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№ Мероприятие 
Сроки 

выполнения 

Ответственный Цели Форма отчета Примечание 

1. Организационная работа 
1.1 Выборы 

физоргов 
групп 

11.09.2022 Преподаватели 
физической 
культуры 

Организация 
спортивной 
работы в группах 

Протокол №1 от 
11.09.2022 32 

человека 
1.2 

Проведение 
вводного 

инструктажа по 
ТБ на уроках 
физкультуры 

На первом 
занятии в каждой 

группе 

Преподаватели 
физической 
культуры 

Обеспечить 
соблюдение 

правил ТБ на 
занятиях 

Ознакомление с 
правилами ТБ 

32 учебные 
группы 

1.3 Планирование 
работы 

расписаний 
составление 
расписаний 

Сентябрь,2022 Руководитель 
физического 
воспитания 

Расписание 
занятий в 

спортивных 
секциях 

План работы 
спортивных 

секций 

 

1.4 
Организация 
мероприятий по 
сдаче норм ГТО 

В течение года Руководитель 
физического 
воспитания 

Активизация 
обучающихся к 
сдаче норм ГТО 

Протоколы  

2. Спортивно-массовая работа 
2.1 Проведение 

занятий в 
спортивных 

секциях 

Согласно 
расписанию 

работы секций 

Руководитель 
спортивных 

секций 
Организация 

занятий спортом во 
внеурочное время 

Расписание 
спортивных 

секций, журнал 
занятий 

 

2.2 Кросс Нации 
2022 

17.09.2022 Преподаватели 
физической 

культуры 

Популяризация 
легкой атлетики. 

Информация в 
группе 

ВКонтакте 

http://kikinfo
96.ru/novosti/
legkoatletiche

skij-kross/ 

2.3 Соревнования 
по легкой 
атлетике 

22.09.2022 Преподаватели 
физической 
культуры 

Популяризация 
легкой атлетики, 

спортивная 
занятость 
студентов 

Протокол 
соревнований 

http://kikinfo
96.ru/novosti/
igra-v-basket
bol-mezhdu-j
unoshami/ 

2.4 День 
первокурсника- 

спортивные игры 

14.10.2022 Преподаватели 
физической 
культуры, 

педагог 
организатор 

Формирование и 
пропаганда ЗОЖ 

Информация в 
группе 

ВКонтакте 

http://kikinfo
96.ru/novosti/
igra-v-basket
bol-mezhdu-j

unoshami/ 

2.5 Соревнования по 
силовому 

троеборью 

07.11.2022 Преподаватели 
физической 
культуры 

Популяризация 
силового 
троеборья 

Информация в 
группе 

ВКонтакте 

 

2.7 Соревнования 
по 

16.12.2022 
Преподаватели 

физической 
Популяризация 
армрестлинга 

Информация в 
группе 

 



 

 армрестлингу  культуры  ВКонтакте  
2.8 Участие студента 

в областных 
соревнования х 

по 
Армейскому 

рукопашному 
бою 

15.09.2022 Преподаватели 
физической 
культуры 

Формирование и 
пропаганда ЗОЖ 

Информация в 
группе 

ВКонтакте 

 

2.9. Флешмоб, 
утренняя 

гимнастика 

13.01.2023 Руководитель 
физического 
воспитания 

Формирование и 
пропаганда ЗОЖ 

Информация в 
группе 

ВКонтакте 

 

2.10 Мини 
спортивные игры 
на День студента 

25.01.2023 
г. 

Преподаватели 
физической 
культуры, 

педагог 
организатор 

Формирование и 
пропаганда ЗОЖ 

Информация в 
группе 

ВКонтакте 

http://kikin
fo96.ru/nov
osti/igra-v-
mini-futbol

/ 

2.11 Первенство 
города по 
волейболу 

30.01.2023- 
09.02.2023 

Преподаватели 
физической 
культуры 

Популяризация 
волейбола 

Информация в 
группе 

ВКонтакте 

http://kikin
fo96.ru/nov
osti/pobeda
-komandy-
krasnoturin
skogo-indu

 

       

2.14 Военно- 
спортивная 

игра 
«Зарница» 

16.02.2023 Преподаватели 
физической 

культуры и ОБЖ 

Формирование и 
пропаганда ЗОЖ, 
патриотическое 

воспитание 

Информация в 
группе 

ВКонтакте 

http://kikin
fo96.ru/nov
osti/pobeda
-komandy-
studentov-k
rasnoturins

 

2.18 Первенство 
города  по 
баскетболу 

14.03.2023 Преподаватели 
физической 
культуры 

Популяризация 
баскетбола 

Информация в 
группе 

ВКонтакте 

http://kikin
fo96.ru/no
vosti/pobe
da-komand
y-krasnotur
inskogo-in

 

2.22 
Соревнования 

по шахматам 
среди учебных 
заведений СПО 
СО 

09.05.2023 Преподаватели 
физической 

культуры 

Формирование и 
пропаганда ЗОЖ, 
патриотическое 

воспитание 

Информация в 
группе 

ВКонтакте 

http://kikin
fo96.ru/no
vosti/pobe
da-student
ov-krasnot
urinskogo-i

 

2.23 Первенство по 
мини-футболу 

27.05.2023 Преподаватели 
физической 
культуры 

Популяризация 
Мини-футбола 

Информация в 
группе 

ВКонтакте 

http://kikin
fo96.ru/no
vosti/igra-v
-mini-futbo

l/  Учебные 
сборы 

19.06.2023- 
23.06.2023 

Педагог 
организатор 

ОБЖ 

 отчет http://kik
info96.ru/
novosti/v
oennye s
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