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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.01 Математические методы решения прикладных профессиональных задач» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.01 Математические методы решения прикладных 

профессиональных задач»: Формирование компетенций в области математических методов 

решения прикладных профессиональных задач.  

Дисциплина «ОП.01 Математические методы решения прикладных профессиональных 

задач» включена в обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной 

программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 1.1 

 

 

 

 

ПК 1.2 

 

 

 

 

 

 

ПК 1.3  

 

 

 

Умения: распознавать задачу и в 

профессиональном социальном 

контексте; анализировать задачу 

(проблему) и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и проблемы;  

реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

 

Умения: проводить расчет технико-

экономических показателей объемно-

планировочных решений объекта 

капитального строительства; 

 

Умения: выполнять расчеты нагрузок; 

выполнять статический расчет; 

выполнять расчеты соединений 

элементов конструкции; вычислять 

площади и объемы деталей строительных 

конструкций   

 

Умения: определять порядок 

выполнения и расчёта объемов 

подготовительных работ, вычислять 

площади и объемы деталей строительных 

конструкций, объемы земляных работ 

Знания: основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 
 

 

 

 

Знания: методики проведения 

технико-экономических расчетов 

проектных решений;  

 

 

Знания: основы расчета 

конструктивных решений на 

основные воздействия и нагрузки; 

основные программные комплексы 

проведения расчетов 

 

 

Знания: основные формулы для 

вычисления площадей фигур и 

объемов тел, используемых в 

строительстве 
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ПК 2.3  

 

 

 

 

 

 

 

ПК 2.4 

 

 

 

 

  

ПК 2.5 

 

 

 

ПК 3.1 

 

 

 

 

 

ПК 3.2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 3.3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Уметь: определять объемы 

выполняемых строительных работ; 

рассчитывать потребность в 

материальных и технических 

ресурсах, используемых при 

производстве вида строительных 

работ 

 

Уметь: проводить контроль 

соответствия поставленных для 

производства вида строительных 

работ строительных материалов, 

изделий 

 

Умения: осуществлять геодезический 

контроль точности геометрических 

параметров зданий и сооружений 

 

Умение: осуществлять разработку 

организационно-технологической 

документации с проведением 

необходимых расчетов. 

 

 

Умения: определять 

последовательность и рассчитывать 

объемы производственных заданий 

при производстве вида строительных 

работ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Умения: рассчитывать потребность в 

материальных и технических 

ресурсах, используемых при 

производстве вида строительных 

работ; составлять графики 

распределения поставленных 

материальных и технических 

ресурсов, используемых при 

производстве вида строительных 

 

Знать:  

основные формулы для 

вычисления площадей фигур и 

объемов тел, используемых в 

строительстве; основные понятия 

математической статистики 

 

 

Знание: основные понятия о 

математическом синтезе и анализе 

 

 

 

 

Знания: основные понятия о 

математическом синтезе и анализе,  

 

 

Знания: основные формулы для 

вычисления площадей фигур и 

объемов тел, используемых в 

строительстве; основные понятия 

математической статистики 

 

Знания: методов расчета объемов 

производственных заданий при 

производстве вида строительных 

работ; методы расчета 

планируемой потребности в 

трудовых, материальных и 

технических ресурсах, 

используемых при производстве 

вида строительных работ; 

основные понятия о 

математическом синтезе и анализе, 

теории вероятности 

математической статистики, 

основные формулы для 

вычисления площадей фигур и 

объемов тел, используемых в 

строительстве; 

 

Знания: основные понятия о 

математическом синтезе и анализе, 
дискретной математики, 
математической статистики, 

основные формулы для 

вычисления площадей фигур и 

объемов тел, используемых в 

строительстве; элементы 

аналитической геометрической 
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ПК 4.3 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 4.4 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 5.1 

работ 

 

Умения: комплектовать и оформлять 

ведомости объемов строительных 

работ; использовать 

специализированные информационные 

системы и базы данных для расчета 

сметной стоимости материально-

технических ресурсов; использовать 

ведомости объемов строительных 

работ, сметные нормы, коэффициенты, 

учитывающие условия производство 

строительных работ, для разработки 

сметных расчетов 

 

Умения: собирать и 

систематизировать данные, 

необходимые для поверочного расчета 

по результатам обследования; 

проводить анализ результатов 

расчетов и делать выводы о категории 

технического состояния отдельных 

конструктивных элементов здания 

 

Умения: производить необходимые 

расчеты для оценки физического и 

морального износа инженерных сетей 

Умения: анализировать 

функциональные возможности 

программных продуктов для 

информационного моделирования 

ОКС 

 

 

Знания: основные понятия о 

математическом синтезе и анализе, 
математической статистики, 

основные формулы для 

вычисления площадей фигур и 

объемов тел, используемых в 

строительстве 

 

 

 

 

 

 

Знания: основные понятия о 

математическом синтезе и анализе, 

теории вероятности 

 

 

 

 

 

 

Знания: основные понятия о 

математическом синтезе и анализе, 

теории вероятности 

Знания: информационные 

компоненты используемой BIM-

системы для математических 

расчетов профессиональных задач; 

основные понятия о 

математическом синтезе и анализе, 
математической статистики, 

основные формулы для 

вычисления площадей фигур и 

объемов тел, используемых в 

строительстве 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 30 22 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  2 - 

Всего 32 22 
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2.2. Содержание дисциплины 
 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, акад. 

ч / в том 

числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Элементы аналитической геометрии 8  

Тема 1.1 Векторы Основное содержание 2 ОК 1, ПК 4.4 

Определение вектора. Векторы на плоскости и в пространстве. Линейные операции 

над векторами. 

Комбинированное занятие 

Основное содержание 2 

Вычисление скалярного произведения векторов, модуля вектора и угла между 

векторами. Применение векторов для решения геометрических и практических задач. 

Практическое занятие 

Тема 1.2 Уравнения 

прямых на 

плоскости 

Основное содержание 2 ОК 1, ПК 1.1 

Виды уравнений прямых на плоскости и в пространстве: уравнение с угловым 

коэффициентом, общее уравнение, каноническое и параметрическое, уравнение «в 

отрезках». 

Комбинированное занятие 

Основное содержание 2 

Определение взаимного расположения прямых и угла между ними, расстояния от 

точки до прямой. 

Практическое занятие 

Раздел 2. Элементы математического анализа 18  

Основное содержание 2 
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Тема 2.1 

Дифференциальное 

исчисление 

функции одной 

переменной 

Определение производной функции, её механический и геометрический смысл. 

Свойства производной. 

ОК 1, ПК 1.2, ПК 

3.3 

Теоретическое занятие 

Вычисление предела последовательности и предела функции. 2 

Практическое занятие 

Вычисление производных сложных функций. 2 

Практическое занятие 

Применение производной для решения прикладных задач. 2 

Практическое занятие 

Тема 2.2 

Интегральное 

исчисление 

функции одной 

переменной 

Основное содержание 2 ОК 1, ПК 1.2, ПК 

3.2 
Неопределённый интеграл, его свойства. 

Теоретическое занятие 

Определённый интеграл, его свойства. 2 

Теоретическое занятие 

Вычисление неопределённых интегралов с помощью замены переменной и метода 

интегрирования по частям. 

2 

Практическое занятие 

Вычисление определённых интегралов. 2 

Практическое занятие 

Применение интегралов для решения прикладных задач. 2 

Практическое занятие 

Раздел 3. Элементы теории вероятностей и математической статистики 6  

Тема 3.1. Элементы 

теории 

вероятностей 

Основное содержание 2 ОК 1, ПК 4.4 

Вычисление вероятности случайного события. 

Практическое занятие 

Вычисление числовых характеристик дискретных случайных величин. 2 

Практическое занятие 
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Тема 3.2. Элементы 

математической 

статистики 

Основное содержание 2 ОК 1, ПК 3.2, ПК 

4.4 
Составление статистического распределения выборки, построение гистограмм. 

Практическое занятие 

Промежуточная аттестация дифференцированный зачет 

Всего:  32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Богомолов, Н. В.  Математика: учебник для среднего профессионального 

образования / Н. В. Богомолов, П. И. Самойленко. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 401 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

07878-7. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469433 

2. Богомолов, Н. В.  Математика. Задачи с решениями в 2 ч. Часть 1: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 439 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-09108-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/470790 

3. Богомолов, Н. В.  Математика. Задачи с решениями в 2 ч. Часть 2: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 320 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-09135-9. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/470791 

4.Богомолов, Н. В. Практические занятия по математике в 2 ч. Часть 2 : учебное 

пособие для среднего профессионального образования/ Н. В. Богомолов.— 11-е изд., перераб. 

и доп.— Москва: Издательство Юрайт, 2022.— 251с.— (Профессиональное образование).— 

ISBN 978-5-534-08803-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/490667 

 

3.2.2 Электронные издания 

1. Богомолов, Н. В.  Математика: учебник для среднего профессионального 

образования / Н. В. Богомолов, П. И. Самойленко. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 401 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

07878-7. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469433 

2. Богомолов, Н. В.  Математика. Задачи с решениями в 2 ч. Часть 1: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 439 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-09108-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/470790 

https://urait.ru/bcode/469433
https://urait.ru/bcode/470790
https://urait.ru/bcode/470791
https://urait.ru/bcode/490667
https://urait.ru/bcode/469433
https://urait.ru/bcode/470790
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3. Богомолов, Н. В.  Математика. Задачи с решениями в 2 ч. Часть 2: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 320 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-09135-9. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/470791 

4.Богомолов, Н. В. Практические занятия по математике в 2 ч. Часть 2: учебное пособие 

для среднего профессионального образования/ Н. В. Богомолов.— 11-е изд., перераб. и доп.— 

Москва: Издательство Юрайт, 2022.— 251с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-

5-534-08803-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490667 

https://urait.ru/bcode/470791
https://urait.ru/bcode/490667
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины: 

Знать: 

-основные понятия о 

математическом синтезе и 

анализе, дискретной 

математики, теории 

вероятностей и 

математической статистики; 

-основные формулы для 

вычисления площадей фигур 

и объемов тел, используемых 

в строительстве; 

-элементы аналитической 

геометрии; 

-методы расчета объемов 

производственных заданий 

при производстве вида 

строительных работ; 

 -методы расчета 

планируемой потребности в 

трудовых, материальных и 

технических ресурсах, 

используемых при 

производстве вида 

строительных работ; 

-основы расчета 

конструктивных решений на 

основные воздействия и 

нагрузки; 

 -основные программные 

комплексы проведения 

расчетов 

- информационные 

компоненты используемой 

BIM-системы для 

математических расчетов 

профессиональных задач 

-демонстрирует 

определения понятий 

владение методами 

математического анализа 

и синтеза, дискретной 

математики, теории 

вероятностей и 

математической 

статистики; 

-строит математическую 

модель 

профессиональной задачи 

и выбирает оптимальный 

метод решения; 

-описывает основные 

методы вычисления 

площадей и объёмов; 

-применяет элементы 

аналитической геометрии 

при решении 

профессиональных задач; 

-демонстрирует знания о 

информационные 

компоненты 

используемой BIM-

системы для 

математических расчетов 

профессиональных задач 

и основных программных 

комплексах проведения 

расчетов  

Тестирование; 

Оценивание практических 

работ, индивидуальных 

заданий 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

-выполнять необходимые 

измерения и связанные с ними 

расчеты; 

-применять векторы для 

решения для решения 

-производных и 

интегралов, их свойства 

для дифференцирования 

и интегрирования 

функций; 

Оценка индивидуальных 

заданий, 

 Письменные и устные 

опросы обучающихся; 

Оценка самостоятельных 

работ. 
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реальных производственных 

задач; 

-вычислять площади и 

объемы деталей строительных 

конструкций, объемы 

земляных работ; 

-применять математические 

методы для решения 

профессиональных задач; 

-анализировать 

функциональные 

возможности программных 

продуктов для 

информационного 

моделирования ОКС 

-исследует реальные 

процессы с помощью 

производной; 

-рассчитывает площади и 

объёмы строительных 

конструкций, объёмы 

земляных работ с 

использованием 

определённого интеграла; 

-применяет 

вероятностный метод для 

описания реальных 

процессов; 

-использует элементы 

аналитической геометрии 

при построении графиков 

при решении 

производственных задач;  

-использует 

функциональные 

возможности 

программных продуктов 

для решения 

профессиональных задач 

в строительстве 
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Приложение 2.2 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02 Инженерная графика» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП. 02 Инженерная графика»: Формирование условий для 

овладения обучающимися графического языка техники и способности применять полученные 

знания для решения практических и графических задач в профессиональной деятельности. 

Формирование технологической культуры и проектно-технологического мышления 

обучающихся. 

Дисциплина «ОП.02 Инженерная графика» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 1.1 -читать чертежи графической 

части рабочей и проектной 

документации; 

-разрабатывать схему 

планировочной организации 

земельного участка под 

строительство объекта 

капитального строительства 

-профессиональная строительная 

терминология, требования 

законодательства Российской 

Федерации и иных нормативных 

правовых актов, нормативных 

технических и нормативных 

методических документов по 

архитектурно-строительному 

проектированию, включая 

технические регламенты, 

национальные стандарты и своды 

правил, санитарные нормы и 

правила; 

-требования международных 

нормативных технических 

документов по архитектурно-

строительному проектированию и 

особенности их применения;  

-требования законодательства 

Российской Федерации и иных 

нормативных правовых актов, 

нормативных методических 

документов к составу, содержанию 

и оформлению разделов проектной 

документации;   

-принципы проектирования схемы 

планировочной организации 

земельного участка; 
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ПК 1.3 -использовать средства 

автоматизации архитектурно-

строительного проектирования; 

-оформлять архитектурно-

строительные чертежи по 

разработанным объемно-

планировочным и 

конструктивным решениям; 

-выбирать алгоритм, способы 

разработки и оформления 

чертежей строительных 

конструкций в соответствии с 

требованиями нормативных 

правовых актов и документов 

системы технического 

регулирования в 

градостроительной деятельности; 

- применять компьютерные 

программные средства для 

оформления спецификаций 

-правила работы в САПР для 

оформления чертежей;  

-основные средства автоматизации 

архитектурно-строительного 

проектирования; 

-система условных обозначений в 

проектировании; 

-требования нормативных 

правовых актов и документов 

системы технического 

регулирования в 

градостроительной деятельности к 

разработке чертежей строительных 

конструкций; 

-методы автоматизированного 

проектирования создания 

чертежей;  

-требования нормативно-

технической документации на 

оформление строительных 

чертежей; 

-оформление графических 

материалов архитектурно- 

строительного раздела проектной 

документации 

ПК 5.1 -использовать необходимые 

нормативно-технические 

документы и инструкции, а также 

стандарты применения 

технологий информационного 

моделирования ОКС в 

организации; 

-использовать цифровой вид 

исходной информации для 

создания информационной 

модели ОКС;  

-формировать информационную 

модель ОКС на основе чертежей, 

табличных форм и текстовых 

документов; 

-заполнять атрибутивные данные 

элементов информационных 

моделей ОКС; 

-моделировать плоскую и 

пространственную геометрию 

компонентов информационной 

модели ОКС и аннотационную 

информацию 

-основы информационного 

моделирования в соответствии со 

стандартами отрасли капитального 

строительства;  

-типовые уровни проработки 

элементов информационной 

модели на различных этапах 

жизненного цикла ОКС; 

-международные, национальные и 

отраслевые стандарты, своды 

правил информационного 

моделирования ОКС, назначение, 

состав и структура стандарта 

применения технологий 

информационного моделирования 

ОКС в организации;  

-функции программного 

обеспечения для интеграции, 

визуализации и анализа данных 

информационных моделей ОКС; 

-цели, задачи и принципы 

информационного моделирования 

ОКС;  

-состав информационной модели 

ОКС;  
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ПК 5.2 -организовывать сбор 

информации и подготавливать 

проектную документацию; 

-оформлять чертежи согласно 

ГОСТ;   

-сохранять и передавать 

техническую документацию в 

требуемом электронном формате; 

-печать технической 

документации 

-форматы представления 

электронных документов 

информационной модели объекта 

капитального строительства (при 

ее наличии);  

 

ОК 01 -распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

-анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; 

-определять этапы решения 

задачи;  

-выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы;  

-составлять план действия; 

-определять необходимые 

ресурсы; 

-владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах;  

-реализовывать составленный 

план;  

-оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

-актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

-основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

-алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

-методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах;  

-структуру плана для решения 

задач;  

-порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02 -определять задачи для поиска 

информации; 

-определять необходимые 

источники информации; 

-планировать процесс поиска; 

-структурировать получаемую 

информацию; 

-выделять наиболее значимое в 

перечне информации; 

-оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

-оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач;  

-использовать современное 

программное обеспечение; 

-номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности;  

приемы структурирования 

информации;  

-формат оформления результатов 

поиска информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; 

-порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в 

том числе с использованием 

цифровых средств 
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-использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 96 94 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  - - 

Всего 96 94 

 

  



20 
 

2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Раздел 1 Правила оформления чертежей 12 ч 

Тема 1.1  

Основные сведения по 

оформлению чертежей 

 

Содержание  

Понятие о ЕСКД.  Форматы чертежей (ГОСТ 2.301-68), рамка, 

основная надпись. Масштабы (ГОСТ 2.302-68) – определение, 

обозначение. Линии чертежа (ГОСТ 2.303-68). Чертежный шрифт 

(ГОСТ 2.304-68). Типы шрифтов. Параметры шрифта. Общие 

правила нанесения размеров на чертежах в соответствии с ГОСТ 

2.307-68. Линейные и угловые размеры, размерные и выносные 

линии, форма стрелок, размерные числа и их расположение на 

чертежах. Условные знаки, применяемые при нанесении размеров. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №1. Выполнение чертежного шрифта. 

Практическое занятие №2. Оформление форматаА4 рамкой и 

штампом, заполнение основной надписи. 

Практическое занятие №3. Изучение ГОСТ 2.307-68 ЕСКД. 

Правила нанесения размеров на чертежах. 

Тема 1.2. 

Геометрические 

построения и приемы 

вычерчивания контуров 

технических деталей. 

Содержание  

Анализ графического изображения детали (чтение чертежей 

деталей, конструкций, схем). Выбор рациональных способов 

геометрических построений. 

Способы деления окружности на конгруэнтные дуги. 

Сопряжение прямых линий, окружностей и дуг, прямой и дуг 

окружностей. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №4.  Вычерчивание плоских контуров с 

построением уклонов, конусности, правильных 

многоугольников, делением окружности на равные части в 

ручной графике. 

Практическое занятие №5. Построение контура технической 

детали с применением элементов сопряжений и нанесением 

размеров в ручной графике (на основе выбора рациональных 

способов геометрических построений).  

Раздел 2 Проекционное черчение 12 ч. 

Тема 2.1 

Методы проецирования 

 

Содержание  

Виды проецирования. Обозначение плоскостей проекций, осей 

координат и проекций точек. Проецирование точки, отрезка прямой, 

плоскости на три плоскости проекций. Понятие комплексного 

чертежа. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №6. Проецирование точки и отрезка 

прямой на три плоскости проекций.    

Практическое занятие №7. Проецирование плоскости на три 

плоскости проекций.   

Практическое занятие №8. Построение в ручной графике 

изображений плоских фигур в ортогональных проекциях 

Тема 2.2 
Содержание  
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Аксонометрические 

проекции 

Прямоугольные и косоугольные аксонометрические проекции. 

Построение аксонометрических проекций плоских геометрических 

фигур, многогранных геометрических тел и тел вращения. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №9. Построение в ручной графике 

изображений плоских фигур и геометрических тел в 

прямоугольной изометрической проекции.  

Практическое занятие №10. Построение в ручной графике 

аксонометрической проекции группы геометрических тел. 

Раздел 3 Основы технического черчения 20 ч. 

Тема 3.1 

Виды, сечения, разрезы 

Содержание  

Способы изображения предметов и расположение их на 

чертеже. Виды – основные, дополнительные, местные. 

Определение необходимого и достаточного числа 

изображений на чертеже. Выносные элементы. 

Сечения – наложенные, вынесенные, их обозначение, правила 

выполнения. Разрезы – простые, сложные, местные. Отличие 

разреза от сечения. Расположение и обозначение разрезов. 

Соединение части вида с частью разреза. Условности и 

упрощения, применяемые при выполнении разрезов и сечений.  

Порядок построения модели в аксонометрии с вырезом одной 

четверти. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №11. Способы изображения предметов 

и расположение их на чертеже. Виды. 

Практическое занятие №12. Построение с использованием 

САПР трех видов модели по ее аксонометрическому 

изображению 

Практическое занятие №13. Построение с использованием 

САПР по двум данным видам модели ее аксонометрического 

изображения 

Практическое занятие №14. Разрезы. Сечения.  

Практическое занятие №15. Построение с использованием 

САПР простых разрезов. Соединение части вида с частью 

разреза. 

Практические занятия №16. Построение с использованием 

САПР аксонометрического изображения детали по ее 

комплексному чертежу.  

Практические занятия №17. Выполнение выреза ¼ части 

аксонометрического изображения детали 

Раздел 4 Основы строительного черчения 52 ч. 

Тема 4.1. Общие сведения о 

строительных чертежах 

Содержание  

Графические обозначения материалов в сечениях и разрезах, 

правила их нанесения на чертежах. Условные графические 

изображения элементов зданий. Условные графические изображения 

санитарно-технического оборудования 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №18. Изучение ГОСТ 2.306-68. 

Условные графические обозначения строительных материалов 

Практическое занятие №19. Изучение ГОСТ 21.201-2011. 

Условные графические изображения элементов зданий. 
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Изучение ГОСТ 21.205-2016. Условные графические 

изображения санитарно-технического оборудования. 

Тема 4.2 

Архитектурно-

строительные чертежи c 

использованием САПР 

Содержание  

Содержание и виды, наименование и маркировка строительных 

чертежей.  Требования нормативно-технической документации по 

оформлению строительных чертежей. Технологии выполнения 

чертежей с использованием системы автоматизированного 

проектирования.  Масштабы строительных чертежей. 

Координационные оси и нанесение размеров на чертежах, выноски 

и надписи на строительных чертежах. Планы этажей 

последовательность их вычерчивания 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №20.Чертежи планов этажей. Виды и 

назначение. Масштабы. Порядок вычерчивания планов 

этажей. Оформление чертежей планов этажей в соответствии 

с требованиями ГОСТ СПДС. 

Практическое занятие №21. Вычерчивание плана этажа 

здания с использованием САПР (в соответствии с 

требованиями нормативно-технической документации на 

оформление строительных чертежей). 

Тема 4.3 Архитектурно-

строительные чертежи с 

использованием ТИМ/BIM 

Содержание  

Формирование информационной модели ОКС на основе чертежей. 

Заполнение атрибутивных данных элементов информационной 

модели ОКС. Настройка шаблона проекта. Работа с компонентом 

проекта «Чертеж». Обозначения и инструменты оформления 

чертежа. Создание ведомостей и спецификаций. Печать и экспорт 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практические занятия №22-25. Разработка информационной 

модели здания на основе импортированных данных в 

формате .dwg. Заполнение атрибутивной информации 

Практические занятия №26-27. Оформление чертежа плана 

этажа на основе цифровой модели с требуемыми настройками 

параметров масштабирования, учетом уровня детализации и 

видимости объектов. Простановка размеров, маркировка 

элементов. Создание спецификаций и ведомостей 

Практическое занятия №28. Схемы расположения элементов 

перекрытий. Масштабы. Требования к оформлению. 

Оформление чертежа схемы расположения элементов 

перекрытий на основе цифровой модели. простановка 

размеров, маркировка элементов. Создание спецификации. 

Практическое занятия №29. Схемы расположения элементов 

стропил. Масштабы. Требования к оформлению. Оформление 

чертежа схемы расположения элементов стропил. на основе 

цифровой модели. простановка размеров, маркировка 

элементов. Создание спецификации. 

Практическое занятия №30. План кровли Масштабы. 

Требования к оформлению. Оформление чертежа плана кровли 

на основе цифровой модели. Простановка размеров 

Практическое занятия №31. Схемы расположения элементов 

фундамента. Масштабы. Требования к оформлению. 

Оформление чертежа Схемы расположения элементов 
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фундамента на основе цифровой модели. простановка 

размеров, маркировка элементов. Создание спецификации. 

Практическое занятия №32. Оформление чертежа разверток 

фундамента на основе цифровой модели. Простановка 

размеров, маркировка элементов. Создание спецификации. 

Практическое занятия №33. Виды и назначение чертежей 

разрезов зданий. Масштабы. Требования к оформлению. 

Оформление чертежа разреза здания на основе цифровой 

модели. Простановка размеров, маркировка элементов 

Тема 4.4. Общие сведения о 

схемах планировочной 

организации земельного 

участка 

Содержание  

Назначение, содержание и оформление схем планировочной 

организации земельного участка. Роза ветров. Условные 

графические изображения элементов схем планировочной 

организации земельного участка. Экспликация зданий и 

сооружений 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятия №35. Оформление схемы планировочной 

организации земельного участка на основе цифровой модели. 

Создание экспликации зданий и сооружений 

Тема 4.5 

Чертежи строительных 

конструкций 

Содержание  

Виды чертежей строительных конструкций, назначение, 

применение. Маркировка. 

 Особенности оформления и выполнения. Масштабы. Условные 

графические изображения и обозначения, применяемые в чертежах 

строительных конструкций, требования ГОСТов СПДС. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №36. Выполнение с использованием 

САПР чертежей железобетонных изделий с выводом на печать 

(в соответствии с требованиями к изготовлению рабочих 

строительных чертежей). 

Практическое занятие №37. Выполнение с использованием 

САПР чертежей металлических конструкций с выводом на 

печать (в соответствии с требованиями к изготовлению 

рабочих строительных чертежей). 

Промежуточная аттестация итоговая по текущим 

Всего (96 ак. ч.) 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 
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печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Инженерная графика: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / 

Ф.И. Пуйческу, С.Н. Муравьев, Н.А. Чванова. –5-е изд., испр-Москва: Издательский центр 

«Академия», 2021. — 320 с.  -ISBN 978-5-4468-9817-6- Текст: непосредственный 

2. Инженерная графика: учебное пособие / Н.А. Березина. — 2-е изд., испр. — 

Москва: КНОРУС, 2022. — 272 c. — (Среднее профессиональное образование). ISBN 978-5-

406-10095-0- Текст: непосредственный 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Инженерная графика: учебник / Г.В. Буланже, В.А. Гончарова, И.А. Гущин, Т.С. 

Молокова. — Москва: ИНФРА-М, 2021. — 381 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-014817-5. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1217335 (дата обращения: 10.06.2022). – Режим доступа: по 

подписке. 

2.    Серга, Г. В. Инженерная графика: учебник / Г.В. Серга, И.И. Табачук, Н.Н. 

Кузнецова. — Москва: ИНФРА-М, 2021. — 383 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-015545-6. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1221787 (дата обращения: 10.06.2022). – Режим доступа: по 

подписке. 

3. Георгиевский О.В. Инженерная графика для строителей: учебник / Георгиевский 

О.В., Веселов В.И.  — Москва: КноРус, 2021. — 220 с. — ISBN 978-5-406-04076-8. — URL: 

https://book.ru/book/936639 (дата обращения: 10.06.2022). — Текст: электронный. 

4. Куликов, В.П., Инженерная графика: учебник / В.П. Куликов. — Москва: КноРус, 

2021. — 284 с. — ISBN 978-5-406-08279-9. — URL:https://book.ru/book/940099 (дата 

обращения: 10.06.2022). — Текст: электронный.    

5. Куликов В.П. Инженерная графика: учебник / Куликов В.П.  — Москва: КноРус, 2021. — 

284 с. — ISBN 978-5-406-08279-9. — URL: https://book.ru/book/940099  (дата обращения: 

10.06.2022). — Текст: электронный. 

6. Горельская Л. В. Начертательная геометрия: учебное пособие для СПО / Л. В. 

Горельская, А. В. Кострюков, С. И. Павлов. — Саратов: Профобразование, 2020. — 122 c. — 

ISBN 978-5-4488-0691-9. — Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/91898.html  (дата обращения: 24.05.2022). 

— Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

7. Вышнепольский И. С.  Техническое черчение: учебник для среднего 

профессионального образования / И. С. Вышнепольский. — 10-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 319 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-9916-5337-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/469659 (дата обращения: 10.06.2022). 

8. Инженерная графика: виды, разрезы, сечения: учебное пособие для СПО / 

составители Н. Л. Золотарева, Л. В. Менченко. — Саратов: Профобразование, 2021. — 112 c. 

— ISBN 978-5-4488-1108-1. — Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR 

SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/104696.html (дата обращения: 10.06.2022). 

— Режим доступа: для авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/1046969. 

https://znanium.com/catalog/product/1217335
https://znanium.com/catalog/product/1221787
https://book.ru/book/936639
https://book.ru/book/940099
https://book.ru/book/940099
https://www.iprbookshop.ru/91898.html
https://urait.ru/bcode/469659
https://www.iprbookshop.ru/104696.html
https://doi.org/10.23682/1046969
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10. Чекмарев, А. А.  Начертательная геометрия: учебник для среднего 

профессионального образования / А. А. Чекмарев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 147 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

07019-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/491224  (дата обращения: 10.06.2022).  

11. Хейфец, А. Л.  Инженерная графика для строителей: учебник для среднего 

профессионального образования / А. Л. Хейфец, В. Н. Васильева, И. В. Буторина. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 258 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-10287-1. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475583  (дата обращения: 10.06.2022).  

 

3.2.3. Дополнительные печатные источники 

1. Инженерная графика. Рабочая тетрадь к учебнику для студ. учреждений сред. 

проф. образования. Часть 1. /И.А. Исаев — 3-е изд., испр.-Москва: ИНФРА-М, 2020. — 80 с. – 

ISBN: 978-5-00091-542-4. - Текст: непосредственный.  

2. Инженерная графика. Рабочая тетрадь к учебнику для студ. учреждений сред. 

проф. образования. Часть 2 /И.А. Исаев — 3-е изд., испр.-Москва: ИНФРА-М, 2021. — 58 с. – 

ISBN: 978-5-00091-477-9. - Текст: непосредственный. 

 

3.2.4. Дополнительные электронные источники 

1. МЕГАНОРМ: система нормативных документов. - URL: 

https://meganorm.ru/list0.htm. 

2. «АНО МЦК» – центр сертификации и стандартизации: каталог государственных 

стандартов - URL: http://www.stroyinf.ru/. 

3. Чекмарев, А.А. Инженерная графика: учебное пособие / А.А. Чекмарев, В.К. 

Осипов. — Москва: КноРус, 2022. — 434 с. — ISBN 978-5-406-08963-7. — 

URL:https://book.ru/book/941787 (дата обращения: 10.06.2022). — Текст: электронный. 

4. Сальков, Н. А. Начертательная геометрия: базовый курс: учебное пособие / Н. 

А. Сальков. — Москва: ИНФРА-М, 2022. — 184 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). - 

ISBN 978-5-16-110144-5. - Текст: непосредственный. 

5. Сальков, Н. А. Начертательная геометрия: базовый курс: учебное пособие / Н. 

А. Сальков. — Москва: ИНФРА-М, 2022. — 184 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). - 

ISBN 978-5-16-110144-5. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1861975. 

6. Сальков, Н. А. Сборник задач по курсу начертательной геометрии: учебное 

пособие / Н.А. Сальков. — Москва: ИНФРА-М, 2022. — 127 с. - (Высшее образование: 

Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-110850-5. – Текст: непосредственный.  

7. Сальков, Н. А. Сборник задач по курсу начертательной геометрии: учебное 

пособие / Н.А. Сальков. — Москва: ИНФРА-М, 2022. — 127 с. — (Высшее образование: 

Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-110850-5. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1878086. 

8. Исаев, И. А. Инженерная графика. Часть II: рабочая тетрадь / И.А. Исаев. — 3-е 

изд., испр. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2021. - 56 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-00091-477-9 - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1189972. 

https://www.urait.ru/bcode/491224
https://urait.ru/bcode/475583
https://meganorm.ru/list0.htm
http://www.stroyinf.ru/
https://book.ru/book/941787
https://znanium.com/catalog/product/1861975
https://znanium.com/catalog/product/1878086
https://znanium.com/catalog/product/1189972
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9. Кострюков, А. В. Начертательная геометрия: практикум для СПО / А. В. 

Кострюков, Ю. В. Семагина. — Саратов: Профобразование, 2020. — 107 c. — ISBN 978-5-

4488-0694-0. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. 

— URL: http://www.iprbookshop.ru/91897.html. 

10.  Фролов, С. А. Начертательная геометрия: сборник задач: учеб. Пособие / С.А. 

Фролов. — 3-е изд., испр. — М.: ИНФРА-М, 2019. — 172 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-014147-3. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/967600  (дата обращения: 10.06.2022). – Режим доступа: по 

подписке. 

11.  Кувшинов, Н.С., Начертательная геометрия. Краткий курс: учебное пособие / 

Н.С. Кувшинов. — Москва: КноРус, 2020. — 149 с. — ISBN 978-5-406-01339-7. — 

URL:https://book.ru/book/935913 (дата обращения: 10.06.2022). — Текст: электронный. 

12. Кокошко А. Ф. Инженерная графика. Практикум: учебное пособие / А. Ф. 

Кокошко, С. А. Матюх. — Минск: Республиканский институт профессионального 

образования (РИПО), 2019. — 88 c. — ISBN 978-985-503-946-5. — Текст: электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/93424.html (дата обращения: 10.06.2022). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей. 

13. Березина, Н.А., Инженерная графика: учебное пособие / Н.А. Березина. — 

Москва: КноРус, 2022. — 271 с. — ISBN 978-5-406-10095-0. — 

URL:https://book.ru/book/944162  (дата обращения: 10.06.2022). — Текст: электронный. 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

профессиональную 

строительную терминологию, 

требования законодательства 

Российской Федерации и иных 

нормативных правовых актов, 

нормативных технических и 

нормативных методических 

документов по архитектурно-

строительному проектированию, 

включая технические 

регламенты, национальные 

стандарты и своды правил, 

санитарные нормы и правила 

демонстрирует знания 

строительной терминологии 

в области архитектурно-

строительного 

проектирования 

 устный опрос; 

 опрос по индивидуальным 

заданиям; 

 письменный опрос; 

 письменная проверка; 

 тестирование; 

 самоконтроль; 

 взаимопроверка; 

 экспертная оценка по 

результатам наблюдения 

за деятельностью студента 

в процессе освоения 

учебной дисциплины; 

 оценка выполнения 

графических работ; 

 

 

требования международных 

нормативных технических 

документов по архитектурно-

строительному проектированию 

и особенности их применения 

демонстрирует правильный 

выбор соответствующих 

стандартов для выполнения 

и оформления строительных 

чертежей различного типа;  

http://www.iprbookshop.ru/91897.html
https://znanium.com/catalog/product/967600
https://book.ru/book/935913
https://www.iprbookshop.ru/93424.html
https://book.ru/book/944162
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требования законодательства 

Российской Федерации и иных 

нормативных правовых актов, 

нормативных методических 

документов к составу, 

содержанию и оформлению 

разделов проектной 

документации 

соблюдает требования 

нормативной документации 

требования нормативно-

технической документации на 

оформление строительных 

чертежей 

принципы проектирования 

схемы планировочной 

организации земельного участка 

демонстрирует знания 

состава раздела «Схема 

планировочной организации 

земельного участка»; 

демонстрирует знания 

правил оформления схемы 

организации земельного 

участка 

правила работы в САПР для 

оформления чертежей 

демонстрирует знания 

технологии выполнения 

чертежей в графической 

системе AutoCAD;  

демонстрирует знания 

порядка выбора 

соответствующих команд 

построения и 

редактирования чертежей; 

демонстрирует знания 

организации рабочего поля 

системы, собственных 

панелей инструментов и 

инструментальных палитр 

для эффективной и 

рациональной работы по 

созданию чертежей 

основные средства 

автоматизации архитектурно-

строительного проектирования 

методы автоматизированного 

проектирования создания 

чертежей 

систему условных обозначений в 

проектировании 

демонстрирует знания 

графических обозначений 

материалов в сечениях и на 

фасадах, а также правила 

нанесения их на чертежи;  

демонстрирует знания 

особенностей штриховки 

узких и длинных площадей 

сечений, а также сечений 

незначительной площади, 

встречающихся в 

строительных чертежах; 

демонстрирует знания 

штриховки на больших 

площадях сечений; 

демонстрирует знания 

графических обозначений 

элементов и частей зданий; 

оформление графических 

материалов архитектурно- 

строительного раздела проектной 

документации 



28 
 

демонстрирует знания 

условно-графического 

изображения санитарно-

технического оборудования 

на чертежах; 

демонстрирует знания 

условно-графического 

изображения схем 

планировочной организации 

земельного участка; 

требования нормативных 

правовых актов и документов 

системы технического 

регулирования в 

градостроительной деятельности 

к разработке чертежей 

строительных конструкций 

демонстрирует знания 

видов чертежей 

строительных конструкций, 

их назначение и 

применение;  

демонстрирует знания 

особенностей оформления 

чертежей раздела КЖ и КМ; 

демонстрирует знания 

условно-графического 

изображения и обозначения, 

применяемого на чертежах 

строительных конструкций 

основы информационного 

моделирования в соответствии со 

стандартами отрасли 

капитального строительства 

демонстрирует знания 

основных терминов и 

определений 

информационного 

моделирования зданий и 

сооружений; 

демонстрирует знания 

основополагающих 

принципов и правил 

разработки 

информационной модели 

объектов капитального 

строительства 

цели, задачи и принципы 

информационного 

моделирования ОКС 

состав информационной модели 

ОКС 

типовые уровни проработки 

элементов информационной 

модели на различных этапах 

жизненного цикла ОКС 

демонстрирует знания 

требований, определяющих 

полноту проработки 

элемента цифровой 

информационной модели 

международные, национальные и 

отраслевые стандарты, своды 

правил информационного 

моделирования ОКС, 

назначение, состав и структура 

стандарта применения 

технологий информационного 

моделирования ОКС в 

организации 

демонстрирует знания 

стандартов, 

регламентирующих правила 

формирования 

информационной модели 

объектов различного 

назначения 

функции программного 

обеспечения для интеграции, 

визуализации и анализа данных 

информационных моделей ОКС 

демонстрирует знания 

технологии выполнения ИМ 

ОКС;  

демонстрирует знания 

функционала инструментов 
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и команд программного 

обеспечения; 

демонстрирует знания 

способов задания 

атрибутивных и 

геометрических данных ИМ 

форматы представления 

электронных документов 

информационной модели объекта 

капитального строительства (при 

ее наличии) 

демонстрирует знания 

форматов электронных 

документов, включаемых в 

информационную модель 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить 

анализирует социально-

экономические события; 

интересуется методами 

работы в профессиональной 

и смежных сферах с целью 

использования в будущей 

профессиональной 

деятельности 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях 

методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

структуру плана для решения 

задач 

порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной деятельности 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности 

определяет источники 

информации о технологиях 

профессиональной 

деятельности; 

использует современные 

средства и устройства 

информатизации; 

знает различное 

программное обеспечение, в 

том числе с использованием 

цифровых средств, 

применяемое в 

профессиональной 

деятельности 

приемы структурирования 

информации 

формат оформления результатов 

поиска информации, 

современные средства и 

устройства информатизации 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

в том числе с использованием 

цифровых средств 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь:  

читать чертежи графической 

части рабочей и проектной 

документации 

демонстрирует умения 

читать чертежи; 

понимает, распознаёт 

созданные изображения 

деталей, конструкций, схем;  

определяет их 

конструктивные элементы, 
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размеры и другие 

параметры; 

читает спецификации. 

разрабатывать схему 

планировочной организации 

земельного участка под 

строительство объекта 

капитального строительства 

демонстрирует умения 

оформления схемы 

планировочной организации 

земельного участка 

использовать средства 

автоматизации архитектурно-

строительного проектирования 

владеет технологией 

создания и оформления 

рабочих строительных 

чертежей   в соответствии с 

требованиями стандартов 

Единой системы 

конструкторской 

документации и Системой 

проектной документации 

для строительства;  

демонстрирует умения 

создания чертежей в системе 

автоматизированного 

проектирования; 

демонстрирует умения 

автоматического 

специфицирования данных 

по объектам цифровой 

модели; 

демонстрирует умения 

управления 

существующими и создания 

нового чертежа, назначения 

свойств чертежа, 

параметров и стилей 

оформления листа чертежа; 

демонстрирует умения 

заполнения 

пользовательских свойств 

проекта, участка, здания. 

демонстрирует умения 

управления 

существующими и создания 

новыми таблицами.  

демонстрирует умения 

экспорт в формат. RTB 

демонстрирует умения 

работы с формулами и 

ссылками.  

демонстрирует умения 

создания и заполнения 

свойств разделов, 

назначения разделов.  

демонстрирует умения 

настройки текстовых 

стилей, маркеров 

оформлять чертежи согласно 

ГОСТ 

применять компьютерные 

программные средства для 

оформления спецификаций 

оформлять архитектурно-

строительные чертежи по 

разработанным объемно-

планировочным и 

конструктивным решениям 

выбирать алгоритм, способы 

разработки и оформления 

чертежей строительных 

конструкций в соответствии с 

требованиями нормативных 

правовых актов и документов 

системы технического 

регулирования в 

градостроительной деятельности 

организовывать сбор 

информации и подготавливать 

проектную документацию 

использовать необходимые 

нормативно-технические 

демонстрирует умения 

применения 
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документы и инструкции, а 

также стандарты применения 

технологий информационного 

моделирования ОКС в 

организации 

соответствующих 

стандартов при создании 

ИМ ОКС 

использовать цифровой вид 

исходной информации для 

создания информационной 

модели ОКС 

демонстрирует умения 

создания информационной 

модели ОКС по 

предоставленным чертежам 

и спецификациям в 

различных форматах; 
моделировать плоскую и 

пространственную геометрию 

компонентов информационной 

модели ОКС и аннотационную 

информацию 

формировать информационную 

модель ОКС на основе чертежей, 

табличных форм и текстовых 

документов 

заполнять атрибутивные данные 

элементов информационных 

моделей ОКС 

демонстрирует умения 

заполнять атрибутивные 

данные; 

сохранять и передавать 

техническую документацию в 

требуемом электронном формате 

демонстрирует умения 

сохранять и передавать 

техническую документацию 

в различных форматах 

(PDF, XML, IFS) 

печать технической 

документации 

демонстрирует умения 

печати на виртуальных или 

физических принтерах 

экспорт в формат .PDF, 

OXPS. Экспорт в формат 

.dwg и .dxf 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте 

Находит способы и методы 

выполнения задачи 

анализирует результат 

выполняемых действий и 

выявляет причины 

отклонений от нормативных 

требований. Реализовывает 

составленный план. 

Оценивает результаты своей 

деятельности, их 

эффективность и качество 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части 

определять этапы решения 

задачи 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

составлять план действия 

определять необходимые 

ресурсы 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

реализовывать составленный 

план 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 
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определять задачи для поиска 

информации 
выделяет перечень 

проблемных вопросов, 

информацией по которым 

не владеет; 

пользуется разнообразной 

справочной литературой, 

электронными ресурсами с 

целью овладения 

профессиональной 

информативностью 

определять необходимые 

источники информации 
планировать процесс поиска 
структурировать получаемую 

информацию 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации 

оценивать практическую 

значимость результатов поиска 

оформлять результаты поиска, 

применять средства 

информационных технологий 

для решения профессиональных 

задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач 
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Приложение 2.3 

к ОПОП-П по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.03 Техническая механика  

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.03 Техническая механика»: Формирование компетенций в 

области технической механики. 

Дисциплина «ОП.03 Техническая механика» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ПК 1.2 строить расчетную схему 

конструкции по конструктивной 

схеме; 

строить эпюры нормальных 

напряжений, изгибающих 

моментов и др. 

выполнять статический расчет; 

проверять несущую способность 

конструкций; подбирать сечение 

элемента от приложенных 

нагрузок; выполнять расчеты 

соединений элементов 

конструкции; выполнять расчеты 

на прочность, жесткость и 

устойчивость элементов 

сооружений; 

определять аналитическим и 

графическим способами усилия, 

опорные реакции балок, ферм, 

рам; 

определять усилия в стержнях 

ферм 

основы расчета конструктивных 

решений на основные воздействия и 

нагрузки; 

законы механики деформируемого 

твердого тела, виды деформаций, 

основные расчеты; 

определение направления реакции 

связи; 

определение момента силы 

относительно точки, его свойства; 

типы нагрузок и виды опор балок, 

ферм, рам; 

напряжения и деформации, 

возникающие в строительных 

элементах при работе под нагрузкой; 

моменты инерции простых сечений 

элементов и др. 

ОК 01 распознавать задачу в 

профессиональном контексте; 

анализировать задачу и выделять 

её составные части; определять 

этапы решения задачи; составлять 

план действия; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач в 

профессиональном контексте; 

ОК 02 применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных 

задач; использовать современное 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их 

применения и программное 

обеспечение в профессиональной 
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программное обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств. 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 70 50 

Самостоятельная работа 1 - 

Промежуточная аттестация  8 - 

Консультация  1 - 

Всего 80 46 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 

занятий 

Объём 

часов 

Раздел 1 Теоретическая механика 14 

Тема 1.1. Связи и 

реакции связей                                       

Содержание  0,5 

Основные понятия. Сила, система сил, эквивалентные системы сил, 

уравновешенная система сил. Равнодействующая и 

уравновешивающая силы. Аксиомы статики. Активные и реактивные 

силы. Определение связи и реакции связей. Принцип 

освобождаемости от связей. Основные виды связей и их реакции. 

 

Тема 1.2. Плоская 

система 

сходящихся сил 

Содержание  
2,5 

Плоская система сходящихся сил. Силовой многоугольник. 

Геометрическое условие равновесия системы. Проекция силы на оси 

координат. Аналитическое определение равнодействующей системы 

сил. Условие равновесия в аналитической форме. Классификация 

нагрузок. Сосредоточенная и распределенная нагрузка. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 
2 

Практическое занятие № 1. Определение реакций связей в условиях 

равновесия плоской системы сходящихся сил. 

2 

Тема 1.3. Пара сил 

и момент силы 

относительно 

точки 

Содержание  0,5 

Момент силы относительно точки. Пара сил. Момент пары сил, 

величина, знак. Момент пары, плечо пары. Обозначение момента 

пары, правило знаков момента, размерность. Свойства пар. 

Эквивалентные пары. Сложение пар. Условие равновесия пар на 

плоскости. 

 

Тема 1.4. Плоская 

система 

произвольно 

расположенных 

сил 

Содержание  
4,5 

Приведение силы к данной точке. Приведение плоской системы 

произвольно расположенных сил к данному центру. Главный вектор 

и главный момент системы сил. Плоская система произвольно 

расположенных сил. Уравнение равновесия плоской произвольной 

системы сил (три вида). Теорема Вариньона. Различные случаи 

приведения системы сил. Балочные системы. Опоры и их реакции. 

Аналитическое определение опорных реакций балок, ферм, рам. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 
4 

Практическое занятие № 2. Решение задач на определение опорных 

реакций в однопролетных балках  

2 

Практическое занятие № 3. Решение задач на определение опорных 

реакций в консольных балках 

2 

Тема 1.5. 

Пространственные 

системы сил 

Содержание 0,5 

Пространственная система сил. Параллелепипед сил.  

Равнодействующая пространственной системы сходящихся сил. 

Проекция силы на три   взаимно перпендикулярные оси.  

Геометрические и аналитические условия равновесия 

пространственной системы сходящихся сил. Момент силы 

относительно оси. Приведение пространственной системы 

произвольно расположенных сил к данному центру. Главный вектор и 

главный момент системы сил. Условия равновесия пространственной 

системы произвольно расположенных сил. 

 

Содержание 
4,5 
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Тема 1.6. Центр 

тяжести 

 

Центр тяжести тела. Координаты центра параллельных сил.    

Координаты центра тяжести плоской фигуры.  Статический момент 

площади плоской фигуры относительно оси: определение, единицы 

измерения, способ вычисления, свойства. Центры тяжести простых 

геометрических фигур и фигур, имеющих ось симметрии. 

Центр тяжести сортамента прокатной стали. Определение координат 

центров тяжести сечений, составленных из профилей сортового 

проката. Методы нахождения координат центра тяжести сложных и 

составных сечений. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 
4 

Практическое занятие № 4. Решение задач на определение 

положения центра тяжести плоских фигур.  

2 

Практическое занятие № 5. Решение задач на определение 

положения центра тяжести составных сечений. 

2 

Тема 1.7 

Устойчивость 

равновесия 

Содержание: 0,5 

Устойчивость равновесия. Устойчивое, неустойчивое и безразличное 

равновесие твердого тела. Условие равновесия твердого тела, 

имеющего неподвижную точку или ось вращения.  Условие 

равновесия тела, имеющего опорную плоскость. Момент 

опрокидывающий и момент устойчивости. Коэффициент 

устойчивости. 

 

Тема 1.8 Трение Содержание: 0,5 

Понятие о трении. Трения покоя и трение движения. Трение 

скольжения: законы трения, угол трения, конус трения. Трение 

качения. Коэффициент трения. Виды трения в зависимости от 

смазки. 

 

Раздел 2. Сопротивление материалов 21 

Тема 2.1. 

Основные 

положения.  

Метод сечений 

Содержание: 0,5 

Основные положения. Упругие и пластические деформации.  

Основные допущения и гипотезы.  Нагрузки и их классификация.  

Геометрическая схематизация элементов сооружений. Основные 

виды деформации бруса.  Напряжение. Метод сечений.  Внутренние 

силовые факторы. Соответствие видов деформаций возникающим 

при них внутренним силовым факторам.   

 

Тема 2.2 

Растяжение и 

сжатие 

Содержание: 4,5 

Продольная сила. Эпюра продольных сил. Нормальные напряжения.  

Эпюра нормальных напряжений. Закон Гука. Модуль продольной 

упругости. Определение перемещений поперечных сечений стержня. 

Закон парности касательных напряжений.  

Механические характеристики. Напряжения предельные, расчетные, 

допускаемые. Коэффициент запаса прочности. Условие прочности, 

расчеты на прочность: проверочный, проектный, расчет допустимой 

нагрузки. Расчеты на прочность. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 6. Решение задач на построение эпюр и 

определение удлинения. 

2 

Практическое занятие № 7. Расчет на прочность при растяжении и 

сжатии.   

2 

Тема 2.3 Срез и 

смятие 

 

Содержание: 2,5 

Практические расчеты на срез и смятие. Основные расчетные 

предпосылки и расчетные формулы. Расчетные сопротивления на 

срез и смятие.   

 



39 
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие № 8. Решение задач на расчет заклепочных, 

болтовых, сварных соединений на срез и смятие. 

2 

Тема 2.4 

Геометрические 

характеристики 

плоских сечений 

 

Содержание: 0,5 

Геометрические характеристики плоских сечений. Моменты 

инерции: осевой, полярный, центробежный. Главные оси и главные 

центральные моменты инерции. Моменты инерции простых сечений. 

Определение главных центральных моментов инерции сложных 

сечений. 

 

Тема 2.5 Кручение Содержание: 4,5 

Сдвиг и кручение бруса круглого сечения. Чистый сдвиг.  Деформация 

сдвига. Закон Гука для сдвига. Модуль сдвига.  Крутящий момент. 

Эпюры крутящих моментов. 

Касательные напряжения при кручении. Момент сопротивления 

кручению. Условие прочности при кручении. Виды расчетов на 

прочность при кручении. Угол закручивания. Условие жесткости при 

кручении. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 9. Решение задач на построение эпюр 

крутящих моментов.  

2 

Практическое занятие № 10. Расчет на прочность и жесткость при 

кручении 

2 

Тема 2.6 Изгиб Содержание: 4,5 

 Классификация видов изгиба. Поперечный изгиб прямого бруса. 

Внутренние силовые факторы в поперечном сечении бруса: 

поперечная сила и изгибающий момент. Построение эпюр 

поперечных сил и изгибающих моментов. Нормальные напряжения, 

эпюра нормальных напряжений. Моменты сопротивления. Расчеты 

балок на прочность. Дифференциальные зависимости между 

изгибающим моментом, поперечной силой и интенсивностью 

распределенной нагрузки. Рациональные формы поперечных сечений 

балок из пластичных и хрупких материалов. Понятие о касательных 

напряжениях при изгибе. Линейные и угловые перемещения при 

изгибе, их определение. Расчет балок на жёсткость. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 11. Решение задач на построение эпюр 

поперечных сил и изгибающих моментов.  

2 

Практическое занятие № 12. Решение задач по расчету балок на 

прочность. 

2 

Тема 2.7. Сложное 

сопротивление 

Содержание: 2,5 

Сочетание основных деформаций. Упрощенное плоское 

напряженное состояние. Назначение гипотез прочности. 

Эквивалентное напряжение. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие № 13. Расчет вала на прочность при сочетании 

изгиба и кручения. 

2 

Тема 2.8 

Устойчивость 

сжатых стержней 

 

Содержание: 0,5 

Устойчивость центрально-сжатых стержней. Устойчивые и 

неустойчивые формы равновесия. Продольный изгиб.  Критическая 

сила.  Критическое напряжение. Формула Эйлера при различных 

случаях опорных закреплений. Критическое напряжение. Гибкость.  
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Пределы применимости формулы Эйлера. Формула Ясинского. 

График критических напряжений в зависимости от гибкости 

стержня.   Расчет центрально-сжатых стержней на устойчивость.   

Тема 2.9 Циклы 

напряжений. 

Содержание: 0,5 

Циклы напряжений. Усталостное напряжение, его причины и 

характер. Кривая усталости, предел выносливости. Факторы, 

влияющие на величину предела выносливости. Коэффициент запаса. 

 

Тема 2.10 

Прочность при 

динамических 

нагрузках 

Содержание: 0,5 

Понятие о динамических нагрузках. Силы инерции при расчете на 

прочность. Приближенный расчет на действие ударной нагрузки. 

Понятие о колебаниях сооружений. 

 

Раздел 3. Статика сооружений  37 

Тема 3.1 

Расчетные схемы 

сооружений. 

Содержание: 2 

Основные положения. Исследование геометрической 

неизменяемости плоских стержневых систем. Классификация 

сооружений и их расчетных схем. Геометрически изменяемые и 

неизменяемые системы.  Степени свободы.  Необходимые условия 

геометрической неизменяемости.  Анализ геометрической структуры 

сооружений. 

 

Тема 3.2 Балки на 

стойках и 

подвесках. 

Содержание: 3 

Балки на стойках и подвесках. Схемы балок, поддерживаемых 

стойками и подвесками. Расчет таких схем. Консольные балки. 

Расчет консольных балок. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие № 14. Расчеты балок на стойках и подвесках. 2 

Тема 3.3. 

Многопролетные 

разрезные 

(шарнирные) 

балки 

Содержание: 4 

Условия статической определимости и геометрической 

неизменяемости. Анализ геометрической структуры. Типы 

шарнирных балок. Схемы взаимодействия (этажные) элементов. 

Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов. Понятие 

о наивыгоднейшем расположении шарниров в балке 

(равномоментные балки). 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие № 15. Построение расчетных схем и эпюр 

многопролетных разрезных балок 

2 

Тема 3.4. Рамы и 

рамные системы 

Содержание: 7 

Статически определимые плоские рамы. Общие сведения о рамных 

конструкциях. Анализ статической определимости рамных систем.  

Методика определения внутренних силовых факторов. Построение 

эпюр поперечных сил, изгибающих моментов и продольных сил.   

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие № 16. Построение эпюр продольных и 

поперечных сил и изгибающих моментов для бесшарнирных рам. 

2 

Практическое занятие № 17. Построение эпюр продольных и 

поперечных сил и изгибающих моментов для шарнирных рам. 

2 

Практическое занятие № 18. Построение эпюр продольных и 

поперечных сил и изгибающих моментов для консольных рам. 

2 

Тема 3.5. 

Трехшарнирные 

арки 

Содержание: 5 

Общие сведения об арках. Типы арок и их элементы. Определение 

опорных реакций. Аналитический способ расчета трехшарнирной 
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арки. Внутренние силовые факторы. Понятие о расчете арки с 

затяжкой. Выбор рационального очертания оси арки. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 19. Определение внутренних усилий в 

произвольном сечении арки. 

4 

Тема 3.6. 

Статически 

определимые 

плоские фермы 

Содержание: 7 

Общие сведения о фермах. Классификация ферм: по назначению, 

направлению опорных реакций, очертанию поясов, типу решетки. 

Образование простейших ферм. Условия геометрической 

неизменяемости и статической определимости ферм. Анализ 

геометрической структуры. Определение опорных реакций и усилий 

в стержнях фермы графическим методом путем построения 

диаграммы Максвелла – Кремоны. Расчет статически определимой 

плоской фермы методом вырезания узлов. 

 

 В том числе практических занятий и лабораторных работ 6 

Практическое занятие № 20. Расчет статически определимой плоской 

фермы графическим методом путем построения диаграммы Максвелла 

– Кремоны. 

4 

Практическое занятие № 21. Расчет статически определимой плоской 

фермы методом вырезания узлов. 

2 

Тема 3.7. 

Статически 

определимые и 

неопределимые 

системы 

Содержание: 4 

Определение перемещений в статически определимых плоских 

системах. Общие сведения. Определение перемещений методом Мора 

с использованием правила Верещагина.  

Статически неопределимые системы. Степень статической 

неопределимости. Основная система. Канонические уравнения метода 

сил. Принцип и порядок расчета. Применение метода сил к расчету 

статически неопределимых однопролетных балок и простейших рам с 

одним неизвестным. Выбор рациональной основной системы. 

Проверка правильности построения эпюр. Использование таблиц 

справочников для определения значений опорных реакций и 

построения эпюр продольных и поперечных сил и изгибающих 

моментов в рамах от наиболее часто встречающихся нагрузок. 

 

В том числе практических занятий. В том числе практических 

занятий и лабораторных работ 

2 

Практическое занятие № 22. Решение задач на определение 

перемещений 

2 

Тема 3.8. 

Неразрезные 

балки 

Содержание: 5 

Общие сведения о многопролетных неразрезных балках. Уравнение 

трёх моментов, его применение к расчету балок с заделанными 

концами и консолями. Определение поперечной силы и изгибающего 

момента в произвольном сечении. Определение опорных реакций. 

Расчет неразрезных балок с равными пролетами по таблице при 

равномерно распределенной нагрузке. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие № 23. Построение эпюр поперечных сил и 

изгибающих моментов для неразрезных балок. 

4 

Промежуточная аттестация  8 

Всего  80 

в т.ч. практических занятий 50 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Гребенкин, В. З. Техническая механика: учебник и практикум для СПО / В. З. 

Гребенкин, Р. П. Заднепровский, В. А. Летягин; под ред. В. З. Гребенкина, Р. П. Заднепровского. — М.: 

Издательство Юрайт, 2020. — 390 с. — (Серия: Профессиональное образование). -  ISBN 978-5-534-

10337-3. - Тест: непосредственный. 

2. Сетков В.И. Техническая механика для строительных специальностей: учебное 

пособие/ В.И. Сетков. – М.: Издательский центр «Академия»,2020. – 400 с. – ISBN 978-5-4468-8892-4. 

Тест: непосредственный. 

3. Сетков В.И. Техническая механика для строительных специальностей. Практикум: 

учебное пособие/ В.И. Сетков. – М.: Издательский центр «Академия», 2021. – 192с. – ISBN978-5-4468-

9872-5. -Тест: непосредственный. 

4. Смирнов, В. А. Техническая (строительная) механика: учебник для СПО / В. А. 

Смирнов, А. С. Городецкий. — 2-е изд., пер. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2018. — 423 с. — 

(Серия: Профессиональное образование). -  ISBN 978-5-534-10344-1. -Тест: непосредственный. 

5. Олофинская В.П. Техническая механика. Сопротивление материалов/ В.П. Олофинская 

– М.: Издательство: НИЦ ИНФРА-М, 2023. – 132 с.ISBN: 978-5-16-016753-4. -Тест: непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Атапин, В. Г.  Сопротивление материалов: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. Г. Атапин. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. — 342 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09059-8. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492720. 

2. Атапин В. Г.  Сопротивление материалов. Сборник заданий с примерами их решений: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / В. Г. Атапин. — 2-е изд., испр. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 151 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-04135-4. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492721. 

3. Атапин, В. Г.  Сопротивление материалов. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. Г. Атапин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. — 218 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04128-6. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492719. 

4. Асадулина Е. Ю.  Сопротивление материалов. Конспект лекций: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Е. Ю. Асадулина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 254 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02567-5. 

https://urait.ru/bcode/492720
https://urait.ru/bcode/492721
https://urait.ru/bcode/492719
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— Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492340. 

5. Ахметзянов, М. Х.  Техническая механика (сопротивление материалов): учебник для 

среднего профессионального образования / М. Х. Ахметзянов, И. Б. Лазарев. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 297 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-09308-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/487304. 

6. Бабанов, В. В.  Техническая (строительная) механика: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. В. Бабанов. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 

487 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10332-8. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495265. 

7. 2.Кривошапко, С. Н.  Строительная механика: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. Н. Кривошапко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 391 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10150-8. 

— Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495136. 

8. 3.Смирнов, В. А.  Техническая (строительная) механика: учебник для среднего 

профессионального образования / В. А. Смирнов, А. С. Городецкий. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 423 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

10344-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495272. 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Сетков В. И. С334 Техническая механика для строительных специальностей: учебник 

для студ. учреждений сред. проф. образования / В. И. Сетков. — 4-е изд., перераб. и доп. — М.: 

Издательский центр «Академия», 2013. — 400 с.—ISBN 978-5-7695-9777-0. —Тест: непосредственный. 

2. Олофинская, В.П. Техническая механика. Курс лекций с вариантами практических и 

тестовых заданий: учебное пособие. –  М.: ФОРУМ: ИНФРА - М, 2007. – 379 с. – (Профессиональное 

образование) - ISBN 978-5-91134-114-5 (ФОРУМ), ISBN 978-5-16-002993-1 (ИНФРА - М). — Тест: 

непосредственный. 

3. Эрдеди А. А. Техническая механика: учебник для студ. учреждений средн. проф. 

образования/ А.А. Эрдеди, Н.А. Эрдеди. – М.: Издательский центр «Академия», 2014. — 528 с. – ISBN 

978-5-7695-9607-0. — Тест: непосредственный. 

4. Теоретическая механика. Электронный учебный курс для студентов очной и заочной 

форм обучения Текст электронный //. URL: http://www.teoretmeh.ru/. 

5. Техническая механика – Образовательная платформа. // URL: 

https://urait.ru/library/vo/thematics/matematika-statistika-i-mehanika/mehanika/tehnicheskaya-mehanika 

6. Техническая механика – Медиатека ГАПОУ Поволжский строительно-энергетический 

колледж им. П. Мачнева. // URL: https://www.sites.google.com/site/mediatekapsek1/katalog-internet-

resursov/tehniceskaa-mehanika. 

7. Учебные материалы Техническая механика на платформе Цифровой колледж 

Подмосковье.// URL:https://e-learning.tspk-

mo.ru/shellserver/cover/?id=122961&url=%3Fid%3D12506%231479304. 

 

https://urait.ru/bcode/492340
https://urait.ru/bcode/495265
https://urait.ru/bcode/495136
https://e-learning.tspk-mo.ru/shellserver/cover/?id=122961&url=%3Fid%3D12506%231479304
https://e-learning.tspk-mo.ru/shellserver/cover/?id=122961&url=%3Fid%3D12506%231479304
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

- законы механики 

деформируемого твердого 

тела, виды деформаций, 

основные расчеты 

- формулирует и применяет законы 

механики; 

- применяет метод проекций при 

определении усилий в соответствии 

с заданными силами; 

- называет основные виды 

деформаций (растяжение и сжатие, 

сдвиг и кручение, поперечный и 

продольный изгиб); 

- рассчитывает различные виды 

деформации в соответствии с 

заданием; 

 устный опрос; 
 опрос по 

индивидуальным 

заданиям; 

 письменный опрос; 

 письменная 

проверка; 

 тестирование; 

 самоконтроль; 

 взаимопроверка; 

 экспертная оценка 

по результатам 

наблюдения за 

деятельностью 

студента в 

процессе освоения 

учебной 

дисциплины; 

 оценка выполнения 

практических 

работ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- определение направления 

реакции связи; 

 

- перечисляет типы связей в 

соответствии с классификацией; 

- формулировать и применять 

принцип освобождения от связей; 

- определять реакции связей в 

соответствии с заданием; 

- типы нагрузок и виды опор 

балок, ферм, рам; 

- называет типы нагрузок в 

соответствии с классификацией; 

 - перечисляет виды опор и их 

реакции; 

 - определяет реакции опор в 

соответствии с заданием; 

 - формулирует и применяет 

правило замены опор опорными 

реакциями;  

 - применяет метод проекций при 

определении опорных реакций в 

соответствии с заданными силами; 

- составляет уравнения равновесия; 

- определение момента силы 

относительно точки, его 

свойства; 

 

- определяет величину и знак 

момента силы относительно точки 

и момента пары сил в соответствии 

с заданием; 

- перечисляет свойства момента 

силы;   

- формулирует условие равенства 

момента силы нулю; 

- деформации и напряжения, 

возникающие в строительных 

элементах при работе под 

нагрузкой; 

 

- определяет напряжения в 

соответствии с заданием и видом 

нагрузки;  

- определяет деформации в 

соответствии с заданием и видом 

нагрузки; 
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- моменты инерции простых 

сечений элементов и др. 

- перечисляет моменты инерции 

простых сечений элементов;  

- определяет моменты инерции 

простых сечений в соответствии с 

заданием. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

- выполнять расчеты на 

прочность, жесткость и 

устойчивость элементов 

сооружений; 

- выполняет расчеты на прочность, 

жесткость и устойчивость 

элементов сооружений в 

соответствии с заданием; 

 устный опрос; 
 опрос по 

индивидуальным 

заданиям; 

 письменный опрос; 

 письменная 

проверка; 

 тестирование; 

 самоконтроль; 

 взаимопроверка; 

 экспертная оценка 

по результатам 

наблюдения за 

деятельностью 

студента в 

процессе освоения 

учебной 

дисциплины; 

 оценка выполнения 

практических 

работ 

- определять аналитическим и 

графическим способами 

усилия, опорные реакции 

балок, ферм, рам; 

 -определяет усилия в соответствии 

с заданием; 

- определять реакции опор в 

соответствии с заданием; 

- определять аналитическим и 

графическим способами 

усилия в стержнях ферм; 

- определяет усилия в стержнях 

ферм в соответствии с заданием;  

- строить эпюры нормальных 

напряжений, изгибающих 

моментов и др. 

- определяет внутренние силовые 

факторы с помощью метода 

сечений; 

- строит эпюры внутренних усилий 

в соответствии со схемой 

нагружения конструкций 

 



46 
 

Приложение 2.4 

к ОПОП-П по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.04 Основы электротехники» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.04 Основы электротехники»: Формирование компетенций в 

области основ электротехники.  

Дисциплина «ОП.04 Основы электротехники» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 -распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; определять 

этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы;  

-составлять план действия; определять 

необходимые ресурс  

-основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем 

в профессиональном контексте; 

-алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной области; методы 

работы в профессиональной сфере; 

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 02 -определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать 

процесс поиска;  

-структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее 

значимое в перечне информации; 

-оценивать практическую значимость 

результатов поиска;  

-оформлять результаты поиска,  

-применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

-использовать современное программное 

обеспечение; 

-использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач 

-номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности;  

-приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации, 

-современные средства и устройства 

информатизации; 

-порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том 

числе с использованием цифровых 

средств      

ПК 1.4 -разрабатывать планы подготовительных 

работ на участке производства вида 

строительных работ; 

-разрабатывать схемы строительных 

генеральных планов (СГП); 

определять потребность строительства в 

электроснабжении; 

методы определения потребности в 

материально-технических ресурсах; 

основы электротехники; основы 

электробезопасности на строительной 

площадке 
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-выполнять расчеты электрических цепей 

ПК 2.1 -читать и анализировать техническую 

документацию в строительстве в объеме, 

необходимом для выполнения 

подготовительных работ; 

 -осуществлять планировку и разметку 

участка производства строительных работ 

на объекте капитального строительства; 

-читать электрические схемы; 

-выполнять расчеты электрических цепей 

-обустройство строительной 

площадки; 

-основы электротехники; 

-устройство и принцип действия 

электрических машин и 

трансформаторов; 

-устройство и принцип действия 

аппаратуры управления 

электроустановками; 

-основы электробезопасности на 

строительной площадке. 

ПК 2.2 -читать и анализировать техническую 

документацию в строительстве в объеме, 

необходимом для производства вида 

строительных работ; 

-читать электрические схемы; 

-определять перечень работ по 

обеспечению безопасности участка 

производства строительных работ 

-виды и технические характеристики 

энергетических установок, 

используемых при производстве вида 

строительных работ; 

-требования нормативных правовых 

актов, нормативных технических и 

руководящих документов по охране 

труда, пожарной безопасности при 

производстве строительных работ; 

- основы электробезопасности на 

строительной площадке 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 48 12 

Самостоятельная работа 1 - 

Консультация  1 - 

Промежуточная аттестация  6 6 

Всего 56 12 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Объем 

часов 

Тема 1. 

Электрическое и 

магнитное поле 

 

Содержание  4 

Значение дисциплины в будущей профессиональной 

деятельности. Электрическое поле и его характеристики. 

Проводники и диэлектрики.  

2 

Электрическая емкость. Конденсаторы. Магнитное поле и его 

характеристики. Законы магнитного поля. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

-  

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
 

Тема 2. Постоянный 

электрический ток 
Содержание  

6 

Электрический ток, параметры тока. Электрическая цепь. 

Резисторы. Виды соединения резисторов.  

2 

Законы Ома для участка цепи и полной цепи. Расчет 

электрических цепей постоянного тока. Законы Кирхгофа. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 
 

Практическое занятие №1. «Расчет электрической цепи со 

смешанным соединением резисторов». 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
 

Тема 3. Переменный 

электрический ток 

Содержание  6 

Понятие переменного тока, его параметры, уравнения, графики и 

векторные диаграммы. Электрические цепи переменного тока с 

активным, индуктивным и ёмкостным сопротивлением.  

2 

Трёхфазная система. Соединение «звездой» и «треугольником». 

Фазные и линейные напряжения и токи. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

Практическое занятие №2. «Расчет неразветвленной цепи 

переменного тока» 

2 

Практическое занятие №3. «Расчет симметричной трехфазной 

цепи переменного тока» 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
 

Тема 4.  

Электрические 

машины и 

трансформаторы 

 

Содержание  
6 

Классификация и назначение, и области применения 

электрических машин. Устройство, принцип действия 

однофазных и трёхфазных трансформаторов.  

2 

Устройство и принцип действия электрических машин 

постоянного тока. Схемы включения, характеристики и область 

применения генераторов и двигателей постоянного тока. 

2 

Устройство, принцип действия, область применения и основные 

характеристики асинхронных и синхронных двигателей. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 
6 

Практическое занятие №4. «Расчет основных характеристик 

силовых трансформаторов» 

2 

Практическое занятие №5. «Расчет основных характеристик 

асинхронных двигателей». 

4 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
 

Содержание  8 
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Тема 5. 

Электрооборудование 

строительных 

площадок 

Виды и назначение сварки. Сварочные аппараты постоянного и 

переменного тока. Классификация, основные типы, устройство 

сварочных трансформаторов.  

2 

Основное и вспомогательное электрооборудование 

грузоподъемных машин. 

2 

Особенности работы электрооборудования строительных кранов 

и подъемников. Классификация электрифицированных ручных 

машин и электроинструмента по назначению.  

2 

Классы изоляции. Виды ручного электрифицированного 

инструмента, используемого в строительном производстве. 

Техника безопасности при работе с электрооборудованием. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

-  

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
 

Тема 6. 

Электроснабжение 

строительной 

площадки 

 

Содержание  
6 

Основные виды и характеристики источников электрической 

энергии. Классификация и назначение трансформаторных 

подстанций. Распределительные устройства.  

2 

Виды потребителей на строительной площадке. Схемы 

электроснабжения на строительной площадке. Электрические 

сети на строительной площадке, особенности эксплуатации. 

Основные требования к проводникам электрической сети.  

2 

Виды освещения. Классификация, основные характеристики, 

область применения и типы светильников и ламп. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 
 

-  

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
 

Тема 7. 

Электробезопасность 

на строительной 

площадке 

 

Содержание  4 

Действие электрического тока на человека, опасные значения 

тока и напряжения. Классификация условий работы по степени 

электробезопасности, мероприятия по обеспечения безопасного 

ведения работ с электроустановками. Назначение, виды и область 

применения защитных средств. Классификация и назначение 

заземлителей.  

2 

Назначение и принцип действия заземления, зануления и 

устройств защитного отключения. Основные приёмы оказания 

первой помощи при поражении электрическим током 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

-  

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка к экзамену 

1 

Консультация перед экзаменом 1 

Промежуточная аттестация (количество часов) 6 

Всего (56 ак.ч.)  

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 



52 
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Алиев, И.И. Электротехника и электрооборудование в 3 ч. Часть 1: учебное 

пособие для среднего профессионального образования/ И. И. Алиев.— 2-е изд., испр. и доп.— 

Москва: Издательство Юрайт, 2022.— 374 с— (Профессиональное образование).— ISBN 978-

5-534-04339-6. — Текст : непосредственный. 

2. Алиев, И. И. Электротехника и электрооборудование в 3 ч. Часть 2: учебное 

пособие для среднего профессионального образования/ И. И. Алиев.— 2-е изд., испр. и доп.— 

Москва: Издательство Юрайт, 2022.— 447 с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-

5-534-04341-9. — Текст : непосредственный. 

3. Алиев, И. И. Электротехника и электрооборудование в 3 ч. Часть 3: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / И. И. Алиев.— 2-е изд., испр. и доп.— 

Москва : Издательство Юрайт, 2021.— 375 с.— (Профессиональное образование).— 

ISBN 978-5-534-04342-6. — Текст : непосредственный. 

4. Данилов, И. А. Электротехника в 2 ч. Часть 1: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. А .Данилов.— 2-е изд., испр. и доп.— Москва: 

Издательство Юрайт, 2021.— 426 с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-5-534-

09567-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/474699. 

5. Данилов, И. А. Электротехника в 2 ч. Часть 2: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. А. Данилов.— 2-е изд., испр. и доп.— Москва: 

Издательство Юрайт, 2021.— 251с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-5-534-

09565-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/474700. 

 

3.2.2. Основные электронные издания (электронные ресурсы) 

1.   Алиев, И. И. Электротехника и электрооборудование в 3 ч. Часть 1: учебное 

пособие для среднего профессионального образования/ И. И. Алиев.— 2-е изд., испр. и доп.— 

Москва: Издательство Юрайт, 2021.— 374 с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-

5-534-04339-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/472681. 

2. Алиев, И. И. Электротехника и электрооборудование в 3 ч. Часть 2: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / И. И. Алиев.— 2-е изд., испр. и доп.— 

Москва: Издательство Юрайт, 2020.— 447 с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-

5-534-04341-9. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/453822. 

3. Алиев, И. И. Электротехника и электрооборудование в 3 ч. Часть 3: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / И. И. Алиев.— 2-е изд., испр. и доп.— 

Москва: Издательство Юрайт, 2021.— 375 с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-

5-534-04342-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/472683. 

4. Данилов, И. А. Электротехника в 2 ч. Часть 1: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. А. Данилов.— 2-е изд., испр. и доп.— Москва: 

Издательство Юрайт, 2021.— 426 с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-5-534-

09567-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/b. 

https://urait.ru/bcode/474699
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5. Электротехника в 2 ч. Часть 2 : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. А. Данилов— 2-е изд., испр. и доп.— Москва: 

Издательство Юрайт, 2021.— 251с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-5-534-

09565-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/474700. 

6. Кузовкин, В. А. Электротехника и электроника: учебник для среднего 

профессионального образования / В. А. Кузовкин, В. В. Филатов.— Москва: Издательство 

Юрайт, 2021.— 431с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-5-534-07727-8. — 

Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470002. 

7. Миленина, С. А. Электротехника: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. А. Миленина; под редакцией Н. К. Миленина. — 2-е изд., 

перераб. и доп.— Москва: Издательство Юрайт, 2021.— 263с.— (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-05793-5. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/472057. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Кузовкин, В. А. Электротехника и электроника: учебник для среднего 

профессионального образования / В. А. Кузовкин, В. В. Филатов.— Москва : Издательство 

Юрайт, 2021.— 431 с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-5-534-07727-8. — 

Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470002. 

2. Миленина, С. А. Электротехника: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. А. Миленина; под редакцией Н. К. Миленина. — 2-е изд., 

перераб. и доп.— Москва: Издательство Юрайт, 2021.— 263 с.— (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-05793-5. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/472057. 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

Основы электротехники, 

устройство и принцип 

действия электрических 

машин, 

устройство и принцип 

действия трансформаторов,  

устройство и принцип 

действия аппаратуры 

управления 

электроустановками; 

методы определения 

потребности в материально-

технических ресурсах; 

основы электробезопасности 

на строительной площадке; 

виды и технические 

характеристики 

энергетических установок, 

используемых при 

Демонстрирует знания методов 

определения потребности в 

материально-технических ресурсах 

Демонстрирует знания основ 

электротехники, 

 устройства и принцип действия 

электрических машин, 

устройства и принцип действия 

трансформаторов,  

устройства и принцип действия 

аппаратуры управления 

электроустановками; 

обустройства строительной 

площадки 

 Демонстрирует знания видов и 

технических характеристик 

энергетических установок, 

используемых при производстве 

вида строительных работ 

- тестирование; 

- оценивание 

индивидуальных 

заданий 
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производстве вида 

строительных работ; 

-требования нормативных 

правовых актов, 

нормативных технических и 

руководящих документов по 

охране труда, пожарной 

безопасности при 

производстве строительных 

работ; 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном 

контексте; 

- алгоритмы выполнения 

работ в профессиональной 

области; методы работы в 

профессиональной сфере; 

структуру плана для 

решения задач; порядок 

оценки результатов 

решения задач 

профессиональной 

деятельности; 

- - номенклатура 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности;  

- приемы структурирования 

информации; формат 

оформления результатов 

поиска информации, 

-  современные средства и 

устройства 

информатизации; 

 порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств      

Знает требования нормативных 

правовых актов, нормативных 

технических и руководящих 

документов по охране труда, 

пожарной безопасности при 

производстве строительных работ, 

основы электробезопасности на 

строительной площадке; 

Демонстрирует знания основных 

источники информации и ресурсы 

для решения задач и проблем в 

профессиональном контексте по 

электротехнике 

Демонстрирует алгоритмы 

выполнения работ в 

профессиональной области; 

методы работы в 

профессиональной сфере; 

структуру плана для решения 

задач; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной 

деятельности по электротехнике. 

- Демонстрирует знания 

номенклатуры информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемов структурирования 

информации; формата 

оформления результатов поиска 

информации, 

- использует современные средства 

и устройства информатизации; 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

в том числе с использованием 

цифровых средств 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 
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разрабатывать планы 

подготовительных работ на 

участке производства вида 

строительных работ 

разрабатывать схемы 

строительных генеральных 

планов (СГП) 

определять потребность 

строительства в 

электроснабжении 

выполнять расчеты 

электрических цепей 

читать и анализировать 

техническую документацию 

в строительстве в объеме, 

необходимом для 

выполнения 

подготовительных работ 

осуществлять планировку и 

разметку участка 

производства строительных 

работ на объекте 

капитального строительства 

читать схемы электрических 

сетей 

определять перечень работ 

по обеспечению 

безопасности участка 

производства строительных 

работ 

распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном 

контексте; анализировать 

задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; 

определять этапы решения 

задачи; выявлять и 

эффективно искать 

информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы 

составлять план действия; 

определять необходимые 

ресурс  

определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать 

процесс поиска 

структурировать получаемую 

информацию; выделять 

разрабатывает планы 

подготовительных работ на 

участке производства вида 

строительных работ с учетом 

обеспечения электричества 

разрабатывает схемы 

строительных генеральных планов 

(СГП) с учетом обеспечения 

электричества 

определяет потребность 

строительства в электроснабжении 

выполняет расчеты электрических 

цепей 

Читает и анализирует техническую 

документацию в строительстве в 

объеме, необходимом для 

выполнения подготовительных 

работ; в том числе и электрические 

схемы 

осуществлять планировку и 

разметку участка производства 

строительных работ на объекте 

капитального строительства с 

учетом обеспечения электричества 

на строительной площадке 

читает схемы электрических сетей 

определять перечень работ по 

обеспечению безопасности участка 

производства строительных работ, 

в том числе по 

электробезопасности 

распознает задачу и/или проблему 

в профессиональном контексте; 

анализирует задачу и/или 

проблему и выделяет её составные 

части; определяет этапы решения 

задачи; выявляет и эффективно 

ищет информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы  

составляет план действия 

определяет необходимые ресурс  

определяет задачи для поиска 

информации; определяет 

необходимые источники 

информации; планирует процесс 

поиска  

структурирует получаемую 

информацию 

оценивает практическую 

значимость результатов поиска 

оформляет результаты поиска 

оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы 
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наиболее значимое в перечне 

информации 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска;  

оформлять результаты 

поиска,  

применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач 

использовать современное 

программное обеспечение 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

применяет средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

использует современное 

программное обеспечение; 

использует различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

 

 



57 
 

Приложение 2.5 

к ОПОП-П по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.05 Общие сведения об инженерных системах» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.05 Общие сведения об инженерных системах»: Формирование 

компетенций в области инженерных систем 

Дисциплина «ОП.05 Общие сведения об инженерных системах» включена в 

обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 - распознавать задачу и/или 

проблему в 

профессиональном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части 

 

- основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном контексте; алгоритмы 

выполнения работ в профессиональной и 

смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; порядок 

оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

 

ОК 02 - определять задачи для 

поиска информации; 

определять необходимые 

источники информации; 

планировать процесс поиска 

- структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации 

-  оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

- оформлять результаты 

поиска 

- применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач 

-  использовать современное 

программное обеспечение 

 использовать различные 

цифровые средства для 

- номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности  

- приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации 

-  современные средства и устройства 

информатизации 

-  порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том 

числе с использованием цифровых 

средств  
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решения профессиональных 

задач 

ОК 07 - соблюдать нормы 

экологической 

безопасности; определять 

направления 

ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по 

специальности 

осуществлять работу с 

соблюдением принципов 

бережливого производства; 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом 

знаний об изменении 

климатических условий 

региона 

- экологической безопасности при 

ведении профессиональной 

деятельности; основные ресурсы, 

задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения 

ресурсосбережения; принципы 

бережливого производства; основные 

направления изменения климатических 

условий региона 

ПК 1.3 - читать и анализировать 

техническую 

документацию в 

строительстве в объеме, 

необходимом для 

производства вида 

строительных работ, в том 

числе чертежи и схемы 

инженерных сетей 

- определять потребность 

строительства в водо- и 

электроснабжении 

- методы определения потребности в 

материально-технических ресурсах 

- основные принципы организации и 

инженерной подготовки территории 

- назначение и принципиальные схемы 

инженерно-технических систем зданий и 

территорий поселений 

- энергоснабжение зданий и поселений  

- системы вентиляции зданий 

- слаботочные системы зданий 

ПК 2.1 - читать и анализировать 

техническую 

документацию в 

строительстве в объеме, 

необходимом для 

выполнения 

подготовительных работ, в 

том числе чертежи и схемы 

инженерных сетей 

- требования нормативных технических 

документов к составу и 

последовательности выполнения 

подготовительных работ на участке 

производства вида строительных работ 

- обустройство строительной площадки 

- основные принципы организации и 

инженерной подготовки территории 

ПК 4.1 - проводить анализ 

технического состояния 

инженерных элементов и 

систем инженерного 

оборудования 

- назначение и принципиальные схемы 

инженерно-технических систем зданий и 

территорий поселений 

- энергоснабжение зданий и поселений 

- системы вентиляции зданий 

- слаботочные системы зданий 

ПК 4.3 - выявлять причины 

появления дефектов и 

повреждений в 

инженерных сетях 

- назначение и принципиальные схемы 

инженерно-технических систем зданий и 

территорий поселений 

- энергоснабжение зданий и поселений  

- системы вентиляции зданий 
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- производить 

необходимые расчеты для 

оценки физического и 

морального износа 

инженерных сетей 

- слаботочные системы зданий 

методы визуального и 

инструментального обследования; 

правила и методы оценки физического 

систем инженерного оборудования 

жилых зданий; 

ПК 5.1 - моделировать с 

помощью BIM системы 

инженерного обеспечения с 

объектов капитального 

строительства 

- типовые уровни проработки 

элементов информационной модели на 

различных этапах жизненного цикла 

ОКС 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 62 24 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  2 - 

Всего 64 24 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Тема 1. Инженерное 

благоустройство 

территорий 

 

Содержание  

Общие сведения об организации территории поселения 

Общие требования к градостроительной оценке природных условий 

территорий поселения, критерии оценки степени ее 

благоприятности. Функционально-планировочная структура 

поселения, зонирование территорий, принципы расположения видов 

территорий по отношению к руслам рек, розе ветров. 

Общие сведения об инженерной подготовке территорий 
Понятие инженерной подготовки территорий, мероприятия 

инженерной подготовки: общие и специальные. Инженерная защита 

территории 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
- 

Тема 2. Инженерные сети и 

оборудование территорий 

поселений 

Содержание  

Общие понятия об инженерных сетях поселений 

Инженерные сети, их виды и классификация. Внутренние и 

внешние инженерные сети. Принципы размещения 

инженерных сетей. 

Подземные коммуникации 
Общие сведения о подземных коммуникациях. Принципы 

размещения и способы прокладки подземных коммуникаций. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №1. Условные обозначения инженерных 

сетей на планах и схемах 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
- 

Тема 3. Водоснабжение и 

водоотведение поселений 

Содержание  

Водоснабжение поселений 

Источники водоснабжения. Водозаборные сооружения. 

Водоподъемные устройства. Очистка и обеззараживание воды. 

Водонапорные башни и резервуары. 

Водоснабжение зданий 

Системы и схемы водоснабжения. Элементы внутреннего 

водопровода. Противопожарные водопроводы. 

Водоотведения зданий 

Классификация сточных вод и системы канализации. Очистка 

сточных вод Системы хозяйственно-бытовой канализации. 

Внутренний водосток с покрытий.  

Водоотведение поселений 

Устройство и оборудование наружной канализационной сети. 

Способы трассировки уличных сетей, глубина их заложения. 

Очистка сточных вод. Организация стока поверхностных вод. 

Санитарная очистка поселений. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №2. Основы проектирования 

водопроводной сети. 
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Практическое занятие №3. Основы проектирования 

канализационной сети 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
- 

Тема 4. Теплоснабжение 

поселений и зданий 

 

Содержание  

Теплоснабжение поселений 

Источники тепла. Тепловые сети. Устройство и оборудование 

тепловой сети. 

Основные схемы отопления зданий 

Системы отопления, их классификация. Элементы систем 

отопления. Отопительные приборы. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №4. Рассмотрение и построение 

принципиальных схем теплоснабжения поселения. 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
- 

Тема 5. 

Вентиляция и 

кондиционирование 

зданий 

Содержание  

Классификация систем вентиляции. Естественная вентиляция: 

канальная и бесканальная. Механическая вентиляция: местная и 

общеобменная. Кондиционирование воздуха. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
- 

Тема 6. Газоснабжение 

поселений и зданий 

Содержание  

Система газоснабжения поселений. Газопроводные сети. 

Газораспределительные станции.  Внутреннее устройство 

газоснабжение зданий.  Бытовые газовые приборы и 

установки. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
- 

Тема 7. Электроснабжение 

поселений и зданий 

 

Содержание 

Общие сведения о системах электроснабжения объектов. 

Напряжение электрических сетей. Потребители электрических 

нагрузок. Электрические нагрузки.  Линии электропередач. 

Слаботочные системы зданий Требования к проектированию 

слаботочных систем 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
- 

Промежуточная аттестация дифференцированный зачет  - 2 часа 

Всего (64 ак. ч.) 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 
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Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Базавлук В. А. Инженерное обустройство территорий. Мелиорация: учебное 

пособие для прикладного бакалавриата / В. А. Бузулук; Томский политехнический 

университет. -: Москва: Юрайт, 2018. - 139 с. —:  Текст: непосредственный.  

2. Клиорина Г. И. Инженерная подготовка городских территорий: учебник для 

академического бакалавриата / Г. И. Клиорина В. А. Осин, М. С. Шумилов. — 2-е изд., испр. 

и доп. —М.: Издательство Юрайт, 2018. — 331 с. — (Серия: Университеты России). ISBN 978-

5-534-07029-3—Текст: непосредственный. 

3. Павлинова И.И. Водоснабжение и водоотведение: учебник для бакалавров: 

учебник для студентов высших учебных заведений, обучающихся по специальности 

"Водоснабжение и водоотведение" / И. И. Павлинова В. И. Баженов, И. Г. Губий. - 4-е изд., 

перераб. и доп. - Москва: Юрайт, 2021. - 472 с.: ISBN 978-5-9916-2029-1 —:  Текст: 

непосредственный. 

4. Сивков, А. А.  Основы электроснабжения: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. А. Сивков, А. С. Сайгаш Д. Ю. Герасимов. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 173 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-01344-3. —: Текст: непосредственный. 

5. Феофанов, Ю. А.  Инженерные сети: современные трубы и изделия для ремонта 

и строительства: учебное пособие для среднего профессионального образования / Ю. А. 

Феофанов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 157 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04929-9. — Текст: непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания   

1. Базавлук В. А.  Инженерное обустройство территорий. Мелиорация: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / В. А. Базавлук. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 139 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

08277-7. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470924. 

2. Клиорина Г. И.  Инженерная подготовка городских территорий: учебник для 

среднего профессионального образования / Г. И. Клиорина В. А. Осин, М. С. Шумилов. — 2-

е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 331 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-07118-4. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/472250. 

3. Курочкин, Е. Ю.  Инженерные системы водоснабжения, водоотведения, 

теплогазоснабжения: учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. Ю. 

Курочкин, Е. П. Лашкивский. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 151 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15193-0. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496969. 

4. Кязимов, К. Г.  Газоснабжение: устройство и эксплуатация газового хозяйства: 

учебник для среднего профессионального образования / К. Г. Кязимов, В. Е. Гусев. — 6-е изд., 

https://urait.ru/bcode/472250
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испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 392 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-12470-5. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/474942. 

5. Оборудование сетей газораспределения и газопотребления: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / С. М. Суслов, Е. Ю. Камынина, А. С. Мясников, 

Д. В. Резников. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 220 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-15197-8. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497083. 

6. Павлинова И. И.  Водоснабжение и водоотведение: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / И. И. Павлинова В. И. Баженов, И. Г. Губий. — 5-

е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 380 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-00813-5. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/471257. 

7. Сивков, А. А.  Основы электроснабжения: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. А. Сивков, А. С. Сайгаш, Д. Ю. Герасимов. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 173 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-01344-3. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/471032. 

8. Феофанов, Ю. А.  Инженерные сети: современные трубы и изделия для ремонта 

и строительства: учебное пособие для среднего профессионального образования / Ю. А. 

Феофанов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 157 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04929-9. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/472228. 

9. Шиляев, М. И.  Отопление, вентиляция и кондиционирование воздуха. Примеры 

расчета систем: учебное пособие для среднего профессионального образования / М. И. 

Шиляев, Е. М. Хромова, Ю. Н. Дорошенко; под редакцией М. И. Шиляева. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 250 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-10098-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/494635. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. ГОСТ Р 58238-2018 Слаботочные системы. Кабельные системы Порядок и 

нормы проектирования. Общие положения Утвержден и введен в действие Приказом 

Федерального агентства по техническому регулированию и метрологии от 16 октября 2018 г. 

N 791-ст. Текст электронный // URL: https://docs.cntd.ru/document/1200160845. 

2. СП 42.13330.2016 Градостроительство. Планировка и застройка городских и 

сельских поселений. (Актуализированная редакция СНиП 2.07.01-89*).Утвержден приказом 

Министерства строительства и жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации от 

30 декабря 2016 г. N 1034/пр. и введен в действие с 1 июля 2017 г Текст электронный.// URL: 

https://rkc56.ru/attach/orenburg/docs/kodeks/SP-42-13330-2016-Svod-pravil-Gradostroitelstvo.pdf. 

3. СП 30.13330.2020Внутренний водопровод и канализация зданий. 

(Актуализированная редакция СНиП 2.04.01-85*)/Утвержден приказом Министерства 

строительства и жилищно-коммунального хозяйства  Российской Федерации от 30 декабря 

2020 г. N 920/пр. и введен в действие с 1 июля 2021 г. Текст электронный. // URL:https://fkr-

spb.ru/sites/default/files/docs/Podriadchikam/Ingener/1.%20СП%2030.13330.2020%20Внутренни

й%20водопровод%20и%20канализация%20зданий%20СНиП%202.04.01-85.pdf. 

https://urait.ru/bcode/474942
https://urait.ru/bcode/472228
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4. СП 124.13330.2012 Тепловые сети (Актуализированная редакция СНиП 41-02-

2003);Утвержден приказом Министерства регионального развития Российской Федерации 

(Минрегион России) от 30 июня 2012 г. N 280 и введен в действие с 1 января 2013 г. Текст 

электронный // . URL:https://docs.cntd.ru/document/1200095545. 

5. СП 60.13330.2016 Отопление, вентиляция и кондиционирование воздуха. 

(Актуализированная редакция СНиП 41-01-2003)Утвержден Приказом Министерства 

строительства и жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации от 16 декабря 

2016 г. N 968/пр. и введен в действие с 17 июня 2017 г. Текст электронный. // 

URL:https://docs.cntd.ru/document/456054205. 

6. СП 402.1325800.2018 Здания жилые Правила проектирования систем 

газопотребления, Утвержден приказом Министерства строительства и жилищно-

коммунального хозяйства Российской Федерации от 5 декабря 2018 г. N 789/пр. и введен в 

действие с 6 июня 2019 г. Текст электронный  // URL:https://docs.cntd.ru/document/552150108. 

7. СП 62.13330.2011 Газораспределительные системы. (Актуализированная 

редакция СНиП 42-01-2002).Утвержден приказом Министерства регионального развития 

Российской Федерации (Минрегион России) от 27 декабря 2010 г. N 780 и введен в действие с 

20 мая 2011 г. Изменение N 1 к СП 62.13330.2011 "СНиП 42-01-2002 Газораспределительные 

системы" утверждено приказом Федерального агентства по строительству и жилищно-

коммунальному хозяйству (Госстрой) от 10 декабря 2012 года N 81/ГС и введено в действие с 

1 января 2013 г. Текст электронный // URL: https://docs.cntd.ru/document/1200084535. 

8. СП 256.1325800.2016 Электроустановки жилых и общественных зданий. 

Правила проектирования монтажа, Утвержден Приказом Министерства строительства и 

жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации от 29 августа 2016 г. N 602-пр и 

введен в действие со 2 марта 2017 г. Текст электронный // URL : 

https://docs.cntd.ru/document/1200139957. 

9. СП 134.13330.2012 Системы электросвязи зданий и сооружений. Основные 

положения проектирования. Утвержден приказом Министерства регионального развития 

Российской Федерации (Минрегион России) от 5 апреля 2012 г. N 160 и введен в действие с 1 

сентября 2012 г. Текст электронный // URL:https://docs.cntd.ru/document/1200092911. 

10. Николаевская И.А. Инженерные сети и оборудование территорий, зданий и 

стройплощадок/ И.А. Николаевская. -7-е изд., переработанное. - М.: ИЦ «Академия», 2014г.-

256с.ISBN 978-5-7695-9385-7 Текст: непосредственный. 

11. Николаевская И.А.  Благоустройство территорий: учебное пособие для студ. 

сред. проф. образования/ И.А. Николаевская. – 5-е изд., стер. - М.: ИЦ «Академия», 2012г.- 

272с.ISBN 978-57695-8273-8-Текст: непосредственный. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать 

-методы определения 

потребности в материально-

технических ресурсах; 

-основные принципы организации 

и инженерной подготовки 

территории; 

-демонстрирует знания 

методов определения 

потребности в 

материально-технических 

ресурсах; 

-демонстрирует знания 

основных принципов 

-решение ситуационных 

задач; 

-решение практико-

ориентированных 

заданий; 

-тестирование; 

фронтальный опрос; 
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-назначение и принципиальные 

схемы инженерно-технических 

систем зданий и территорий 

поселений; 

-энергоснабжение зданий и 

поселений;  

-системы вентиляции зданий; 

-слаботочные системы зданий; 

-требования нормативных 

технических документов к 

составу и последовательности 

выполнения подготовительных 

работ на участке производства 

вида строительных работ;  

-обустройство строительной 

площадки 

организации и 

инженерной подготовки 

территории; 

-объясняет назначение и 

вид принципиальных схем 

инженерно-технических 

систем зданий и 

территорий поселений; 

-демонстрирует 

понимание основ 

расчетов водоснабжения 

и канализации; 

-представляет общие 

принципы 

энергоснабжения зданий 

и поселений; 

-описывает системы 

вентиляции зданий; 

-представляет общие 

принципы слаботочных 

систем зданий; 

-демонстрирует знания 

требований 

нормативных 

технических документов 

к составу и 

последовательности 

выполнения 

подготовительных работ 

на участке производства 

вида строительных 

работ; 

-демонстрирует знания 

обустройство 

строительной площадки 

-экспертная оценка по 

результатам наблюдения 

за деятельностью 

студента в процессе 

освоения учебной 

дисциплины; 

-оценка выполненных 

результатов практических 

работ 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 
- читать и анализировать 

техническую документацию в 

строительстве в объеме, 

необходимом для производства вида 

строительных работ, в том числе 

чертежи и схемы инженерных сетей; 
- определять потребность 

строительства в водо- и 

электроснабжении; 

- проводить анализ технического 

состояния инженерных элементов и 

систем инженерного оборудования; 

выявлять причины появления 

дефектов и повреждений в 

инженерных сетях; 

- производить необходимые расчеты 

- демонстрирует точность 

и скорость работы с 

чертежами и планами 

инженерных сетей и 

оборудования зданий; 

- точность и правильность 

определения потребности 

строительства в водо- и 

электроснабжении в 

соответствии с 

нормативно-

техническими 

документами; 

- точность и 

своевременность 

- решение ситуационных 

задач 

-решение практико-

ориентированных заданий 

- экспертная оценка по 

результатам наблюдения 

за деятельностью 

студента  

в процессе освоения 

учебной дисциплины. 

- оценка выполненных 

результатов практических 

работ 
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для оценки физического и 

морального износа инженерных 

сетей;  

- моделировать с помощью BIM 

технологий системы инженерного 

обеспечения с объектов 

капитального строительства 

проведения анализ 

технического состояния 

инженерных элементов и 

систем инженерного 

оборудования в 

соответствии с 

нормативно-

техническими 

документами; 

- своевременность и 

аргументированность 

выявления причины 

появления дефектов и 

повреждений в 

инженерных сетях в 

соответствии с 

нормативно-

техническими 

документами; 

-точность и правильность 

необходимых расчетов 

для оценки физического и 

морального износа 

инженерных сетей в 

соответствии с 

нормативно-

техническими 

документами; 

- грамотность и 

технологичность 

моделирования с 

помощью BIM 

технологий   систем 

инженерного обеспечения 

с объектов капитального 

строительства 
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Приложение 2.6 

к ОПОП-П по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.06 Информационные технологии в профессиональной деятельности» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.06 Информационные технологии в профессиональной 

деятельности»: Формирование компетенций в области использования информационных 

технологий в профессиональной деятельности. 

 

Дисциплина «ОП.06 Информационные технологии в профессиональной деятельности» 

включена в обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 -распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

контексте;  

-анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части;  

-определять этапы решения 

задачи;  

-выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы;  

-составлять план действия; 

-определять необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной 

сфере;  

-реализовывать составленный 

план;  

-оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

-основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном 

контексте; 

-алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной областях;  

-методы работы в 

профессиональной сфере;  

-структуру плана для решения 

задач;  

порядок оценки результатов 

решения задач в профессиональной 

деятельности 
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ОК 02 

 

-использовать современное 

программное обеспечение; 

-использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач 

-номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности;  

-современные средства и 

устройства информатизации, 

порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в 

том числе с использованием 

цифровых средств. 

ОК 09 понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 

ПК 1.3 -использовать средства 

автоматизации архитектурно-

строительного проектирования 

-применять компьютерные 

программные средства для 

оформления спецификаций 

-правила работы в САПР для 

оформления чертежей; 

-основные средства автоматизации 

архитектурно-строительного 

проектирования: 

-основные этапы решения 

профессиональных задач с 

помощью персонального 

компьютера 

-технология освоения пакетов 

прикладных программ 

ПК 3.1 -применять специализированное 

программное обеспечение для 

обработки и ведения учета 

проектной, рабочей, 

организационно-

технологической и 

исполнительной документации в 

области строительства 

-основные специализированные 

программные средства, 

используемые для ведения 

исполнительной и учетной 

документации в строительстве; 

-основные этапы решения 

профессиональных задач с 

помощью персонального 

компьютера; 

-технология освоения пакетов 

прикладных программ 

ПК 3.2 -применять современные 

информационные технологии для 

определения условий поставки 

материально-технических 

ресурсов 

-прикладные программы 

автоматизированного 

планирования и управления 

материально-техническим 

обеспечением организации 

-основные этапы решения 

профессиональных задач с 

помощью персонального 

компьютера 
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-технология освоения пакетов 

прикладных программ 

ПК 3.3 -применять специализированное 

программное обеспечение для 

ведения исполнительной и 

учетной документации в 

строительной организации 

 

-основные специализированные 

программные средства, 

используемые для ведения 

исполнительной и учетной 

документации; 

-основные этапы решения 

профессиональных задач с 

помощью персонального 

компьютера 

-технология освоения пакетов 

прикладных программ 

ПК 5.1 -оформлять, публиковать и 

печатать техническую 

документацию на основе 

информационных технологий 

-инструменты оформления, 

публикации и выпуска технической 

документации на основе 

информационных технологий  

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 76 56 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  - - 

Всего 76 56 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятий 

Тема 1. Методы и средства 

информационных 

технологий. 

Содержание  

Цели и задачи дисциплины. Принципы использования 

информационных технологий в профессиональной деятельности. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

- 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
- 

Тема 2. Программные 

средства информационных 

технологий. Двух- и 

трехмерное моделирование 

Содержание  

Понятие программного обеспечения. Классификация. 

Прикладное программное обеспечение в профессиональной 

деятельности. Общее представление о двух- и трехмерном 

моделировании. Программы для двух и трехмерного 

моделирования 

Декартовы и полярные координаты в 2D- и 3D пространстве. 

Пользовательская система координат. Поверхностное 

моделирование. Типы моделей трехмерных объектов. 

Средства панорамирования и зумирования чертежа. Средства 

создания базовых геометрических объектов (тел). Свойства и 

визуализация 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1. Обзор и настройка интерфейса 

Практическое занятие №2. Работа с файлами 

Практическое занятие №3. Предварительная настройка 

чертежа 

Практическое занятие №4 Инструменты точного построения   

 Практическое занятие №5. Изучение команд черчения 

Практическое занятие №6. Изучение команд редактирования 

объектов 

Практическое занятие № 7. Работа с текстом  

Практическое занятие № 8. Простановка размеров, выносок 

Практическое занятие № 9. Работа с таблицами 

Практическое занятие № 10. Создание плана этажа: оси, 

стены 

Практическое занятие №11. Создание плана этажа: окна 

Практическое занятие №12. Создание плана этажа: двери 

Практическое занятие №13. Создание плана этажа: размеры 

Практическое занятие №14. Создание плана этажа: 

оформление 

Практическое занятие №15. Предпечатная подготовка: 

отображение одного или нескольких масштабированных 

видов проекта на листе чертежа стандартного размера. Вывод 

на печать 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
- 

 Содержание  
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Общие сведения о современных системах BIM, применяемых 

в строительстве и архитектуре. Методика работы с BIM-

системами при решении профессиональных задач. Основные 

принципы моделирования ОКС с использованием BIM – 

технологий. Обзор современных графических редакторов, 

применяемых в строительстве, в том числе для 

информационного моделирования (BIM-технологий). 

Системные требования к компьютеру. Установка, запуск и 

удаление программ 

Общие сведения о BIM-системе. Коллективная работа. 

Интерфейс и основные компоненты. Основные принципы 

работы. Сочетание клавиш. Шаблон проекта. Понятия Уровень 

(перемещение, создание, копирование уровня) и Рабочая 

плоскость. Обозреватель проекта. Параметры. Визуальные 

стили. Управление стилями: информация о проекте; 

материалы; многослойные материалы; профили; фильтры; 

свойства объектов; стили окна; стили дверей; стили элемента; 

стили колонны; стили балки; стили пластины 

Марка. Назначение марок объектам. Выбор подобных 

объектов на уровне (в проекте). Выбор объектов по марке. 

Пользовательские атрибуты. Готовые каталоги BIM-

программы. Построение осей. Объектные привязки. Действия 

(копировать по направлению, копировать по окружности и 

др.). Построение стен и колонн: способы; параметры. Работа с 

инструментом Помещение. 

Построение окон и дверей: формы проемов; параметры. 

Построение лестниц и ограждений: способы; параметры. 

Построение перекрытия и проемов: способы; параметры. 

Построение кровли: способы построения крыши 

Построение фундамента: формы фундамента; ленточный 

фундамент; столбчатый фундамент; параметры. Таблицы. 

Сборки: создание, редактирование, параметры установки 

Создание фасадов и разрезов. Оформление чертежа. Работа с 

шаблоном чертежа. Размещение видов (планы, разрезы, 

фасады). Визуальный стиль. Стиль отображения вида на 

чертеже 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 16. Изучение пользовательского 

интерфейса BIM-системы. Настройка информации о проекте  

Практическое занятие № 17. Настройка материалов; 

многослойных материалов. Создание профилей 

Практическое занятие № 18. Настройка стилей окна. 

Настройка стилей дверей 

Практическое занятие №19. Настройка стилей колонн, балок, 

пластин. Создание профилей 

Практическое занятие №20. Подготовка рабочей плоскости. 

Построение и редактирование осей. Построение стен и 

перегородок  

Практическое занятие №21 Работа с помещениями и их 

свойствами 
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Практическое занятие №22 Размещение окон и дверей. Работа 

с атрибутивными данными окон и дверей 

Практическое занятие №23 Построение лестниц и ограждений 

различной конфигурации  

Практическое занятие №24 Построение перекрытий. 

Построение и редактирование последующих этажей здания.  

Практическое занятие №25 Построение кровли различной 

конфигурации 

Практическое занятие №26 Моделирование подземной части 

здания 

Практическое занятие №27 Формирование и оформление 

ассоциативно связанных с моделью планов 

Практическое занятие №28 Формирование и оформление 

ассоциативно связанных с моделью фасадов 

Практическое занятие №29 Формирование и оформление 

ассоциативно связанных с моделью разрезов 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
- 

Промежуточная аттестация итоговая по текущим 

Всего (76 ак. ч.) 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Лаборатория «Информационные технологии в профессиональной деятельности», 

оснащенная в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

Мастерская «Технологии информационного моделирования BIM», оснащенная 

необходимым для реализации программы учебной дисциплины оборудованием, оснащенная в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Гаврилов, М. В.  Информатика и информационные технологии: учебник для 

среднего профессионального образования / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 4-е изд., перераб. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 383 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-03051-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489603. 

2. Информационные технологии в 2 т. Том 1: учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Трофимов, О. П. Ильина, В. И. КИЯЕВ, Е. В. 

Трофимова ; под редакцией В. В. Трофимова. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 238 с. 
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— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03964-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490102. 

3. Информационные технологии в 2 т. Том 2: учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Трофимов, О. П. Ильина, В. И. КИЯЕВ, Е. В. 

Трофимова ; под редакцией В. В. Трофимова. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 390 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03966-5. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490103 (дата 

обращения: 01.09.2022). 

4. Михеева Е.В.  Информационные технологии в профессиональной деятельности: 

учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / Е.В. Михеева, О.И. Титова. – 4-е изд., 

стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2020. – 416 с.- ISBN 978-5-4468-0346-0 Текст: 

непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Гаврилов, М. В.  Информатика и информационные технологии: учебник для 

среднего профессионального образования / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 4-е изд., перераб. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 383 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-03051-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489603 

2. Информационные технологии в 2 т. Том 1: учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Трофимов, О. П. Ильина, В. И. КИЯЕВ, Е. В. 

Трофимова ; под редакцией В. В. Трофимова. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 238 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03965-8. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490102. 

3. Информационные технологии в 2 т. Том 2: учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Трофимов, О. П. Ильина, В. И. КИЯЕВ, Е. В. 

Трофимова ; под редакцией В. В. Трофимова. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 390 с. 

— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03965-8. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490103. 

4. Куприянов, Д. В.  Информационное обеспечение профессиональной 

деятельности: учебник и практикум для среднего профессионального образования / Д. В. 

Куприянов. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 255 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-00973-6. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490839. 

5. Советов, Б. Я.  Информационные технологии: учебник для среднего 

профессионального образования / Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. — 7-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 327 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-06399-8. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/489604. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. ГОСТ Р 10.0.02-2019/ ИСО 16739-1:2018 «Система стандартов 

информационного моделирования зданий и сооружений. Отраслевые базовые классы (IFC) 

для обмена и управления данными об объектах строительства. Часть 1 Схема данных». 

Утвержден и введен в действие Приказом Федерального агентства по техническому 

https://urait.ru/bcode/489604
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регулированию и метрологии от 5 июня 2019 г. N 278-ст - Текст: электронный 

//URL:https://docs.cntd.ru/document/1200164870. 

2. ГОСТ Р 10.0.03-2019/ ИСО 29481-1:2016 «Система стандартов 

информационного моделирования зданий и сооружений. Информационное моделирование в 

строительстве. Справочник по обмену информацией. Часть 1. Методология и формат».  

Утвержден и введен в действие Приказом Федерального агентства по техническому 

регулированию и метрологии от 5 июня 2019 г. N 279-ст. Текст: электронный// URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200164871. 

3. ГОСТ Р 10.0.05-2019/ ИСО 12006-2:2015 «Система стандартов 

информационного моделирования зданий и сооружений. Строительство зданий. Структура 

информации об объектах строительства. Часть 2. Основные принципы классификации». 

Утвержден и введен в действие Приказом Федерального агентства по техническому 

регулированию и метрологии от 5 июня 2019 г. N 281-ст -Текст: электронный //URL: 

https://docs.cntd.ru/document/1200164873. 

4. СП 331.1325800.2017 «Информационное моделирование в строительстве. 

Правила обмена между информационными моделями объектов и моделями, используемыми в 

программных комплексах» Утвержден и введен в действие Приказом Министерства 

строительства и жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации (Минстрой 

России) от 18 сентября 2017 г. N 1230/пр. и введен в действие с 19 марта 2018 г. -Текст: 

электронный //URL: https://docs.cntd.ru/document/556793894. 

5. СП 301.1325800.2017 «Информационное моделирование в строительстве. 

Правила организации работ производственно-техническими отделами». Утвержден приказом 

Министерства строительства и жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации от 

29 августа 2017 г. N 1178/пр. и введен в действие с 2 марта 2018 г. -Текст: электронный //URL: 

https://docs.cntd.ru/document/555664724. 

6. СП 328.1325800.2020 «Информационное моделирование в строительстве. 

Правила описания компонентов информационной модели». Утвержден приказом 

Министерства строительства и жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации от 

31 декабря 2020 г. N 927/пр. и введен в действие с 1 июля 2021 г. Текст: электронный //URL: 

https://docs.cntd.ru/document/556793891. 

7. СП 333.1325800.2020 «Информационное моделирование в строительстве. 

Правила формирования информационной модели объектов на различных стадиях жизненного 

цикла» Утвержден приказом Министерства строительства и жилищно-коммунального 

хозяйства Российской Федерации от 31 декабря 2020 г. N 928/пр. и введен в действие с 1 июля 

2021 г. Текст: электронный //URL: https://docs.cntd.ru/document/573514520. 

8. СП 480.1325800.2020 «Информационное моделирование в строительстве. 

Требования к формированию информационных моделей объектов капитального 

строительства для эксплуатации многоквартирных домов». Утвержден приказом 

Министерства строительства и жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации от 

14 января 2020 г. N 12/пр. и введен в действие с 15 июля 2020 г. Текст: электронный //URL: 

https://docs.cntd.ru/document/565278451. 

9. СП 481.1325800.2020 «Информационное моделирование в строительстве. 

Правила применения в экономически эффективной проектной документации повторного 

использования и при ее привязке». Утвержден приказом Министерства строительства и 
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жилищно-коммунального хозяйства Российской Федерации от 17 января 2020 г. N 18/пр. и 

введен в действие с 18 июля 2020 г. Текст: электронный //URL: 

https://docs.cntd.ru/document/565278460 

10. . Букварь Renga [Электронный ресурс]- //URL: 

https://www.idtsoft.ru/sites/default/files/fields/media/file/field-media-file/2022-

04/book_renga.pdf?ysclid=lafeqosyy3141591780. 

11. Официальный сайт компании Нанософт [Электронный ресурс] //URL: -: 

https://www.nanocad.ru/?ysclid=laff9xam7u663657899. 

12. 3. Официальный сайт компании Аскон [Электронный ресурс] - Режим доступа: 

https://ascon.ru/?ysclid=laffbhdetj223243532. 

13. 4. Официальный сайт компании Renga. [Электронный ресурс] - Режим доступа: 

https://rengabim.com/architecture/. 

14. 5. Официальный сайт компании Graphisoft. [Электронный ресурс]-  Режим 

доступа: http://www.graphisoft.ru/archicad/. 

15. 6. Официальный сайт Pilot [Электронный ресурс] - Режим доступа: 

https://pilotems.com/?ysclid=laff36wjqq937487441. 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

-основные этапы решения 

профессиональных задач с 

помощью персонального 

компьютера 

-выбирает необходимое программное 

обеспечение для решения 

профессиональных задач 

-демонстрирует знания основные 

этапов решения, правильность 

последовательности выполнения 

действий при решении 

профессиональных задач с помощью 

персонального компьютера 

-тестирование, 

оценка 

выполнения 

самостоятельных 

индивидуальных 

заданий 

-перечень периферийных 

устройств, необходимых для 

реализации 

автоматизированного рабочего 

места на базе персонального 

компьютера; 

-использует новые технологии (или 

их элементы) при решении 

профессиональных задач, 

демонстрирует знание перечня 

периферийных устройств, 

необходимых для реализации 

автоматизированного рабочего места 

на базе персонального компьютера 

-технология поиска 

информации 

-демонстрирует знания поисковых 

систем в профессиональной 

деятельности 

-технология освоения пакетов 

прикладных программ 

-подбирает информационные 

ресурсы для решения 

профессиональных задач 

-основные источники 

информации и ресурсы для 

-демонстрирует знания основных 

источников информации и ресурсов 

https://pilotems.com/?ysclid=laff36wjqq937487441
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решения задач и проблем в 

профессиональном контексте 

для решения задач и проблем в 

профессиональном контексте 

-алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной области 

-демонстрирует алгоритм 

выполнения работ в 

профессиональной области 

-методы работы в 

профессиональной сфере  

-демонстрирует знание методов 

работы в профессиональной сфере 

-структуру плана для решения 

задач 

-составляет структуру для решения 

задач 

-порядок оценки результатов 

решения задач в 

профессиональной 

деятельности 

-демонстрирует порядок оценки 

результатов решения задач в 

профессиональной деятельности 

-номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности  

-демонстрирует знания номенклатура 

информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности 

-современные средства и 

устройства информатизации, 
порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том числе с 

использованием цифровых 

средств 

-демонстрирует знания современных 

средств и устройств 

информатизации, порядка их 

применения и программного 

обеспечения в профессиональной 

деятельности, в том числе с 

использованием цифровых средств 

-лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной 

деятельности 

-демонстрирует знания лексического 

минимума, относящегося к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

-применять средства 

информационных технологий 

для решения профессиональных 

задач 

-применяет средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

-выполнения 

практических 

работ 

-использовать программное 

обеспечение, компьютерные и 

телекоммуникационные 

средства в профессиональной 

деятельности 

-выполняет все виды работ по 

программному обеспечению при 

информационном моделировании, 

визуализации, создании чертежной 

документации 

-отображать информацию с 

помощью принтеров, плоттеров 

и средств мультимедиа 

-отображает информацию с 

помощью с помощью принтеров, 

плоттеров и средств мультимедиа 

-устанавливать пакеты 

прикладных программ 

-устанавливает прикладные 

программы 

-распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

контексте  

-распознает задачу и/или проблему в 

профессиональном контексте 



81 
 

-анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части 

-анализирует задачу и/или проблему 

и выделят её составные части 

-определять этапы решения 

задачи 

-определяет этапы решения задачи 

-выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

-выявляет и эффективно ищет 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

-составлять план действия -составлять план действия решения 

профессиональной задачи 

-определять необходимые 

ресурсы 

-определять необходимые ресурсы 
для решения профессиональной 

задачи 

-владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной сфере 

-владеет актуальными методами 

работы в профессиональной сфере 

-реализовывать составленный 

план 

-реализует составленный план по 

решению профессиональной задачи 

-оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

-оценивает результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или 

с помощью наставника) по решению 

профессиональной задачи 

-использовать современное 

программное обеспечение 

использует современное 

программное обеспечение по 

решению профессиональной задачи 

-использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

-использует различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

-понимать тексты на базовые 

профессиональные темы 

-понимает тексты на базовые 

профессиональные темы 
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Приложение 2.7 

к ОПОП-П по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.07 Экономика отрасли» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.07 Экономика отрасли»: Формирование компетенций в 

области экономики отрасли 

Дисциплина «ОП.07 Экономика отрасли» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или 

проблемы 

актуальный профессиональный 

контекст, в котором приходится 

работать; основные источники 

информации и ресурсы для решения 

задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной области; методы 

работы в профессиональной сфере  

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять 

средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации, 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их 

применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств 

ОК 03 оформлять бизнес-план  правила разработки бизнес-планов; 

порядок выстраивания презентации;  

ПК 3.1 

Осуществлять 

оперативное 

Выполнять необходимые для 

составления экономических 

разделов планов расчеты, 

требования нормативных правовых 

актов в области строительства и 

гражданско-правовых отношений, 



85 
 

планирование 

деятельности 

структурных 

подразделений 

при проведении 

строительных 

работ, текущего 

ремонта и 

реконструкции 

строительных 

объектов 

обосновывать их и представлять 

результаты работы в соответствии 

с принятыми в организации 

стандартами 

нормативных технических и 

руководящих документов к 

обязательствам сторон договора 

строительного подряда при 

организации строительного подряда, 

и к порядку осуществления 

договорных взаимоотношений с 

субподрядными строительными 

организациями;   

порядок разработки нормативов 

материальных, трудовых, 

финансовых ресурсов в соответствии 

с отраслевой направленностью 

ПК 3.3 

Обеспечивать 

строительство 

строительными 

материалами, 

изделиями, 

конструкциями и 

оборудованием 

определять количественный и 

качественный состав материально-

технических ресурсов, требуемых 

на участке строительства 

состав и требования к оформлению 

заявок на участие в подрядных 

торгах, технико-коммерческих 

предложений, договоров подряда, 

договоров поставки и других видов 

контрактов 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 70 38 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  2 - 

Всего 72 38 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий Объём 

часов 

Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Основное содержание 

Раздел 1. Строительная отрасль в условиях рынка 

Тема1.1. 

Строительство- 

отрасль 

материального 

производства 

 

Содержание учебного материала  2 

        ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 3.1 

 

Теоретическое обучение 

Определение понятий организация, отрасль. Роль и значение строительной отрасли 

в системе рыночной экономики. Межотраслевые связи. 

Основные понятия о капитальном строительстве. Основные участники 

инвестиционного процесса (инвестор, заказчик, застройщик, подрядчики, 

проектировщики) в системе капитального строительства и их функции 

2 

 

 

 

 

 

Тема 1.2.  

Организационные 

формы процесса 

строительного 

производства 

Содержание учебного материала 2  

Теоретическое обучение 

Наиболее распространенные организационные формы процесса строительного 

производства: подрядный способ; хозяйственный способ; строительство под ключ; 

подрядные торги. Их сущность, экономическая эффективность, преимущества и 

недостатки 

2 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 3.1 

 

Раздел 2. Планирование деятельности организации 

Тема 2.1 

Планирование 

деятельности 

организации 

(предприятия).  

Содержание учебного материала 2  

Теоретическое обучение 

Составные элементы, этапы и виды внутрифирменного планирования. Основные 

принципы и элементы планирования. Классификация видов планирования и видов 

плановых документов. Отличие бизнес-плана от других видов планов 

2 

 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

 

Содержание учебного материала 2  
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Тема 2.2  

Бизнес-

планирование 

Теоретическое обучение 

Бизнес-план как одна из основных форм внутрифирменного планирования. Типы 

бизнес-планов. Структура бизнес-плана. Основные требования по составлению и 

написанию бизнес-плана 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 3.1 

Раздел 3. Экономические ресурсы предприятия 

Тема 3.1. Основные 

производственные 

фонды организации 

(предприятия) 

Содержание учебного материала 12 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 3.1 

ПК 3.3 

 

Теоретическое обучение 

Экономическая сущность и воспроизводство основных фондов (средств). Состав и 

классификация основных средств по сферам производства, секторам экономики и отраслям 

2 

 

Виды оценки и методы переоценки основных средств. Износ и амортизация основных 

средств, их воспроизводство. Показатели использования основных средств. Пути 

улучшения использования основных средств организации (предприятия) 

2 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие № 1. Расчет видов стоимости основных производственных фондов 

организации (предприятия) 
2 

Практическое занятие № 2. Расчет нормы амортизации, годовой суммы амортизации, 

полной суммы амортизации за весь период эксплуатации 
2 

Практическое занятие № 3. Расчет показателей эффективности использования основных 

производственных фондов организации (предприятия) 
4 

Тема 3.2 

Оборотные средства 

организации 

(предприятия) 

Содержание учебного материала  8 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 3.1 

ПК 3.3 

Теоретическое обучение 

Экономическая сущность, состав и структура оборотных средств. Элементы 

оборотных средств, нормируемые и ненормируемые оборотные средства. 

Источники формирования оборотных средств. Определение потребности в 

оборотных средствах. Нормирование материалов, незавершенного производства и 

готовой продукции 

2 

Показатели использования оборотных средств. Значение и пути снижения 

материалоемкости продукции 
2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 4. Определение величин оборотных средств организации  2 

Практическое занятие № 5. Определение показателей использования оборотных 

средств организации 
2 
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Тема 3.3.  

Производительность 

труда в 

строительстве 

Содержание учебного материала 6 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 3.1 

ПК 3.3 

 

Теоретическое обучение 

Понятие производительность труда. Классификация и характеристика основных 

показателей производительности труда 

2 

Методы измерения производительности труда. Факторы и резервы роста 

производительности труда. Роль рационального использования 

внутрипроизводственных резервов организации в условиях рыночной экономики. 

2 

В том числе практических  занятий 2 

Практическое занятие № 6. Определение показателей производительности труда 2 

Тема 3.4. 

Формы и 

системы оплаты 

труда в 

строительстве 

 

Содержание учебного материала 4 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 3.1 

ПК 3.3 

 Теоретическое обучение 

Сущность заработной платы, принципы и методы ее начисления и планирования. 

Единая тарифная система, ее использование в бюджетных и коммерческих 

организациях. Тарификация труда. Формы (сдельная, повременная) и системы 

заработной платы. Надбавки и доплаты. Бестарифная система заработной платы 

2 

В том числе практических  занятий 
2 

Практическое занятие № 7. Определение заработной платы по различным 

системам оплаты труда 

2 

Раздел 4. Экономические показатели результатов хозяйственно-финансовой деятельности организации (предприятия) 

Тема 4.1.  

Сметная стоимость 

и себестоимость 

строительной 

продукции 

Содержание учебного материала 10 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 3.1 

ПК 3.3 

Теоретическое обучение 

Понятие себестоимости СМР, состав ее затрат, структура накладных расходов. 

Порядок определения видов себестоимости СМР (сметная, плановая, фактическая). 

Пути снижения себестоимости СМР 

2 

В том числе практических  занятий 8 

Практическое занятие № 8. Определение сметной стоимости и структуры сметной 

стоимости СМР 

4 

Практическое занятие № 9. Определение видов себестоимости СМР 4 

Тема 4.2.  Содержание учебного материала 6 ОК 01 
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Прибыль и 

рентабельность 

Теоретическое обучение 

Прибыль организации (предприятия) – основной показатель результатов 

хозяйственной деятельности. Выручка, доходы и прибыль организации 

(предприятия). Виды прибыли в строительстве. Рентабельность – показатель 

эффективности работы организации. Показатели рентабельности. Расчет уровня 

рентабельности организации (предприятия) и продукции. Пути повышения 

рентабельности 

2 ОК 02 

ОК 03 

ПК 3.1 

ПК 3.3 

 

В том числе практических занятий 
4 

Практическое занятие № 10. Определение прибыли СМР 2 

Практическое занятие № 11. Определение рентабельности СМР 2 

Тема 4.3.  

Сущность налогов 

Содержание учебного материала 4 
ОК 02 

ОК 03 

ОК 05 

ПК 3.1 

Основные понятия о налогах, виды налогов, их особенности.  2 

В том числе практических  занятий 2 

Практическое занятие № 12. Расчет величины различных видов налогов 2 

Раздел 5. Подрядные торги в строительстве 

Тема 5.1. 

 Договора подряда 

Содержание учебного материала 6 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 3.1 

ПК 3.3 

 

Основные понятия о договорах, виды договоров подряда их особенности 

(бытового подряда, строительного подряда, на выполнение проектных и 

изыскательских работ, государственный контракт на выполнение работ для 

государственных нужд) Структура и содержание договора строительного подряда. 

Особенности составление договора строительного подряда (на выполнение 

субподрядных работ) 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 13. Составление договора на выполнение строительных работ 2 

Практическое занятие № 14. Заключение договора подряда 2 

Тема 5.2. 

Организация и 

Содержание учебного материала 6 

 
Понятие торгов, значение проведения подрядных торгов. Формы проведения подрядных 

торгов (открытые, закрытые). Процедура проведения подрядных торгов. Порядок 

подготовки и подачи предложения (оферты) участником торгов подряда. Порядок приема 

и рассмотрения предложений участников подрядных торгов. 

2 
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проведение 

подрядных торгов 

В том числе практических  занятий 4 

Практическое занятие № 15. Оценка и выбор наилучшего предложения при проведении 

подрядных торгов. 
4 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
 

Всего 72 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

.  
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Павлов, А.С. Экономика строительства в 2 ч. Часть 1: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования А.С. Павлов.— 2-е изд., перераб. и доп.— Москва: 

Издательство Юрайт, 2022.— 337с.— (Профессиональное образование).— ISBN 978-5-534-

14968-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/495237. 

2. Павлов, А.С. Экономика строительства в 2 ч. Часть 2: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования/ А.С. Павлов.— 2-е изд., перераб. и доп— Москва: 

Издательство Юрайт, 2022.— 416с.— (Профессиональное образование).— ISBN978-5-534-

14969-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/495238. 

3. Экономика строительства: учебник для среднего профессионального образования/ 

Х.М. Гумба [и др.]; под общей редакцией Х.М. Гумба. — 4-е изд., перераб. и доп.— Москва: 

Издательство Юрайт, 2022.— 449с.— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

10234-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:https://urait.ru/bcode/495210. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Павлов, А. С.  Экономика строительства в 2 ч. Часть 1: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / А. С. Павлов. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 337 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-14968-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/495237.  

2. Павлов, А. С.  Экономика строительства в 2 ч. Часть 2: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / А. С. Павлов. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 416 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-14969-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/495238.  

3. Экономика строительства: учебник для среднего профессионального образования / 

Х. М. Гумба [и др.]; под общей редакцией Х. М. Гумба. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 449 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

https://urait.ru/bcode/495237
https://urait.ru/bcode/495238
https://urait.ru/bcode/495210
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10234-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495210. 

 

3.2.3. Дополнительные источники (при необходимости) 

1. Гражданский кодекс Российской Федерации. Часть первая от 30 ноября 1994 г. N 51-

ФЗ,часть вторая от 26 января 1996 г. N 14-ФЗ,часть третья от 26 ноября 2001 г. N 146-ФЗи 

часть четвертая от 18 декабря 2006 г. N 230-ФЗ— Текст: электронный // Система Гарант [сайт] 

//URL:.http://ivo.garant.ru/#/document/10164072/paragraph/521837163. 

2. Налоговый кодекс Российской Федерации (часть первая) от 31.07.1998 N 146-ФЗ. 

Ред. От 28.06.2022 — Текст: электронный // КонсультантПлюс 

[сайт].//URL:http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19671/ 

3. Налоговый кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 05.08.2000 N 117-ФЗ. 

Ред. От 04.11.2022 — Текст: электронный // КонсультантПлюс [сайт] //httURL: 

p://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28165/. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

-требования нормативных 

правовых актов в области 

строительства и гражданско-

правовых отношений, 

нормативных технических и 

руководящих документов к 

обязательствам сторон договора 

строительного подряда при 

организации строительного 

подряда, и к порядку 

осуществления договорных 

взаимоотношений с 

субподрядными строительными 

организациями;   

-порядок разработки нормативов 

материальных, трудовых, 

финансовых ресурсов в 

соответствии с отраслевой 

направленностью; 

-состав и требования к 

оформлению заявок на участие в 

подрядных торгах, технико-

коммерческих предложений, 

договоров подряда, договоров 

поставки и других видов 

контрактов; 

-структура сметной стоимости 

строительства, порядок 

определения ее элементов; 

методики разработки сметной 

документации; нормативные 

-демонстрирует знания 

требований нормативных 

правовых актов в области 

строительства и 

гражданско-правовых 

отношений, нормативных 

технических и руководящих 

документов к 

обязательствам сторон 

договора строительного 

подряда при организации 

строительного подряда, и к 

порядку осуществления 

договорных 

взаимоотношений с 

субподрядными 

строительными 

организациями; 

-определяет персонал 

организации, структуру 

количественных и 

качественных 

характеристика трудовых 

ресурсов; 

-владеет методикой расчета 

численности работников 

организации, показателей 

производительности труда, 

финансовых ресурсов в 

строительной отрасли; 

-тестовый и устный контроль по 

заданной тематике: 

оценка выполненных рефератов; 

оценка выполнения 

практических работ 

http://ivo.garant.ru/#/document/10164072/paragraph/521837163
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19671/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28165/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28165/
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правовые акты, сметные 

нормативы, методические 

документы при организации 

строительно-монтажных работ; 

порядок определения в сметных 

расчетах сметных цен ресурсов, 

накладных расходов и сметной 

прибыли, прочих работ и затрат; 

-актуальный профессиональный 

контекст, в котором приходится 

работать;  

-основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте; 

-алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной области; 

методы работы в 

профессиональной сфере; 

-номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат 

оформления результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации; порядок их 

применения и программное 

обеспечение в 

профессиональной деятельности 

в том числе с использованием 

цифровых средств; 

-правила разработки бизнес-

планов; порядок выстраивания 

презентации 

-ориентируется и выбирает 

источники формирования 

финансовых ресурсов 

предприятия; 

-демонстрирует знания 

структуры финансовых 

ресурсов предприятия, 

финансового механизма, 

финансовых методов; 

-демонстрирует знания 

состава трудовых и 

финансовых ресурсов 

организации; 

ориентируется в понятии, 

классификации, структуре 

основных фондов и 

ориентируется, и выбирает 

оборотных средств, 

источниках формирования 

основных фондов и 

оборотных средств; 

-оценивает основные фонды 

в натуральной и денежной 

форме; 

-знает виды износа; 

-использует методы 

амортизационных 

начислений; 

-демонстрирует знания 

показателей использования 

основных фондов и 

оборотных средств; 

-демонстрирует знания 

видов прибыли и 

показателей 

рентабельности, структуры 

сметной стоимости 

строительно-монтажных 

работ, формы оплаты труда; 

-демонстрирует знания 

номенклатуры 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности; 

-демонстрирует знания 

структуры сметной 

стоимости строительства и 

методики расчета сметной 

стоимости строительства 

ОКС;  

-нормативных правовых 

актов, сметных нормативов, 

методических документов 

при организации 

строительно-монтажных 

работ; 
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-демонстрирует знания 

методов и способов 

обработки информации с 

использованием 

программного обеспечения 

и компьютерных средств 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

-выполнять необходимые для 

составления экономических 

разделов планов расчеты, 

обосновывать их и представлять 

результаты работы в 

соответствии с принятыми в 

организации стандартами; 

-определять количественный и 

качественный состав 

материально-технических 

ресурсов, требуемых на участке 

строительства; 

-распределять различные виды 

материально-технических 

ресурсов в соответствии с 

классификационными 

признаками; 

-распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

контексте; анализировать задачу 

и/или проблему и выделять её 

составные части; определять 

этапы решения задачи; выявлять 

и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

-определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; -

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять 

средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение; 

использовать различные 

цифровые средства для решения 

профессиональных задач; 

-оформлять бизнес-план 

-определяет стоимость 

основных фондов и 

величины оборотных 

средств; 

-рассчитывает 

амортизационные 

отчисления, показатели 

использования основных 

фондов и оборотных 

средств, 

-сметную, плановую 

себестоимость, прибыль и 

рентабельность; 

-рассчитывает по принятой 

методологии основные 

технико-экономические и 

финансовые показатели 

деятельности организации с 

использованием 

программного обеспечения 

Excel; 

-проводит маркетинговые 

исследования сбыта 

строительной продукции; 

-разрабатывает модели 

влияния внешней среды на 

организацию: 

-оформляет бизнес-план; 

-аргументированно и 

оперативно осуществляет 

поиск профессиональной 

информации и оформляет 

результаты поиска 

-тестовый и устный контроль по 

заданной тематике: 

оценка выполненных рефератов; 

оценка выполнения 

практических работ 
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Приложение 2.8 

к ОПОП-П по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 
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3. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.08 Основы предпринимательской деятельности» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «ОП.08 Основы предпринимательской деятельности»: Формирование 

компетенций в области основ предпринимательской деятельности 

Дисциплина «ОП.08 Основы предпринимательской деятельности» включена в 

обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника  

(п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и/или проблему 

в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно 

искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или проблемы 

актуальный профессиональный 

контекст, в котором приходится 

работать; основные источники 

информации и ресурсы для решения 

задач и проблем в профессиональном 

контексте 

 

ОК 02 определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать процесс 

поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять 

средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации 

ОК 03 определять актуальность 

нормативно-правовой документации 

в профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

выявлять достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; презентовать 

идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; определять 

инвестиционную привлекательность 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; основы 

предпринимательской деятельности; 

правила разработки бизнес-планов; 

порядок выстраивания презентации;  

основные документы, регулирующие 

предпринимательскую деятельность 
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коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею 

ОК04 организовывать работу коллектива 

и команды; взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности  

ПК 3.1 

Осуществлять 

оперативное 

планирование 

деятельности 

структурных 

подразделений 

при проведении 

строительных 

работ, текущего 

ремонта и 

реконструкции 

строительных 

объектов 

предлагать идею бизнеса на 

основании выявленных 

потребностей 

разрабатывать типовые бизнес –

проекты; 

обосновывать конкурентные 

преимущества реализации 

бизнес-проекта 

решать предпринимательские 

задачи 
 

методы эффективного планирования 

и организации труда; основные 

требования, предъявляемые к 

бизнес-плану; 

алгоритм действий по созданию 

предприятия малого бизнеса; 
основные направления и виды 

предпринимательской 

деятельности в строительной 

отрасли 
 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 32 6 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  - - 

Всего 32 6 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем в 

часах 

 

Раздел 1. Общая характеристика предпринимательства   

Тема 1.1. Основные 

положения 

Содержание    

Цели, задачи, значение дисциплины «Основы предпринимательской деятельности». 

Взаимосвязь с другими дисциплинами. Понятие предприниматель, предпринимательство, 

предприятие, бизнес. Предпринимательство как особый вид деятельности. Развитие 

предпринимательства в России. 

2 

ОК.01 – ОК.04 

Тема 1.2. Правовая 

сущность 

предпринимательства. 

Содержание    

Нормативно-правовые акты, регламентирующие предпринимательскую деятельность в РФ. 

Конституция РФ. Гражданский кодекс Российской Федерации. Налоговый кодекс РФ. 

Федеральные законы, регламентирующие предпринимательскую деятельность. 

2 

ОК.01 – ОК.04 

Понятия: предприятие, предприниматель, предпринимательство, бизнес. Признаки и функции 

предпринимательства. Субъекты предпринимательства. Понятие физического и юридического 

лица. Правоспособность физического и юридического лица. Ликвидация юридического лица. 

Признаки юридических лиц. Классификация юридических лиц. Понятие коммерческой и 

некоммерческой организации. 

2 

ОК.01 – ОК.04 

ПК 3.1 

Раздел 2. Организационно-правовые формы предпринимательства   

Тема 2.1. 

Организационно-

правовые формы 

организаций 

Содержание    

Классификация организационно-правовых форм организации: хозяйственные товарищества, 

хозяйственные общества, производственные кооперативы. Виды хозяйственных товариществ 

(полные товарищества, коммандитные товарищества). Особенности организации, права и 

ответственность их учредителей (участников). Преимущества и недостатки хозяйственных 

товариществ. 

2 

 

Виды хозяйственных обществ (общество с ограниченной ответственностью, общество с 

дополнительной ответственностью, закрытое акционерное общество, открытое акционерное 

общество). Особенности организации, права и ответственность их учредителей (участников). 

Преимущества и недостатки хозяйственных обществ.  

2 

ОК.01 – ОК.04 

ПК 3.1 

Производственные кооперативы. Особенности организации, права и ответственность их 

учредителей (участников). Преимущества и недостатки. Деятельность без образования 

юридического лица. 

2 

ОК.01 – ОК.04 

Содержание    
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Тема 2.2. Порядок 

создания и 

регистрации 

предприятия 

Этапы создания предприятия. Порядок образования юридического лица (распорядительный, 

разрешительный, явочно-нормативный). Документы и реквизиты, необходимые для 

регистрации предприятия. Порядок регистрации предприятия. Особенности регистрации 

строительного предприятия. 

2 

ОК.01 – ОК.04 

ПК 3.1 

Раздел 3. Осуществление предпринимательской деятельности   

Тема 3.1. 

Налогообложение 

предпринимательской 

деятельности 

Содержание    

Налоговая политика государства в отношении субъектов малого и среднего бизнеса. Системы 

налогообложения, применяемые субъектами малого и среднего бизнеса. Выбор системы 

налогообложения - общие принципы. 

2 

ОК.01 – ОК.04 

Упрощённая система налогообложения (УСН). УСН на основе патента. Единый 

сельскохозяйственный налог (ЕСН). Налог на профессиональный доход. 
2 

ОК.01 – ОК.04 

ПК 3.1 

Тема 3.2. Управление 

персоналом. 
Содержание    

Особенности заключения, изменения, расторжения трудовых договоров, заключенных между 

индивидуальным предпринимателем-работодателем и работником. (Оформление трудовых 

отношений: порядок заключения трудового договора, его содержание. Срочные трудовые 

договоры. Изменение условий трудового договора. Прекращение трудового договора по 

различным основаниям.) Дисциплинарная и материальная ответственность работников. 

Ответственность работодателя за нарушение трудового законодательства. 

2 

ОК.01 – ОК.04 

ПК 3.1 

Раздел 4. Разработка бизнес-плана предпринимательского проекта   

Тема 4.1. Разработка 

бизнес-плана 

предпринимательского 

проекта 

Содержание    

Типовая структура бизнес-плана предпринимательского проекта. Титульная лист. Резюме 

проекта. Описание компании. Описание продукта или услуги. Маркетинговый анализ. 

Конкуренция. Стратегия продвижения товара. План производства. Организационный план. 

План по персоналу. Организационная структура и управление. Финансовый план. Стратегия 

финансирования. Анализ рисков проекта. Приложения к бизнес-плану. 

2 

ОК.01 – ОК.04 

Рекомендации по разработке частей бизнес-плана предпринимательского проекта. 
2 

ОК.01 – ОК.04 

ПК 3.1 

В том числе практических и лабораторных занятий   

Практическое занятие № 1. Разработка структурных частей бизнес-плана. 
2 

ОК.01 – ОК.04 

ПК 3.1 

Практическое занятие № 2. Разработка структурных частей бизнес-плана. 
2 

ОК.01 – ОК.04 

ПК 3.1 

Практическое занятие № 3. Презентация бизнес-проекта 
2 

ОК.01 – ОК.04 

ПК 3.1 
Промежуточная аттестация 2  

Всего  32  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Балашов, А. И. Предпринимательское право: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. И. Балашов, В. Г. Беляков. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2020. — 333 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-7814-8. — 

Текст: непосредственный. 

2. Кузьмина, Е. Е. Предпринимательская деятельность: учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ Е. Е. Кузьмина. — 4-е изд., перераб. и доп.— Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 455 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

14369-0. — Текст: непосредственный. 

3. Купцова Е. В. Бизнес-планирование: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования/ Е. В. Купцова, А. А. Степанов. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022.— 435 с.— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11053-1. — 

Текст: непосредственный. 

4. Череданова Л.Н. Основы экономики и предпринимательства: учебник для СПО / 

Л.Н. Череданова. – Москва: Академия, 2021. – 224 с. ISBN 978-5-7695-9730-5—Текст: 

непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Балашов, А. И. Предпринимательское право: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. И. Балашов, В. Г. Беляков. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2020. — 333 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-7814-8. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/452185 (дата обращения: 08.01.2022).  

2. Лопарева, А. М.  Бизнес-планирование: учебник для среднего профессионального 

образования / А. М. Лопарева. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2022. — 273 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13737-8. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495537. 

3. Чеберко Е. Ф. Предпринимательская деятельность: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Е. Ф. Чеберко. – Москва: Издательство Юрайт, 

https://urait.ru/bcode/495537
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2021. – 219 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05041-7. – Текст: 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/473403. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Гражданский кодекс Российской Федерации. Часть первая от 30 ноября 1994 г. N 51-

ФЗ,часть вторая от 26 января 1996 г. N 14-ФЗ,часть третья от 26 ноября 2001 г. N 146-ФЗ и 

часть четвертая от 18 декабря 2006 г. N 230-ФЗ— Текст: электронный // Система Гарант 

[сайт].// URL: 

http://ivo.garant.ru/#/document/10164072/paragraph/521837163. 

2. Налоговый кодекс Российской Федерации (часть первая) от 31.07.1998 N 146-ФЗ. 

Ред. От 28.06.2022 — Текст: электронный // КонсультантПлюс [сайт]// 

URL:http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19671/. 

3. Налоговый кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 05.08.2000 N 117-ФЗ. 

Ред. От 04.11.2022 — Текст: электронный // КонсультантПлюс [сайт]// URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28165/. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать:   

актуальный профессиональный 

контекст, в котором приходится 

работать; основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном контексте; 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; основы 

предпринимательской 

деятельности; правила 

разработки бизнес-планов; 

порядок выстраивания 

презентации;  

основные документы, 

регулирующие 

предпринимательскую 

деятельность; 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; 

демонстрирует знания основных 

источников информации и 

ресурсов для решения задач и 

проблем в профессиональном 

контексте; 

демонстрирует знания 

номенклатуры информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; 

использует содержание 

актуальной нормативно-правовой 

документации; современной 

научной и профессиональной 

терминологии при решении 

производственных 

профессиональных задач; 

демонстрирует алгоритм 

выстраивания презентаций; 

демонстрирует знание основных 

документов, регулирующих 

предпринимательскую 

деятельность; 

разрабатывает основные разделы 

и содержание бизнес-проекта в 

соответствии с требованиями; 

представляет порядок действий 

по созданию малого предприятия 

Тестирование; 

индивидуальный опрос; 

фронтальный опрос; 

письменный опрос; 

решение ситуационных 

задач; 

презентация бизнес-

проекта;  

экспертное наблюдение за 

работой обучающегося на 

занятии 

http://ivo.garant.ru/#/document/10164072/paragraph/521837163
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19671/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28165/
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методы эффективного 

планирования и организации 

труда; основные требования, 

предъявляемые к бизнес-

плану; 

алгоритм действий по 

созданию предприятия малого 

бизнеса; 

 основные направления и 

виды предпринимательской 

деятельности в строительной 

отрасли 

в соответствии с требованиями 

законодательства РФ; 

подбирает примеры, наиболее 

полно иллюстрирующие 

направления и виды 

предпринимательства в 

строительной отрасли 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части; определять 

этапы решения задачи; выявлять 

и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять 

средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную 

научную профессиональную 

терминологию; выявлять 

достоинства и недостатки 

коммерческой идеи; 

презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформлять бизнес-план; 

определять инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

решает производственные задачи 

предпринимательской 

деятельности; 

осуществляет поиск и 

определяет информацию, 

необходимую для 

качественного выполнения 

профессиональных задач; 

оформляет результаты поиска 

информационных ресурсов 

при решении профессиональных 

задач; 

применяет средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных 

задач; 

применяет современную научную 

профессиональную 

терминологию, нормативно-

правовую документации при 
решении профессиональных 

задач; 

презентует идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной деятельности; 

оформляет бизнес-план; 

определяет инвестиционную 

привлекательность коммерческих 

идей в рамках профессиональной 

деятельности; 

презентует бизнес-идею, 

актуальную для отрасли; 

разрабатывает типовые бизнес-

проекты для строительной 

отрасли; 

решает различные 

предпринимательские задачи; 
организует работу коллектива и 

команды; 

оценка результатов 

выполнения практической 

работы;  

экспертное наблюдение за 

работой обучающегося на 

занятии; 

решение ситуационных 

задач; 

презентация бизнес-

проекта 
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профессиональной деятельности; 

презентовать бизнес-идею; 

предлагать идею бизнеса на 

основании выявленных 

потребностей; 

разрабатывать типовые 

бизнес-проекты; 

обосновывать конкурентные 

преимущества реализации 

бизнес-проекта; 

решать предпринимательские 

задачи; 
рассчитывать потребность в 

материальных и технических 

ресурсах, используемых при 

производстве вида строительных 

работ для реализации текущего 

бизнес-проекта; 

организовывать работу 

коллектива и команды;  

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

 

взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности; 

выполняет обязанности при 

работе в команде для решения 

производственных задач 
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Приложение 2.9 

к ОПОП-П по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 г. 



106 
 

106 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
107 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 109 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 115 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
117 

 



107 
 

107 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Учебная дисциплина «СГ.01 История России» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 04, ОК 

06, ПК 3.2. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Целью учебной дисциплины является формирование представлений об истории России 

как истории Отечества, ее основных вехах, а также воспитание базовых национальных 

ценностей уважения к истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет также историко-

просвещенческую направленность, формируя у молодёжи способность и готовность к защите 

исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации 

исторических фактов. 

Актуальность учебной дисциплины «История России» заключается в её практической 

направленности на реализацию единства интересов личности, общества и государства в деле 

воспитания гражданина России. Дисциплина способствует формированию патриотизма и 

гражданственности как важнейших направлений воспитания обучающихся. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие 

умения и знания: 

Коды  

ОК, ПК 

Умения Знания 

 

 

 

 

     ОК 01 

 

 

 

 

 

 

Должен уметь:  

Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам 

 

 

 

 

Должен знать: 

Актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить: 

основные информации и ресурсы 

для решения задач и проблем в 

профессиональном и/,или 

социальном контексте, алгоритмы 

выполнения работв 

профессиональной и смежных 

областях 

 

 

 

   

    ОК 02 

 

Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

 

 

 

 

Номенклатура информационных 

источников применяемых в 

профессиональной деятельности, 

приемы структурирования 

информации 
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       ОК 04 

Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

Психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; основы проектной 

деятельности 

 

 

 

 

     ОК 06 

Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

российских духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

 

 

Историю и культуру своего народа. 

Российские духовно- нравственные 

ценности. 

Сущность патриотизма и способы  

его проявления в различных видах 

человеческой деятельности. 

Действующие правовые нормы, 

обеспечивающие борьбу с 

коррупцией в различных областях 

жизнедеятельности; способы 

профилактики коррупции и 

формирования нетерпимого 

отношения к ней 

ПК 3.2. 

Обеспечивать 

работу 

структурных 

подразделени

й при 

выполнении 

производстве

нных заданий 

 

    

Практический опыт: обеспечения 

деятельности структурных 

подразделений 

Умения: применять данные 

первичной учетной документации 

для расчета затрат по отдельным 

статьям расходов; применять 

группы плановых показателей для 

учета и контроля использования 

материально-технических и 

финансовых ресурсов; 

разрабатывать и вести реестры 

договоров поставки 

материальнотехнических ресурсов и 

оказания услуг по их использованию 

Знания : инструменты управления 

ресурсами в строительстве, включая 

классификации и кодификации 

ресурсов, основные группы 

показателей для сбора 

статистической и аналитической 

информации; методы расчета 

показателей использования 

ресурсов в строительстве; приемы и 

методы управления структурными 

подразделениями при выполнении 

производства строительно-

монтажных, в том числе отделочных 

работ; основания и меры 

ответственности за нарушение 

трудового законодательства; 

основные требования трудового 

законодательства Российской 

Федерации; определять 
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оптимальную структуру 

распределения работников для 

выполнения календарных планов 

строительных работ и 

производственных заданий 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы  32 

в т.ч. в форме практической подготовки 16 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 16 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / 

в том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. «Россия – 

великая наша 

держава» 

Содержание учебного материала  1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 06,  

ПК 3.2 
Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль России 

в мировом сообществе. Содружество народов России и единство 

российской цивилизации. Пространство России и его геополитическое, 

экономическое и культурное значение. Российские инновации и 

устремленность в будущее 

1 

Тема 2. Александр 

Невский как 

спаситель Руси 

Содержание учебного материала  1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 06,  

 
Любечский съезд. Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр 

Невский. Невская битва и Ледовое побоище. Столкновение двух 

христианских течений: православие и католичество. Русь и Орда. 

Отношения Александра Невского с Ордой 

1 

Тема 3. Смута и её 

преодоление 

Содержание учебного материала 3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 06,  

 

 

 

 

 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 06,  

Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание 

государей посредством народного голосования. Столкновение с 

иностранными захватчиками и зарождение гражданско-патриотической 

идентичности в ходе 1-2 народного ополчений 

______________________________________________________________ 

Практическая работа №1 «Династический кризис и причины Смутного 

времени 

1 

 

_____________________ 

2 
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Тема 4. «Волим 

под царя 

восточного, 

православного» 

Содержание учебного материала  1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 06,  

 
Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и 

культурной идентичности приграничных княжеств западной и южной 

Руси (Запорожское казачество). Борьба за свободу под руководством 

Богдана Хмельницкого. Земский собор 1653 г. и Переяславская Рада 1654 

г. 

1 

Тема 5. Пётр 

Великий. 

Строитель 

великой империи 

Содержание учебного материала  3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 06,  

 
Взаимодействие Петра I с европейскими державами (Северная война, 

Прутский поход). Формирование нового курса развития России: 

западноориентированный подход. Россия – империя. Социальные, 

экономические и политические изменения в стране. Строительство 

великой империи: цена и результаты 

______________________________________________________________ 

Практическая работа №2 «Строительство великой империи: цена и 

результаты» 

1 

 

 

 

 

 

2 

Тема 6. 

«Отторженная 

возвратих» 

 

Содержание учебного материала  1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 06,  

 
Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи в 

мировом порядке: русско-турецкие войны (присоединение Крыма), 

разделы Речи Посполитой. Расцвет культуры Российской империи и её 

значение в мире. Строительство городов в Северном Причерноморье 

1 

Тема 7. Крымская 

война – «Пиррова 

победа Европы» 

Содержание учебного материала  3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 06,  

 
«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс 

императора Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Ход 

военных действий. Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны 

Практическая работа №3 «Восточный вопрос» Положение держав в 

восточной Европе 

1 

2 

Тема 8. Гибель 

империи 

 

Содержание учебного материала  3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 06,  

ПК 3.2 
Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её 

значение для российской истории: причины, предпосылки, ход военных 

действий (Брусиловский прорыв), расстановка сил. Февральская 

революция и Брестский мир. Октябрь 1917 г. как реакция на 

1 
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происходящие события: причины и ход Октябрьской революции. 

Гражданская война 

Практическая работа № 4 «Октябрь 1917 года как реакция на 

происходящие события: причины и ход Октябрьской революции 

 

 

 

2 

 

 

Тема 9. От 

великих 

потрясений к 

Великой победе 

 

Содержание учебного материала  1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 06,  

ПК 3.2 
Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. 

Индустриализация. Коллективизация и ее последствия. Патриотический 

поворот в идеологии советской власти и его выражение в Великой 

Отечественной Войне 

1 

Тема 10. «Вставай, 

страна огромная» 

 

Содержание учебного материала  3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 06,  

ПК 3.2 
Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и 

события Великой Отечественной войны. Патриотический подъем народа 

в годы Отечественной Войны. Фронт и тыл. Защитники Родины и 

пособники нацистов. Великая Отечественная война в исторической 

памяти нашего народа. 

1 

Практическая работа №5 «Основные этапы и события Великой 

Отечественной войны 
2 

Тема 11. В буднях 

великих строек 

 

Содержание учебного материала  3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 06,  

ПК 3.2 
Геополитические результаты Великой Отечественной войны. Экономика 

и общество СССР после Победы. Пути восстановления экономики – 

процессы и дискуссии. Экономическая модель послевоенного СССР, 

идеи социалистической автаркии. Продолжение и последующее 

сворачивание патриотического курса в идеологии. Атомный проект и 

создание советского ВПК. План преобразования природы 

1 

Практическая работа №6 «Экономическая модель послевоенного 

СССР, идеи автаркии 
2 

Тема 12. От 

перестройки к 

кризису, от 

Содержание учебного материала  1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 06,  

ПК 3.2 
Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 

1990-е годы. Кризис экономики – цена реформ. Безработица и 1 
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кризиса к 

возрождению 

 

криминализация общества. Пропаганда деструктивных идеологий среди 

молодёжи. Олигархизация. Конфликты на Северном Кавказе. Положение 

национальных меньшинств в новообразованном государстве 

Тема 13. Россия. 

ХХI век 

 

Содержание учебного материала 3 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 06,  

ПК 3.2 Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление 

патриотических настроений. Владимир Путин. Деолигархизация и 

укрепление вертикали власти. Курс на суверенную внешнюю политику: 

от Мюнхенской речи до операции в Сирии. Экономическое возрождение: 

энергетика, сельское хозяйство, национальные проекты. Возвращение 

ценностей в конституцию. Спецоперация по защите Донбасса 

1 

Практическая работа №7 «Спецоперация по защите Донбасса 2 

Тема 14. История 

антироссийской 

пропаганды 

 

Содержание учебного материала  3 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 06,  

 

Ливонская война – истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра 

великого» - антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона 

Бонапарта. Либеральная и революционная антироссийская пропаганда в 

Европе в XIX столетии и роль в ней российской революционной 

эмиграции. Образ большевистской угрозы в подготовке гитлеровской 

агрессии. Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. 

Мифологемы и центры распространения современной русофобии 

1 

Практическая работа №8 « Мифологемы и центры распространения 

современной русофобии» 
2 

Тема 15. Слава 

русского оружия 

 

Содержание учебного материала  1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 06,  

 
Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев 

пушечный двор, тульские оружейники. Значение военно-промышленного 

комплекса в истории экономической модернизации Российской 

Империи: Путиловский и Обуховский заводы, развитие авиации. 

Сталинская индустриализация. Пятилетки. ВПК в эпоху Великой 

Отечественной Войны – всё для фронта, всё для победы. Космическая 

отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. Современный 

российский ВПК и его новейшие разработки 

1 

Содержание учебного материала  1 
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Тема 16. Россия в 

деле 

 

Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение 

Арктики. Развитие сообщений – дороги и мосты. Космос. Перспективы 

импортозамещения и технологических рывков 

 

1 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 06,  

ПК 3.2 

Всего  32 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены   

следующие специальные помещения: 

Кабинет «История»,  

оснащенный оборудованием:  

учебная доска; 

рабочие места по количеству обучающихся; 

наглядные пособия; 

рабочее место преподавателя; 

техническими средствами обучения: 

персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

мультимедийный проектор; 

мультимедийный экран; 

лазерная указка; 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, допущенные к 

использованию при реализации образовательных программы СПО. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. КислицынС.А., Самыгин С.И., Самыгин П.С. Россия – моя история. – М., 2024 

2. Медынский В.Р.  Чубарьян А.О. Всеобщая история 1914год – начало 21 века. Учебник. – 

М., 2024 

3. Мединский В.Р., Торкунов А.В. История России 1914-1945 годы. Учебник.- М., 2024 

4. Мединский В.Р., Торкунов А.В. История России 1945 –начало 1 века. Учебник.- М., 2024 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. https://urait.ru/bcode/471486. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 

Москва, Издательство Юрайт, 2021. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978- 5-534-01245-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL:  

2. https://urait.ru/bcode/490330. Мокроусова, Л. Г. История России : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Л. Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 128 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978- 5-

534-08376-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492267 

3. https://urait.ru/bcode/491375. .Пленков, О. Ю. Новейшая история : учебник для среднего 

профессионального образования / О. Ю. Пленков. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2022. — 399 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-00824-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:  

4. https://urait.ru/bcode/473762. .Прядеин, В. С. История России в схемах, таблицах, 

терминах и тестах : учебное пособие для среднего профессионального образования / В. С. 

Прядеин ; под научной редакцией В. М. Кириллова. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. 

https://urait.ru/bcode/471486
https://urait.ru/bcode/490330
https://urait.ru/bcode/492267
https://urait.ru/bcode/491375
https://urait.ru/bcode/473762
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— 198 с. —(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:  

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. История России в 2 ч. Часть 2. 1941—2015 : учебник для среднего профессионального 

образования / М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией М. В. Ходякова.— 8-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 300 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-04769-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452128 

2. .История России : учебник и практикум для среднего профессионального образования / 

К. А. Соловьев [и др.] ; под редакцией К. А. Соловьева. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 252 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978- 5-534-01272-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490329 

3..История России : учебник и практикум для среднего профессионального образования / Д. 

О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 462 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-10034-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/498869 

4. Кириллов, В. В. История России : учебник для среднего профессионального образования 

/ В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 565 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978- 5-534-08560-0. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:  



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 

 ключевые события, основные 

даты и исторические этапы развития 

России с древнейших времен до 

настоящего времени;  

 выдающихся деятелей 

отечественной истории, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

 традиционные российские 

духовно - нравственные ценности; 

 роль и значение России в 

современном мире. 

 

 

 

 

 показывает знания ключевых 

событий, основных дат и этапов 

истории России с древнейших 

времен до настоящего времени;  

 демонстрирует знания о 

выдающихся деятелях 

отечественной истории, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

 показывает знание 

традиционных российских духовно - 

нравственных ценностей; 

  демонстрирует 

сформированность знаний о роли и 

значении России в современном 

мире. 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

знаний на 

теоретических 

занятиях. 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

и групповых 

заданий. 

Результаты 

промежуточной 

аттестации. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь:  

 выделять факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - нравственных 

основ России; 

 анализировать, 

характеризовать, выделять причинно-

следственные связи и 

пространственно - временные 

характеристики исторических 

событий, явлений, процессов с 

древнейших времен до настоящего 

времени; 

 анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной объективности и 

достоверности, с целью формирования 

научно обоснованного понимания 

прошлого и настоящего России; 

 выделяет факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - 

нравственных основ России; 

 анализирует, характеризует, 

выделяет причинно-следственные 

связи и пространственно- – 

временные характеристики 

исторических событий, явлений, 

процессов с древнейших времен до 

настоящего времени; 

 демонстрирует умения 

анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной 

объективности и достоверности, с 

целью формирования научного 

понимания прошлого и настоящего 

России; 

Подготовка 

выступлений с 

проблемно-

тематическими 

сообщениями 

(докладами, 

презентациями). 
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 защищать историческую 

правду, не допускать умаления 

подвига российского народа по защите 

Отечества,  

 демонстрировать готовность 

противостоять фальсификациям 

российской истории; 

 демонстрировать уважительное 

отношение к историческому наследию 

и социокультурным традициям 

российского государства. 

 демонстрирует умения 

защищать историческую правду, 

не допускает умаления подвига 

народа при защите Отечества,  

 проявляет готовность 

противостоять фальсификациям 

Российской истории; 

 демонстрирует уважительное 

отношение к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям российского 

государства. 
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Приложение 2.10 

к ОПОП-П по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

Английский язык 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 г. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 

09, ПК 1.4, ПК 3.5. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

Уметь: 

 строить простые высказывания 

о себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействовать в 

коллективе, принимать участие в 

диалогах на общие и 

профессиональные темы; 

применять различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном, 

межкультурном и 

профессиональном 

взаимодействии; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составлять простые связные 

сообщения на общие или  

профессиональные темы; 

общаться (устно и письменно) 

на иностранном языке на 

профессиональные и 

повседневные темы; 

переводить иностранные 

тексты профессиональной 

направленности (со словарем); 

самостоятельно 

совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять 

словарный запас. 

Знать: 

 лексический и грамматический 

минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для чтения и 

перевода текстов профессиональной 

направленности (со словарем); 

общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения на 

иностранном языке; 

формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном, межкультурном и 

профессиональном взаимодействии 
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ПК 1.4. Участвовать 

в разработке проекта 

производства работ с 

применением 

информационных 

технологий  

Практический опыт: составление и 

описание работ, спецификаций, 

таблиц и другой технической 

документации  

 

Умения: заполнять унифицированные 

формы плановой документации при 

производстве строительных работ 

Знания: способы и методы 

планирования строительных работ  

ПК 3.5. 

Обеспечивать 

соблюдение 

требований охраны 

труда, безопасности 

жизнедеятельности и 

защиту окружающей 

среды при 

выполнении работ 

Практический опыт: обеспечения 

соблюдения требований охраны 

безопасности жизнедеятельности 

и защиту окружающей среды при 

выполнении работ 

Умения: оформлять документацию по 

исполнению правил по охране труда, 

требований пожарной безопасности и 

охраны окружающей среды 

Знания: требования нормативных 

документов в области охраны труда, 

пожарной безопасности и охраны 

окружающей среды при производстве 

строительных работ; основные 

санитарные правила и нормы, 

применяемые при производстве 

строительных работ; 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 94 

в т.ч. в форме практической подготовки 90 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 4 

практические занятия 90 

Самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / в том числе 

в форме практической 

подготовки, акад ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Роль иностранного языка в профессиональной деятельности 44/44  

Тема 1.1. 

 

Россия в 

современном мире. 

Экономика отрасли. 

Состояние современной экономики. Россия и сотрудничество с 

другими государствами. Англоязычные страны. Краткое описание 

отрасли. Система времен действительного залога в английском 

языке. Исчисляемые и неисчисляемые существительные. Артикль. 

Употребление артикля с именами собственными. 

6 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.4 

ПК 3.5 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 1. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на 

отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме «Мировая экономика» с извлечением новых речевых оборотов и 

выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. 

2 

Практическое занятие № 2. Предпросмотровые вопросы по теме 

«Культура, достопримечательности и обычаи страны изучаемого языка». 

Просмотр учебных видео по теме «Россия и сотрудничество с другими 

государствами» Ответы на вопросы по просмотренному видео 

(упражнения лексико-грамматического характера по содержанию видео, 

тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы дискуссионного 

характера, требующие развернутого ответа) 

2 

Практическое занятие № 3. Подготовка устного сообщения учащимися по 

теме «Экономика отрасли» на основе лексико-грамматического 
2 
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материала предыдущих практических занятий. Диалог-дискуссия по теме 

«Чем определяется выбор профессии?» 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.2. 

 

Роль образования в 

современном мире 

Система образования России и других стран. Согласование времен. 

Косвенная речь. Личные местоимения. Притяжательные 

местоимения. Вопросительные местоимения. Относительные 

местоимения 

8 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.4 

ПК 3.5 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие № 4. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на 

фонетическую отработку и закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. Ознакомительное чтение текста по теме 

«Система образования России». Введение новых лексических единиц по 

теме. Фразы, речевые обороты и выражения.  

2 

Практическое занятие № 5. Предпросмотровые вопросы по теме 

«Образование в современном мире: Китай, США, Европа». Просмотр 

учебных видео по предложенной теме. Ответы на вопросы по 

просмотренному видео (упражнения лексико-грамматического характера 

по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы 

дискуссионного характера, требующие развернутого ответа) 

2 

Практическое занятие № 6. Предпросмотровые вопросы по теме 

«Образование в России для иностранных студентов». Просмотровое 

чтение текстов по теме «Система среднего профессионального  

образования в России». Ответы на вопросы по тексту. Составление 

диалогов по теме «Иностранный студент поступает в учебное заведение в 

России». 

2 

Практическое занятие № 7. Круглый стол с обсуждением заранее 

подготовленных групповых сообщений на базе материала видео и текстов 

предыдущих практических занятий по темам: «Сравнение среднего 

профессионального образования в России, Великобритании, США и 

Китае»; «Роль образования в жизни»; «Важность получения образования» 

(темы распределяются на практическом занятии №6 на каждую рабочую 

группу в аудитории) 

2 
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Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.3. 

 

Значение 

иностранного языка 

в освоении 

профессии 

География английского языка. Английский язык в 

профессиональной деятельности. Словообразование: наречия. 

Степени сравнения прилагательных и наречий. Повторение 

пройденного грамматического материала. 

10 

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.4 

ПК 3.5 

В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие № 8. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия. Фразы, речевые обороты и выражения. Предтекстовая 

фонетическая отработка и выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. Изучающее чтение текста по теме 

«Английский язык в современном мире». Выполнение тренировочных 

лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление 

активной лексики и фразеологических оборотов. 

2 

Практическое занятие № 9. Просмотровое чтение текста по теме «Я и моя 

профессия». Дискуссия: «Взаимосвязь иностранного языка и моей 

профессии». 

4 

Практическое занятие № 10. Просмотр видео по теме 

«Профессиональный диалог». Ответы на вопросы по просмотренному 

видео (упражнения лексико-грамматического характера по содержанию 

видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы дискуссионного 

характера, требующие развернутого ответа). 

4 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема № 1.4. 

 

Основы делового 

общения 

 

Светская беседа (Small talk). Деловой звонок. Деловая переписка. 

Страдательный залог. Неопределенные и отрицательные 

местоимения 

10 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.4 

ПК 3.5 

В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие № 11. Групповое изучающее чтение диалогов по 

теме «Светская беседа (Small talk)» с извлечением новых речевых 

оборотов и выражений. Выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. Обсуждение особенностей светской беседы, 

2 
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тематики. Составление диалогов-моделей «Беседа с иностранным 

партнером». 

Практическое занятие № 12. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для снятия языковых трудностей при просмотре видео.  Просмотр 

видео по теме «Составление деловых писем, докладных записок, 

заявлений». Ответы на вопросы по видео (упражнения на отработку 

лексического материала по тематическому содержанию) Составление 

деловых писем на основе просмотренного материала. 

4 

Практическое занятие № 13. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для снятия языковых трудностей в аудировании и 

ознакомительном чтении.  Предтекстовые упражнения на отработку 

лексических единиц. Групповое изучающее чтение диалогов по теме 

«Деловой разговоров по телефону, электронное письмо». Составление 

диалогов и перевод их на иностранный язык. Проведение телефонных 

переговоров. «Приглашение на конференцию» 

4 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.5. 

 

Рынок труда, 

трудоустройство и 

карьера 

Резюме. Прохождение собеседования. Страдательный залог. 

Числительные. Повторение пройденного ранее грамматического 

материала. 

10 

 

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.4 

ПК 3.5 

В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие № 14. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на 

отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме «Поиск работы. Подготовка резюме. Прохождение собеседования» с 

извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 

2 

Практическое занятие № 15. Просмотр видео/ прослушивание 

аудиоматериала по теме «Трудоустройство и карьера», «Интервью и 

собеседование». Ответы на вопросы по просмотренному видео / 

прослушанному аудиоматериалу (упражнения лексического характера по 

содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы с 

развернутым ответом). 

2 
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Практическое занятие № 16. Заполнение анкеты-заявки о приеме на 

работу. Составление резюме и портфолио для работодателя. 
2 

Практическое занятие № 17. Деловая игра «Собеседование с 

работодателем в кадровом агентстве»/ Составление диалогов и 

проведение ролевой игры по темам: «Личная встреча с работодателем», 

«Беседа претендента на вакансию по телефону», «Переписка в 

интернете», «Основные ошибки при собеседовании», «Деловой стиль 

одежды» 

4 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 2. Научно-технический прогресс: открытия, которые потрясли мир 6/6  

Тема 2.1. 

 

Достижения и 

инновации в науке и 

технике и их 

изобретатели. 

Отраслевые 

выставки 

Достижения и инновации в науке и технике. Открытия XXI века. 

Посещение отраслевой выставки. Придаточные предложения 

условия (1-2 тип) 

6 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.4 

ПК 3.5 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 18. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на 

отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме «Достижения и инновации в науке и технике. Открытия XXI века» с 

извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 

закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 

2 

Практическое занятие № 19. Предпросмотровые вопросы по теме 

«Отраслевая выставка». Просмотр учебных видео по теме. Ответы на 

вопросы по просмотренному видео (упражнения лексико-

грамматического характера по содержанию видео, тестовые вопросы по 

содержанию видео, вопросы дискуссионного характера, требующие 

развернутого ответа) 

2 

Практическое занятие № 20. Подготовка сообщений «Достижение в 

области науки и техники, изменившее мою жизнь» и «Посещение 

отраслевой выставки». Дискуссия 

2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 3. Чемпионатное движение. Государственная итоговая аттестация в форме 

демонстрационного экзамена 
10/10 
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Тема № 3.1. 

 

Чемпионаты России 

по 

профессиональному 

мастерству. 

Демонстрационный 

экзамен 

История чемпионатов. Чемпионаты России по профессиональному 

мастерству. Демонстрационный экзамен как форма проведения ГИА. 

Придаточные предложения условия (1,2,3 тип). Повторение 

пройденного ранее грамматического материала 

10 

 

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.4 

ПК 3.5 

В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие № 21. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на 

отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме «История чемпионатов России» с извлечением новых речевых 

оборотов и выражений. Выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. 

2 

Практическое занятие № 22. Предпросмотровые вопросы по теме «What 

is World Skills?». Просмотр учебных видео по предложенной теме. Ответы 

на вопросы по просмотренному видео (упражнения лексико-

грамматического характера по содержанию видео, тестовые вопросы по 

содержанию видео, вопросы дискуссионного характера, требующие 

развернутого ответа). 

2 

Практическое занятие № 23. Изучающее чтение технической 

документации Демонстрационного экзамена (определение тематики и 

назначения текста; знакомство со структурой документов; поиск в тексте 

запрашиваемой информации, угадывание значения незнакомых слов по 

контексту) 

2 

Практическое занятие № 24. Подготовка сообщения «Описание задания 

Демонстрационного экзамена». Составление диалогов по заданным 

ситуациям 

4 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 4. Профессиональное содержание1 38/38  

Тема № 4.1. 

 

Техническое бюро. Технологические карты. Чертежи. Придаточные 

предложения условия (Mixed conditionals, предложения с “I wish”). 

Повторение пройденного ранее грамматического материала 

8 
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Чертежи и 

техническая 

документация 

 

В том числе практических занятий 8  

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.4 

ПК 3.5 

Практическое занятие № 25. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на 

отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме «Техническое бюро» с извлечением новых речевых оборотов и 

выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. 

2 

Практическое занятие № 26. Групповое изучающее чтение 

технологических карт. Выполнение тренировочных лексических 

упражнений на закрепление узкоспециализированной лексики. 

2 

Практическое занятие № 27. Презентация собственных чертежей, схем, 

рисунков, презентаций на английском языке перед аудиторией, 

обсуждение. 

4 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема № 4.2. 

 

Инструменты, 

оборудование и 

станки 

Работа мастерской /цеха/бюро. Неличные формы глагола (Infinitive). 8  

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.4 

ПК 3.5 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие № 28. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на 

отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме «Инструменты, оборудование, станки»/ «Программы и программное 

обеспечение» с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических 

упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 

оборотов. 

2 

Практическое занятие 29. Просмотровое чтение текстов по теме 

«Инструменты, оборудование, станки»/ «Программы и программное 

обеспечение». Ответы на вопросы. 

2 

Практическое занятие 30. Групповая презентация «Необходимое 

оборудование в моей работе». Обсуждение, диалог 
4 

Самостоятельная работа обучающихся - 
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Тема 4.3. 

 

Техника 

безопасности и 

охрана труда 

«Техника безопасности и охрана труда на производстве». World Skills 

International Health and Safety documentation. Неличные формы 

глагола (Gerund). 

12 

 

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.4 

ПК 3.5 

В том числе практических занятий 12 

Практическое занятие № 31. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на 

отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме «Техника безопасности и охрана труда» с извлечением новых 

речевых оборотов и выражений. Выполнение лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. 

2 

Практическое занятие № 32. Просмотр видео по теме «Техника 

безопасности на производстве». Ответы на вопросы по видео 

(упражнения лексического характера по содержанию видео, тестовые 

вопросы по содержанию видео, вопросы с развернутым ответом). 

4 

Практическое занятие № 33. Поисковое чтение документации «World 

Skills International Health and Safety documentation» для ответа на заранее 

предложенные вопросы и упражнения. 

4 

Практическое занятие № 34. «Safety first /Безопасность превыше всего». 

Дискуссия по требованиям техники безопасности на производстве. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 4.4. 

 

Решение 

стандартных и 

нестандартных 

профессиональных 

ситуаций 

Профессиональные стандарты. Стандарты производства. Неличные 

формы глагола (Participles). 
6 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.4 

ПК 3.5 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие № 35. Введение новых лексических единиц по теме 

занятия для последующего чтения текста.  Предтекстовые упражнения на 

отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме «Стандарты в производстве» с извлечением новых речевых оборотов 

и выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико-

грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 

фразеологических оборотов. 

2 

Практическое занятие № 36. Просмотр видео по теме «Проблемы на 

производстве». Ответы на вопросы по просмотренному видео 
2 
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(упражнения лексического характера по содержанию видео, тестовые 

вопросы по содержанию видео, вопросы с развернутым ответом). 

Дискуссия по теме «Возможные нестандартные профессиональные 

ситуации и пути их решения» для подготовки к ролевой игре следующего 

практического занятия. 

Практическое занятие № 37. Ролевая игра «Обоснование несоответствия 

рабочего места требованиям охраны труда и поиск выхода из ситуации в 

условиях дефицита языковых средств» 

2 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Тема 4.5. 

 

Саморазвитие в 

профессии 

Роль самообразования и самосовершенствования в профессии. 

Неличные формы глагола. Повторение пройденного ранее 

грамматического материала. 

4 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

ПК 1.4 

ПК 3.5 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 38. Просмотровое чтение текстов по теме 

«Профессиональный рост и самосовершенствование в профессиональной 

деятельности». Ответы на вопросы в форме дискуссии.  

2 

Практическое занятие № 39. Дискуссия «Если я буду участвовать во 

всероссийском  чемпионате   
2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 94  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Иностранного языка», оснащённый: 

- оборудованием: 

посадочные места по количеству обучающихся;  

рабочее место преподавателя; 

наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов и др.); 

комплекты дидактических раздаточных материалов на каждое посадочное место по 

количеству обучающихся; 

- техническими средствами обучения: 

компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением для преподавателя;  

компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением на каждое посадочное 

место по количеству обучающихся; 

мультимедийный проектор;  

мультимедийный экран;  

информационно-коммуникативные средства;  

экранно-звуковые пособия;  

магнитофон. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 

образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной 

организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и 

(или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми 

изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Английский язык: учеб. пособие для студентов учреждений сред. проф. образования 

(Planet of English): учебное издание / Безкоровайная Г. Т., Соколова Н.И., Койранская Е. А., 

Лаврик Г.В. - Москва: Академия, 2024. - 272 c. — ISBN 978-5-0054-2171-5 

2. Голубев А.П. Английский язык: учебное издание / Голубев А.П., Балюк Н.В., Смирнова 

И.Б. - Москва: Академия, 2024. - 368 c. — ISBN 978-5-0054-2840-01.  

3. Карпова, Т. А., English for Colleges = Английский язык для колледжей: учебник / Т. А. 

Карпова. — Москва: КноРус, 2024. — 311 с. — ISBN 978-5-406-12612-7 

4. Куряева, Р. И. Английский язык. Лексика и грамматика: учебник для среднего 

профессионального образования / Р. И. Куряева. — 8-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. — 497 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16553-1. 

5. Маньковская, З. В. Английский язык : учебное пособие / З. В. Маньковская. — Москва: 

ИНФРА-М, 2024. — 200 с. — (Среднее профессиональное образование) 

 

3.2.2. Электронные издания  

1. Английский язык: учеб. пособие для студентов учреждений сред. проф. образования 

(Planet of English): учебное издание / Безкоровайная Г. Т., Соколова Н.И., Койранская Е. А., Лаврик 

Г.В. - Москва: Академия, 2024. - 272 c. — URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5389/796937/  

2. Буренко, Л. В.  Грамматика английского языка. Grammar in Levels Elementary – Pre-

Intermediate: учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. В. Буренко, 

О. С. Тарасенко. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 227 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-9916-9261-8. — URL: https://urait.ru/bcode/471736 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5389/796937/
https://urait.ru/bcode/471736
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3. Голубев А.П. Английский язык для специальности «Туризм» = English for Students in 

Tourism Management: учебное издание / Голубев А.П., Бессонова Е. И., Смирнова И.Б. - Москва : 

Академия, 2024. - 192 c. (Специальности среднего профессионального образования) — ISBN 978-5-

406-08132-7. — URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/798312/   

4. Голубев А.П. Английский язык для технических специальностей = English for Technical 

Colleges: учебное издание / Голубев А.П., Коржавый А. П., Смирнова И.Б. - Москва: Академия, 

2024. - 208 c. (Специальности среднего профессионального образования) — ISBN 978-5-0054-2326-

9— URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5560/781456/  

5. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык для технических колледжей (A1): учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2024. — 195 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17397-0. — 

URL: https://urait.ru/bcode/533005 

6. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики. Книга для 

преподавателя / Ю. Б. Кузьменкова, А. П. Кузьменков. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 

2023. — 132 с. — ISBN 978-5-507-47834-7. — URL: https://e.lanbook.com/book/339809  

7. Шматкова, Л. Англо-русский тематический словарь / Л. Шматкова. — 3-е изд., испр. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 280 с. — ISBN 978-5-8114-9427-9.  — URL: 

https://e.lanbook.com/book/298541 

8. Щербакова Н. И. Английский язык для специалистов сферы общественного питания = 

English for Cooking and Catering: учебное издание / Щербакова Н. И., Звенигородская Н.С. — 

Москва: Академия, 2024. - 320 c. — ISBN 978-5-0054-3007-6 (Специальности среднего 

профессионального образования). — URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/817927/  

 

3.2.3. Дополнительные источники (при необходимости) 

1.  Learn English. British Council - The United Kingdom's international organisation for cultural  

relations and educational opportunities. "/ Интернет-ресурс – British Council, 2024 — URL: 

https://learnenglish.britishcouncil.org/ 

2.  Видео уроки по английскому языку / Проект Английский язык онлайн — Native English // 

Интернет-ресурс – ENGV.RU, 2024— URL: https://engv.ru/category/grammar/  

3. Левченко, В. В.  Английский язык для экономистов : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. В. Левченко, Е. Е. Долгалёва, О. В. Мещерякова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 408 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-16155-7 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Описание показателей и критериев оценки компетенций 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

 лексический и грамматический 

минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для чтения 

и перевода текстов 

профессиональной направленности 

(со словарем); 

общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная 

лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на           

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения 

на иностранном языке; 

формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и межкультурном 

взаимодействии 

 владеет лексическим и 

грамматическим минимумом, 

относящимся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

владеет лексическим и 

грамматическим минимумом, 

необходимым для чтения и 

перевода текстов 

профессиональной 

направленности (со словарем); 

демонстрирует знания при 

употреблении глаголов (общая и 

профессиональная лексика); 

демонстрирует знания правил 

чтения текстов профессиональной 

направленности; 

демонстрирует способность 

построения простых и сложных 

предложений на           

профессиональные темы; 

демонстрирует знания правил 

речевого этикета и 

социокультурных норм общения на 

иностранном языке; 

демонстрирует знания форм и 

видов устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии 

Письменный и устный 

опрос. Тестирование. 

Дискуссия.  

Участие в диалогах, 

ролевых играх. 

Практические задания 

по работе с 

информацией, 

документами, 

профессиональной 

литературой. 

Ответы на 

промежуточной 

аттестации 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

 строить простые высказывания 

о себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействовать в коллективе, 

принимать участие в диалогах на 

общие и профессиональные темы; 

применять различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном, 

межкультурном и 

профессиональном 

взаимодействии; 

 строит простые высказывания 

о себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

 взаимодействует в коллективе, 

принимает участие в диалогах на 

общие и профессиональные темы; 

применяет различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии; 

понимает общий смысл четко  

Письменный и устный 

опрос. Тестирование. 

Дискуссия.  

Участие в диалогах, 

ролевых играх. 

Практические задания 

по работе с 

информацией, 

документами, 

профессиональной 

литературой. 

Ответы на 

промежуточной 

аттестации 
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понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составлять простые связные 

сообщения на общие или  

профессиональные темы; 

общаться (устно и письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные и повседневные 

темы; 

переводить иностранные тексты 

профессиональной направленности 

(со словарем); 

самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас 

произнесенных высказываний 

на общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимает тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составляет простые связные 

сообщения на общие или 

интересующие профессиональные 

темы; 

общается (устно и письменно) 

на иностранном языке на 

профессиональные и повседневные 

темы; 

переводит иностранные тексты 

профессионально направленности 

(со словарем); 

совершенствует устную и 

письменную речь, пополняет 

словарный запас 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина «СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04, ОК 05, ОК 

09, ПК 1.4, ПК 3.5. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

 

Уметь: 

 строить простые высказывания 

о себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействовать в 

коллективе, принимать участие в 

диалогах на общие и 

профессиональные темы; 

применять различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном, 

межкультурном и 

профессиональном 

взаимодействии; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составлять простые связные 

сообщения на общие или  

профессиональные темы; 

общаться (устно и письменно) 

на иностранном языке на 

профессиональные и 

повседневные темы; 

переводить иностранные 

тексты профессиональной 

направленности (со словарем); 

самостоятельно 

совершенствовать устную и 

письменную речь, пополнять 

словарный запас. 

Знать: 

 лексический и грамматический 

минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для чтения и 

перевода текстов профессиональной 

направленности (со словарем); 

общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на 

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения на 

иностранном языке; 

формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном, межкультурном и 

профессиональном взаимодействии 
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ПК 1.4. Участвовать 

в разработке проекта 

производства работ с 

применением 

информационных 

технологий  

Практический опыт: составление и 

описание работ, спецификаций, 

таблиц и другой технической 

документации  

 

Умения: заполнять унифицированные 

формы плановой документации при 

производстве строительных работ 

Знания: способы и методы 

планирования строительных работ  

ПК 3.5. 

Обеспечивать 

соблюдение 

требований охраны 

труда, безопасности 

жизнедеятельности и 

защиту окружающей 

среды при 

выполнении работ 

Практический опыт: обеспечения 

соблюдения требований охраны 

безопасности жизнедеятельности 

и защиту окружающей среды при 

выполнении работ 

Умения: оформлять документацию по 

исполнению правил по охране труда, 

требований пожарной безопасности и 

охраны окружающей среды 

Знания: требования нормативных 

документов в области охраны труда, 

пожарной безопасности и охраны 

окружающей среды при производстве 

строительных работ; основные 

санитарные правила и нормы, 

применяемые при производстве 

строительных работ; 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 94 

в т.ч. в форме практической подготовки 90 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 4 

практические занятия 90 

Самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала  

(основное и профессионально ориентированное),  

лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 

(при наличии) 

 

Объем 

часов 

Формируемые 

общие компетенции 

и 

профессиональные 

компетенции  

1 2 3 4 

Основное содержание 

Входное тестирование Диагностика входного уровня владения иностранным языком 

обучающегося 

- Лексико-грамматический тест 

- Устное собеседование  

2  

Раздел 1. Иностранный язык для коммуникации 50 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Тема № 1.1 

Повседневная жизнь семьи. 

Внешность и характер 

членов семьи 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лексика: 

− города; 

− национальности; 

− профессии; 

− числительные; 

− члены семьи (die Mutter, der Vater, der Sohn, die Tochter usw); 

− внешность человека (die Gröβe, die Figur, die Haare, die Nase, das Gesicht 

usw.); 

− личные качества человека (bescheiden, ehrgeizig, eigensinnig, nervös, ruhig 

usw.);  

− названия профессий (der Arbeiter, der Angestellte, der Arzt, der Landwirt, der 

Jurist usw.) 

Грамматика: 

− Порядок слов в повествовательном предложении 

− Вопросительные слова в немецком языке  

− Порядок слов в вопросительном предложении 

− Фонетика: 

− Правила чтения. Звуки. Транскрипция  
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Практические занятия 6 

1.Приветствие, прощание. Представление себя и других людей в 

официальной и неофициальной обстановке.  

2. Отношения поколений в семье. 

3. Описание внешности и характера человека 

2 

 

2 

2 

Тема № 1.2 

Молодёжь в современном 

обществе. Досуг молодёжи: 

увлечения и интересы 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

− рутина (der Alltag, die Jugend von heute, Probleme der Jugend, Probleme 

lösen, Möglichkeiten haben, die Freizeit, Hobbys, sich interessieren usw.); 

− наречия (jetzt, morgen,immer, niemals,manchmal, selten usw.) 

Грамматика: 

− Настоящее время слабых глаголов; 

− Настоящее время сильных глаголов; 

− Глаголы sein, haben, wеrden в настоящем времени; 

− Модальные глаголы в настоящем времени; 

− Количественные и порядковые числительные; 

− Обозначения дат и времени  

 

Практические занятия 6 

1. Рабочий день.  

2. Досуг. Хобби.  

3. Активный и пассивный отдых 

2 

2 

2 

Тема № 1.3 

Условия проживания в 

городской и сельской 

местности 

Содержание учебного материала 4  

ОК 01, ОК 02, ОК 04 Лексика: 

− Здания (das Einfamilienhaus, das Mehrfamilienhaus, das Hochhaus, das 

Reihenhaus, das Fachwerkhaus, das Einzelhaus usw.); 

− комнаты (das Wohnzimmer, das Schlafzimmer, das Kinderzimmer, das 

Arbeitszimmer, das Badezimmer, die Küche, die Toilette, der Flur usw.); 

− обстановка (der Tisch, der Stuhl, der Sessel, das Sofa, das Regal, der Schrank 

usw.); 

− техника и оборудование (der Computer, der Drucker, das Fernsehgerät, der 

Gasherd, die Klimaanlage, die Mikrowelle usw.); 

− условия жизни (gemütlich, angenehm, nah, in der Nähe wohnen, in der 

Stadt/im Dorf leben, die Vorteile, die Nachteile, die Auswahl usw.); 
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− места в городе (das Stadtzentrum, der Platz, die Straβe, am Stadtrand wohnen, 

die Kirche usw.) 

Грамматика: 

−  Типы слов.  

− Род существительных  

− Множественное число существительных 

− Оборот es gibt.  

− Безличное местоимение es.  

− Неопределённо-личное местоимение man 

− Пространственные предлоги (hinter, neben, zwischen usw.)  

− Mодальные глаголы в этикетных формулах (Kann ich Ihnen helfen? Können 

Sie mir bitte sagen? Darf ich fragen? usw.).  

− Вопросительные предложения - формулы вежливости (Entschuldigen Sie 

bitte! Entschuldigung! Verzeihung! Es tut mir leid!) 

Практические занятия 4 

1.Особенности проживания в городе. Инфраструктура. Как спросить и 

указать дорогу.  

2.Описание здания, интерьера. Описание колледжа (здание, обстановка, 

условия жизни, техника, оборудование). Описание кабинета иностранного 

языка 

2 

 

2 

Тема № 1.4 

Покупки: одежда, обувь и 

продукты питания 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

− виды магазинов и отделы в магазине (das Geschäft, der Laden, der 

Supermarkt, die Bäckerei, die Milchprodurte, die Konditorei, die Abteilung  usw.) 

− товары (die Waren, das Brot, die Butter, die Käse, eine Flasche Milch, 

Sandwich usw.) 

− одежда (die Bluse, die Hose, der Rock, das Kleid, die Kleidung usw.) 

Грамматика: 

− существительные исчисляемые и неисчисляемые; 

− употребление слов viel, nicht viel, wenig, nicht wenig, sehr viel/wenig c 

существительными; 

− артикли: определенный, неопределенный, нулевой;  

− чтение артиклей; 
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− арифметические действия и вычисления 

Практические занятия 6 

1. Виды магазинов. Ассортимент товаров.  

2. Совершение покупок в продуктовом магазине 

3. Совершение покупок в магазине одежды/обуви 

2 

2 

2 

Контрольная работа Тема 1.1 – 1.4 2 

Тема № 1.5 

Здоровый образ жизни и 

забота о здоровье: 

сбалансированное питание. 

Спорт 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

−   части тела (das Gesicht, die Nase, die Augen, die Haare, die Beine, die Hände, 

usw.); 

− правильное питание (gesunde Nahrung, schädliche Nahrung, usw.); 

− названия видов спорта (Fuβball, Volleyball, Tennis usw.); 

− симптомы и болезни (die Erkältung, Schnupfen usw.); 

− еда (Eier, Pizza, Fleisch, Fisch usw.);  

− способы приготовления пищи (kochen, backen, braten, schmieren usw.);  

− дроби и меры весов (1/12: ein Zwölftel) 

Грамматика: 

−   множественное число заимствованных существительных; 

− Исчисляемые и неисчисляемые существительные;  

− существительные, имеющие одну форму для единственного и 

множественного числа; 

−  Будущее время I и Будущее время II (образование и функции в 

действительном залоге) 

− Es ist gesund/ungesund/nötig/nützlich … + zu + Infinitiv  

 

Практические занятия 4 

1 Физическая культура и спорт. Здоровый образ жизни 

2. Еда полезная и вредная. 

2 

2 

Тема № 1.6 

Туризм. Виды отдыха.  

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

−  виды путешествий (die Reise mit dem Flugzeug, mit dem Zug usw.); 

− виды транспорта (der Bus, das Auto, der Zug usw.);  

Грамматика: 

−  Управление предлогов: 
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− Предлоги с Genitiv, Dativ, Akkusativ, Dativ или Akkusativ инфинитив, его 

формы; 

Практические занятия 4 

1. Почему и как люди путешествуют  

2. Путешествие на поезде, самолете 

2 

2 

Тема № 1.7 

Страна/страны изучаемого 

языка 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Лексика: 

−  государственное устройство (die Regierung, der Präsident, der 

Bundeskanzler usw.);  

− погода и климат (mild, feucht, wechselhaft usw.);  

− экономика (ein hochentwickelter Industriestaat, Einkommen, Industrie usw.);  

− достопримечательности (das Brandenburger Tor, das Reichstagsgebäude, das 

Nikoleiviertel usw.);  

Грамматика: 

−  количественные и порядковые числительные; 

− обозначение годов, дат, времени, периодов; 

− артикли с географическими названиями; 

− сравнительные конструкции с союзами als / wie; 

− Повелительное наклонение слабых, сильных, возвратных глаголов, 

глаголов с отделяемыми приставками 

 

Практические занятия 6 

1. Германия (географическое положение, климат, население; национальные 

символы; политическое и экономическое устройство, традиции). 

2. Австрия, Швейцария, Люксембург, Лихтенштейн (географическое 

положение, климат, население; национальные символы; политическое и 

экономическое устройство, традиции. 

3. Германия (крупные города, достопримечательности) 

2 

 

 

2 

 

2 

Тема № 1.8 Содержание учебного материала 8  
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Россия Лексика: 

−  государственное устройство (die Regierung, der Präsident, das Parlament 

usw.) 

− погода и климат (continental, trocken, mild, feucht, wechselhaft usw.); 

− экономика (ein Industriestaat, Einkommen, Industrie usw.); 

− достопримечательности (der Kreml, der Rote Platz, die Basilius - Kathedrale 

usw.)  

Грамматика: 

−  артикли с географическими названиями; 

− сравнительные конструкции с союзами als / wie; 

− Разряды местоимений  

 ОК 01, ОК 02, ОК 04 

Практические занятия 8 

1.Географическое положение, климат, население.  

2. Национальные символы. Политическое и экономическое устройство.  

3. Москва – столица России. Достопримечательности Москвы 

4.Традиции народов России 

2 

2 

2 

2 

Контрольная работа Тема 1.6 – 1.8 2  

Прикладной модуль 

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей 22 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

          ПК 1.4, ПК3.5  

Тема 2.1  

Современный мир 

профессий. Проблемы 

выбора профессии.  

Роль иностранного языка в 

вашей профессии 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 09 

ПК 1.4 
Лексика: 

− профессионально ориентированная лексика; 

− лексика делового общения. 

Грамматика:  

−  Местоимения в немецком языке; 

−  склонение личных, указательных, притяжательных местоимений; 

− неопределённо-личное местоимение man; 

− безличное местоимение es; 

− грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов 

 

Практические занятия 4 
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1. Основные понятия вашей профессии. Особенности подготовки и по 

профессии/специальности. 

2. Специфика работы и основные принципы деятельности по 

профессии/специальности 

 

2 

2 

Тема 2.2  

Промышленные 

технологии (в том числе в 

области строительства) 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02,  

ОК 04, ОК 09 

ПК 3.5 
Лексика: 

-   машины и механизмы (Maschinen, Aggregate, Ausrüstung usw.); 

-   промышленное оборудование (Industriemaschinen, Werkzeugmaschinen, 

Werkbank usw.) 

Грамматика:  

- грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов 

- основные формы слабых, сильных, смешанных глаголов, глаголов с 

отделяемыми приставками 

 

Практические занятия 6 

1. Машины и механизмы. Промышленное оборудование.  

2. Работа на производстве. 

3. Конкурсы профессионального мастерства WorldSkills 

2 

2 

2 

Тема 2.3  

Технический прогресс: 

перспективы и 

последствия. 

Использование 

современных средств связи 

в области строительства, 

реконструкции и 

эксплуатации 

строительных объектов 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 

ПК 1.4, ПК 3.5 
Лексика: 

- виды наук (Wissenschaft, Naturwissenschaften, Sozialwissenschaften usw.); 

- названия технических и компьютерных средств (ein Tablet, ein Smartphone, 

ein Laptop, ein Computer usw.)  

Грамматика:  

 - грамматические структуры предложений, типичные для научно-

популярного стиля. 

- простое прошедшее время слабых, сильных , смешанных глаголов (в т.ч. 

модальных), глаголов sein, haben, werden 

 

Практические занятия 4 

1. Достижения науки.  

2. Современные информационные технологии. ИКТ в профессиональной 

деятельности 

2 

 

2 

Тема 2.4 Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 09 Лексика:  
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Выдающиеся люди родной 

страны и стран изучаемого 

языка, их вклад в науку и 

мировую культуру (в том 

числе в области 

строительства) 

- профессионально ориентированная лексика; 

- лексика делового общения. 

Грамматика:  

- грамматические конструкции типичные для научно-популярного стиля 

- Образование Partizip II 

- Сложное прошедшее время с глаголом haben / sein 

ПК 1.4 

Практические занятия 4 

1. Известные ученые и их открытия в России. 

2. Известные ученые и их открытия за рубежом 

2 

2 

Контрольная работа Темы 2.1 – 2.4 2  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего: 94  

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Иностранного языка», оснащённый: 

- оборудованием: 

посадочные места по количеству обучающихся;  

рабочее место преподавателя; 

наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов и др.); 

комплекты дидактических раздаточных материалов на каждое посадочное место по 

количеству обучающихся; 

- техническими средствами обучения: 

компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением для преподавателя;  

компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением на каждое 

посадочное место по количеству обучающихся; 

мультимедийный проектор;  

мультимедийный экран;  

информационно-коммуникативные средства;  

экранно-звуковые пособия;  

магнитофон. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Васильева, М. М. Практическая грамматика немецкого языка: учебное пособие / 

М.М. Васильева, М. А. Васильева. — 15-е изд. — Москва: ИНФРА-М, 2020. — 255 с. — 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-015704-7. -  URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1046567.  

2. Винтайкина, Р. В.  Немецкий язык (B1): учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Р. В. Винтайкина, Н. Н. Новикова, Н. Н. Саклакова. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 377 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-12125-4. — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513733. 

3. Зимина, Л. И.  Немецкий язык (A2–В1): учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. И. Зимина, И. Н. Мирославская. — 4-е изд., испр. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 139 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-15780-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/518663. 

 

3.2.2.Дополнительные источники (при необходимости) 

1.  Learn English. British Council - The United Kingdom's international organisation for 

cultural  

relations and educational opportunities. "/ Интернет-ресурс – British Council, 2024 — URL: 

https://learnenglish.britishcouncil.org/ 

https://learnenglish.britishcouncil.org/
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2.  Видео уроки по английскому языку / Проект Английский язык онлайн — Native 

English // Интернет-ресурс – ENGV.RU, 2024— URL: https://engv.ru/category/grammar/  

3. Левченко, В. В.  Английский язык для экономистов : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. В. Левченко, Е. Е. Долгалёва, О. В. 

Мещерякова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 408 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16155-7 

 

Интернет-ресурсы 

1. Электронно-библиотечная система «ZNANIUM. СОМ»: сайт / ООО «ЗНАНИУМ». - 

Москва, 2010. - URL:https://znanium.com.  

2. http://grammade.ru/index.php  

3. http://www.deutsch-uni.com.ru/  

4. http://www.studygerman.ru/  

5. http://www.entdecke-deutschland.diplo.de/  

6. http://www.goethe.de/  

7. http://www.goethe.de/ins/ru/mos/deindex.htm  

8. http://german.about.com/  

9. http://www.lehrer-online.de/ ( 

10. http://dict.rambler.ru/?coll=4.0gr 

11. http://www.zeitungen.de/  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

4.1. Описание показателей и критериев оценки компетенций 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

 лексический и грамматический 

минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

лексический и грамматический 

минимум, необходимый для чтения 

и перевода текстов 

профессиональной направленности 

(со словарем); 

общеупотребительные глаголы 

(общая и профессиональная 

лексика); 

правила чтения текстов 

профессиональной направленности; 

правила построения простых и 

сложных предложений на           

профессиональные темы; 

правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения 

на иностранном языке; 

 владеет лексическим и 

грамматическим минимумом, 

относящимся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

владеет лексическим и 

грамматическим минимумом, 

необходимым для чтения и 

перевода текстов 

профессиональной 

направленности (со словарем); 

демонстрирует знания при 

употреблении глаголов (общая и 

профессиональная лексика); 

демонстрирует знания правил 

чтения текстов профессиональной 

направленности; 

демонстрирует способность 

построения простых и сложных 

 

 

 

 

 

 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Дискуссия.  

Участие в 

диалогах, ролевых 

играх. 

Практические 

задания по работе 

с информацией, 

документами, 

профессиональной 

литературой. 

Ответы на 

промежуточной 

аттестации 

https://engv.ru/category/grammar/
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формы и виды устной и 

письменной коммуникации на 

иностранном языке при 

межличностном и межкультурном 

взаимодействии 

предложений на           

профессиональные темы; 

демонстрирует знания правил 

речевого этикета и 

социокультурных норм общения на 

иностранном языке; 

демонстрирует знания форм и 

видов устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

 строить простые высказывания 

о себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

взаимодействовать в коллективе, 

принимать участие в диалогах на 

общие и профессиональные темы; 

применять различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном, 

межкультурном и 

профессиональном 

взаимодействии; 

понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составлять простые связные 

сообщения на общие или  

профессиональные темы; 

общаться (устно и письменно) на 

иностранном языке на 

профессиональные и повседневные 

темы; 

переводить иностранные тексты 

профессиональной направленности 

(со словарем); 

самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 

пополнять словарный запас 

 строит простые высказывания 

о себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

 взаимодействует в коллективе, 

принимает участие в диалогах на 

общие и профессиональные темы; 

применяет различные формы и 

виды устной и письменной 

коммуникации на иностранном 

языке при межличностном и 

межкультурном взаимодействии; 

понимает общий смысл четко  

произнесенных высказываний 

на общие и базовые 

профессиональные темы; 

понимает тексты на базовые 

профессиональные темы; 

составляет простые связные 

сообщения на общие или 

интересующие профессиональные 

темы; 

общается (устно и письменно) 

на иностранном языке на 

профессиональные и повседневные 

темы; 

переводит иностранные тексты 

профессионально направленности 

(со словарем); 

совершенствует устную и 

письменную речь, пополняет 

словарный запас 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Дискуссия.  

Участие в 

диалогах, ролевых 

играх. 

Практические 

задания по работе 

с информацией, 

документами, 

профессиональной 

литературой. 

Ответы на 

промежуточной 

аттестации 
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Приложение 2.11 

к ОПОП-П по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГ.03 Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по профессии/специальности _08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, 02, 04, 07; 

ПК 1.4, 3.5  

            1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

 

 

соблюдать нормы экологической 

безопасности на рабочем месте;  

использовать на рабочем месте 

средства индивидуальной защиты 

от поражающих факторов при ЧС 

актуальный профессиональный 

и социальный контекст 

поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе 

при возникновении ЧС;  

область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задач и/или проблем 

поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе 

при возникновении ЧС 

порядок применения современных 

средств и устройств 

информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении 

безопасности жизнедеятельности 

и защиты окружающей среды в 

процессе решения задач 

социальной и профессиональной 

деятельности 

ОК 04.  Эффективно 

взаимодействовать 

и работать в 

коллективе и 

команде 

 

участвовать в работе коллектива, 

команды, взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами для создания человеко - 

и природо-защитной среды 

психологические аспекты 

деятельности трудового 

коллектива и личности для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления 

рисками ЧС на рабочем месте. 
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осуществления профессиональной 

деятельности. 

 

ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания 

об изменении 

климата, принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях мирного 

и военного времени  

действовать в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного 

времени; 

соблюдать правила поведения и 

порядок действий населения по 

сигналам гражданской обороны 

владеть общей физической и 

строевой подготовкой,  навыками 

обязательной подготовки к военной 

службе; 

выполнять мероприятия 

доврачебной помощи 

пострадавшим; 

демонстрировать основы оказания 

первой доврачебной помощи 

пострадавшим; 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели здоровья и 

оценивать физическое состояние 

 

нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

основы военной безопасности и 

обороны государства; 

организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке; 

основы строевой, огневой и 

тактической подготовки; 

боевые традиции Вооруженных 

Сил России; 

характеристики поражений 

организма человека от 

воздействий опасных факторов; 

классификацию и общие признаки 

инфекционных заболеваний; 

факторы формирования здорового 

образа жизни 

 ПК 1.4.     

Участвовать в 

разработке проекта 

производства работ 

с применением 

информационных 

технологий  

организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

 

 

принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки 

последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях 

 

 ПК 3.5. 

Обеспечивать 

соблюдение 

требований охраны 

труда, безопасности 

жизнедеятельности 

и защиту 

окружающей среды 

при выполнении 

строительно- 

монтажных  работ      

предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

 

основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности, 

принципы снижения  вероятности 

их реализации; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 68 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия  48 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачёт) 2 
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           2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы  

1 2 3 4 

 Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени, организация 

защиты населения 
10 (4 практ.)  

Тема 1.1. 

Чрезвычайные 

ситуации природного, 

техногенного и 

военного характера 

Содержание учебного материала: Общие сведения о чрезвычайных ситуациях. 

Чрезвычайные ситуации техногенного характера:-вызванные возникновением 

пожаров и взрывов; -радиоактивное загрязнение территорий; -связанные с 

загрязнением атмосферы и территорий химически опасными веществами. 

Чрезвычайные ситуации природного характера. 

Чрезвычайные ситуации военного характера. Опасности возникающие при 

ведении военных действий или вследствие этих действий (прямые, косвенные, 

связанные с изменением среды обитания людей). Ядерное, химическое, 

бактериологическое оружие. Обычные средства поражения. 

Чрезвычайные ситуации, вызванные терроризмом. Международный и 

внутригосударственный терроризм. 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 06 

ПК 1.4 

Тема 1.2. Защита 

населения от 

поражающих 

факторов 

чрезвычайных 

ситуаций. 

 

Содержание учебного материала: 

Виды защитных мероприятий. 

Защита населения, персонала предприятий и материальных ценностей от 

пожаров. 

Ликвидация радиоактивного загрязнения территории и защита людей  в зоне 

чрезвычайной  техногенной ситуации. 

Ликвидация химического заражения территории. 

Средства коллективной и индивидуальной защиты. 

Меры противодействия терроризму и обеспечения защиты населения от терактов. 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ПК 3.5 
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Тема 1.3. Противопо-

жарная безопасность 

Практическое занятие №1:                     

Отработка правил пользования огнетушителями и другими средствами 

пожаротушения в здании колледжа, системы пожарной сигнализации 

2 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 3.5 

 

Тема 1.4. 

Радиационная, 

химическая и 

биологическая защита 

Практическое занятие №2: 

Средства индивидуальной защиты, подбор противогазов по размеру и пользование 

ими. Способы  действий личного состава в условиях радиационного, химического 

и биологического заражения. 

2 

ОК 04 

ОК 07 

ПК 1.4 

 Контрольное  занятие по разделу 1. 2  

Раздел 2. Основы военной службы 48(38-практ.)  

Тема 2.1.  
Основы военной 

безопасности 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала: 

Нормативно-правовая база обеспечения военной безопасности Российской 

Федерации, функционирования её Вооружённых Сил и военной службы граждан. 

Организация обороны Российской Федерации. Назначение и задачи Вооружённых 

Сил РФ. Состав, руководство и управление Вооружёнными Силами. 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

Тема 2.2. 

Воинская обязанность 

в Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала: Понятие и сущность воинской обязанности.   

Воинский учёт граждан. Медицинское освидетельствование и обследование 

граждан при постановке на воинский учёт и при призыве на военную службу. 

Призыв граждан на военную службу.                      

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

Тема 2.3. 

Организационные и 

правовые основы 

военной службы в 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала: 

Военная служба-особый вид государственной службы. Воинские должности и 

звания военнослужащих. Правовой статус военнослужащих. Права и обязанности 

военнослужащих. Юридическая ответственность военнослужащих. Начало, срок и 

окончание военной службы. Увольнение с военной службы. 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 
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Тема 2.4.Исполнение 

обязанностей военной 

службы и альтернати-

вной гражданской 

службы в РФ.  

Содержание учебного материала: 

Прохождение военной службы по призыву. Военная служба по контракту. 

Альтернативная гражданская служба. 

 

2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

 Контрольное  занятие 2  

Тема 2.5. 

Общевоинские 

Уставы 

Практическое занятие №3:      Устав внутренней службы:-размещение 

военнослужащих;-распределение времени и внутренний распорядок; -

обязанности лиц суточного наряда. Порядок приёма и сдачи дежурства, действия 

при подъёме, по тревоге, прибытии офицеров и старшин в роту. 

Практическое занятие №4:       Устав гарнизонной и караульной службы:        -

несение караульной службы-выполнение боевой задачи;-состав караула;-часовой 

и караульный, их обязанности. Пост и его оборудование. 

4 
ОК 01 

ОК 04 

Тема 2.7.   

Строевая подготовка 

Практическое занятие №5:      Строевые приемы и движения без оружия. 

Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», 

«Заправиться», «Отставить», «Головной убор снять (одеть)». Повороты на месте. 

Движение строевым шагом. 

Практическое занятие №6:      Строевые приемы и движения без оружия. 

Выполнение воинского приветствия на месте и в движении. 

Практическое занятие №7:      Построения, перестроения, повороты, перемена 

направления движения. 

Практическое занятие №8:        Строи подразделений в пешем порядке. 

Развернутый и походный строй взвода. 

8 
ОК 01 

ОК 04 

Тема 2.8.   

Огневая подготовка 

Практическое занятие №9:     Назначение, боевые свойства и устройство 

автомата. Работа частей и механизмов автомата при заряжении и стрельбе. Уход 

за стрелковым оружием, хранение и сбережение. Прямой выстрел. 

Практическое занятие №10:   Неполная разборка и сборка автомата АК-74 

Практическое занятие №11 (продолжение):    Неполная разборка и сборка 

автомата АК-74/продолжение/ 

Практическое занятие №12:   Снаряжение патронами автоматного магазина. 

Практическое занятие №13:Требования безопасности при проведении занятий 

по огневой подготовке. Правила стрельбы из стрелкового оружия. Выполнение 

упражнений начальных стрельб. 

10 
ОК 01 

ОК 04 
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Тема 2.9.  

Действия населения 

при возникновении 

угрозы нападения 

Практическое занятие №14:   Подготовка средств индивидуальной защиты. 

Защита дома/квартиры/ от проникновения  радиоактивной пыли или опасных 

аэрозолей. 

Практическое занятие №15:Противопожарные мероприятия. Светомаскировка. 

Практическое занятие №16:  Защита продуктов питания и воды. Обязанности 

взрослых по защите детей. 

6 

ОК 01 

ОК 07 

ПК 1.4 

Тема 2.10.  
Действия населения в 

очагах поражения 

Практическое занятие №17:    Действия населения по сигналу «Воздушная 

тревога» 

Практическое занятие №18:  Действия населения по сигналу «Радиоактивная 

опасность» 

Практическое занятие №19:Отработка действий  по использованию приборов  

радиационной {ДБ-5Б} и        химической {ВПХР} разведки. 

Практическое занятие №20:Отработка действий по надеванию и снятию 

общевойскового защитного костюма  

8 

ОК 01 

ОК 07 

ПК 3.5 

Тема2.11. 

Психологическая 

подготовка молодёжи 

к межличностным 

взаимоотношениям в 

воинском коллективе. 

Практическое занятие 21:Общая характеристика межличностных 

взаимоотношений между военнослужащими. Сущность, виды и характеристика 

конфликтов в воинских коллективах.  Пути и методы предупреждения и 

разрешения конфликтов. Правила неконфликтного поведения военнослужащих. 

 

2 ОК 04 

       Раздел 3. Основы медицинских знаний 8 (6-практ.)  

Тема 3.1. 

Обеспечение 

здорового образа 

жизни 

Содержание учебного материала: 

Здоровье и факторы его формирования. Здоровый образ жизни и его 

составляющие. Двигательная активность и здоровье. Питание и здоровье. 

Вредные привычки. Факторы риска. Понятие об иммунитете и его видах 

2  

Тема 3.2.Общая 

характеристика 

поражений человека. 

Общие правила и по-  

рядок оказания первой 

медицинской помощи 

Практическое занятие №22: 

Классификация телесных повреждений и состояний пострадавших. 

Общие правила оказания первой медицинской помощи. 

Первая медицинская помощь при массовых поражениях. 

2 
ОК 02 

ОК 07 
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Тема 3.3. 

Первая/доврачебная/ 

помощь при различ-  

ных повреждениях и 

состояниях организма 

Практическое занятие №23:Оказание первой медицинской помощи. 

Неотложные реанимационные мероприятия:  (сердечно-лёгочная реанимация, 

противошоковые мероприятия, остановка кровотечений) 

Практическое занятие №24:Оказание первой помощи при вывихах и 

переломах. Транспортная иммобилизация пострадавших       

4 
ОК 01 

ОК 07 

 
                                                                                                            

Дифференцированный зачёт 
2  

            Всего  68  
 

 

 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет Основ безопасности и защиты Родины/Безопасности жизнедеятельности, 

оснащенный необходимым для реализации программы учебной дисциплины оборудованием. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 

образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных 

изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Абрамова, С.В. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. Соломина. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 399 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-02041-0. — Текст: непосредственный. 

2. Арустамов, Э.А. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Арустамов Э.А., 

Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Гуськов Г.В. - Москва : Академия, 2023. - 208 c. (Специальности 

среднего профессионального образования). - ISBN 978-5-0054-1282-9 — Текст: непосредственный.  

3. Косолапова, Н. В., Безопасность жизнедеятельности : учебник / Н. В. Косолапова,  

Н. А. Прокопенко. — Москва : КноРус, 2024. — 222 с. — ISBN 978-5-406-12361-4. — Текст: 

непосредственный.  

4. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Сапронов Ю.Г., 

Занина И. А. - Москва : Академия, 2023. - 336 c. - (Специальности среднего профессионального 

образования). – ISBN 978-5-0054-1101-3 — Текст: непосредственный.  

5. Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю.Н. Сычев. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 225 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-16-018956-7. - Текст : непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания  

1. Безопасность жизнедеятельности : практикум для СПО / составители С. М. Гребенкин, В. 

А. Майнингер. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 87 c. — ISBN 978-5-4497-2205-8. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/131103.html. 

2. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности: ЭУМК: учебное издание / Косолапова 

Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е. Л. - Москва : Академия, 2023. - (Профессии среднего 

профессионального образования). - Текст : электронный. - URL: https://academia-

moscow.ru/catalogue/5540/692259. 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Мисюк, М. Н.  Основы медицинских знаний : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 379 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

https://www.iprbookshop.ru/131103.html
https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259
https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259
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17442-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536769.  

2. Микрюков, В. Ю., Основы военной службы : учебник / В. Ю. Микрюков, В. Г. Шамаев. — 

Москва : КноРус, 2023. — 505 с. — ISBN 978-5-406-10496-5. — URL: https://book.ru/book/945216. 

— Текст : электронный. 

3. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на производстве : 

учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2024. — 

120 c. — ISBN 978-5-4488-1333-7. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/137705. 

4. Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности : учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 639 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-17400-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/542696. 

5. Родионова, О. М.  Медико-биологические основы безопасности. Охрана труда : учебник 

для среднего профессионального образования / О. М. Родионова, Е. В. Аникина, Б. И. Лавер, Д. А. 

Семенов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 599 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17182-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538055. 

6. Суворова, Г. М. Методика обучения безопасности жизнедеятельности : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Г. М. Суворова, В. Д. Горичева. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 212 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-09079-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/538524. 

7. Суворова, Г. М.  Психологические основы безопасности : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Г. М. Суворова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 183 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09277-

6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/513805. 

8.Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс] - URL: http://www.mchs.gov.ru. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

актуальный профессиональный 

и социальный контекст 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного времени;  

порядок применения 

современных средств и 

устройств информатизации и 

цифровых инструментов в 

обеспечении безопасности 

жизнедеятельности и защиты 

окружающей среды в процессе 

решения задач социальной и 

профессиональной 

деятельности; 

психологические  аспекты 

деятельности трудового 

коллектива и личности для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления 

рисками ЧС на рабочем месте; 

нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности 

 

 

владеет знаниями о безопасных 

условиях жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

чрезвычайных ситуаций мирного 

и военного времени;  

знает порядок применения 

современных средств и устройств 

информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении 

безопасности жизнедеятельности 

и защиты окружающей среды в 

процессе решения задач 

социальной и профессиональной 

деятельности 

ориентируется в  психологических 

аспектах деятельности трудового 

коллектива и личности для 

минимизации опасностей и 

эффективного управления 

рисками ЧС  на рабочем месте. 

знает нормы экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ 

Промежуточная 

аттестация 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задач и/или проблем 

поддержания безопасных 

условий жизнедеятельности, в 

том числе при возникновении 

ЧС; 

участвовать в работе 

коллектива, команды, 

взаимодействовать с коллегами, 

демонстрирует умение выявлять и 

эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задач 

и/или проблем поддержания 

безопасных условий 

жизнедеятельности, в том числе 

при возникновении ЧС; 

эффективно участвует в работе 

коллектива, команды, 

взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами для 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практических 

работ. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ 
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руководством, клиентами для 

создания человеко - и природо-

защитной среды осуществления 

профессиональной 

деятельности; 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного 

времени; 

соблюдать нормы 

экологической безопасности на 

рабочем месте;  

использовать на рабочем месте 

средства индивидуальной 

защиты от поражающих 

факторов при ЧС; 

соблюдать правила поведения и 

порядок действий населения по 

сигналам гражданской обороны 

 

создания человеко - и природо-

защитной среды осуществления 

профессиональной деятельности; 

соблюдает нормы экологической 

безопасности на  рабочем месте; 

правильно использует на рабочем 

месте средства индивидуальной 

защиты от поражающих факторов 

при ЧС 

правильно соблюдает правила 

поведения и порядок действий 

населения по сигналам 

гражданской обороны 

 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках модуля «Основы военной службы»  

Знать: 

основы военной безопасности и 

обороны государства; 

организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке; 

основы строевой, огневой и 

тактической подготовки; 

область применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

боевые традиции Вооруженных 

Сил России  

 

демонстрирует знания об основах 

военной безопасности и обороны 

государства; 

не уклоняется от службы в  рядах 

ВС РФ; 

демонстрирует владение основами 

строевой, огневой и тактической 

подготовки; 

применяет профессиональные 

знания при исполнении 

обязанностей военной службы; 

демонстрирует знания боевых 

традиций Вооруженных Сил 

России 

Письменный и 

устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ 

Промежуточная 

аттестация 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках модуля «Основы военной службы» 

(юноши) 

Уметь: 

владеть общей физической и 

строевой подготовкой,  

навыками обязательной 

подготовки к военной службе; 

выполнять мероприятия 

доврачебной помощи 

пострадавшим 

 

демонстрирует общую 

физическую и строевую 

подготовку, навыки обязательной 

подготовки к военной службе; 

быстро и правильно выполняет 

мероприятия первой доврачебной 

помощи пострадавшим 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практических 

работ. 

Оценка 

результатов 
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 выполнения 

практических 

работ 

 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках модуля «Основы медицинских знаний»  

Знать: 

характеристики поражений 

организма человека от 

воздействий опасных факторов; 

классификацию и общие 

признаки инфекционных 

заболеваний; 

факторы формирования 

здорового образа жизни 

 

 

владеет знаниями о последствиях 

поражений организма человека от 

воздействий опасных факторов; 

демонстрирует приемы оказания 

первой медико-санитарной помощи, 

владеет методами доврачебной 

реанимации; 

правильно классифицирует 

инфекционные заболевания 

демонстрирует знания основ 

здорового образа жизни 

Письменный и 

устный опрос. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ 

Перечень умений, осваиваемых в рамках модуля «Основы медицинских знаний»  

Уметь: 

демонстрировать основы 

оказания первой доврачебной 

помощи пострадавшим 

осуществлять профилактику 

инфекционных заболеваний; 

определять показатели здоровья 

и оценивать физическое 

состояние 

 

 

демонстрирует основы оказания 

первой доврачебной помощи 

пострадавшим  

владеет принципами 

профилактики инфекционных 

заболеваний; 

определяет показатели здоровья и 

оценивает физическое состояние 

 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом 

выполнения 

практических 

работ. 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ 
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Приложение 2.12 

к ОПОП-П по специальности 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 

Учебная дисциплина «СГ.04 Физическая культура» является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04, ОК 08, ПК 2.5. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ОК, ПК 

Умения Знания Владеть 

навыками 

 

ОК 04 

ОК 08 

       

 

Уметь: 

использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных 

и профессиональных 

целей; 

применять 

рациональные приемы 

двигательных функций 

в профессиональной 

деятельности; 

пользоваться 

средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для 

данной профессии / 

специальности 

Знать: 

роль физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека; 

основы здорового 

образа жизни; 

условия 

профессиональной 

деятельности и зоны 

риска физического 

здоровья для данной 

профессии; 

правила и способы 

планирования системы 

индивидуальных занятий 

физическими 

упражнениями 

различной 

направленности 

 

ПК 2.5. 

Контролировать 

качество выполняемых 

строительных работ 

Уметь: 

- применять 

рациональные приемы 

двигательных функций 

в профессиональной 

деятельности; 

- пользоваться 

Средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными для 

данной специальности. 

Знать: 

- условия 

профессиональной 

деятельности и зоны 

риска физического 

здоровья для данной 

специальности; 

- правила и способы 

планирования системы 

индивидуальных занятий 

физическими 

упражнениями 

различной 

направленности 

- использования 

физкультурнооздор

овительной 

деятельности для 

укрепления 

здоровья, 

достижения 

жизненных и 

профессиональных 

целей; 

- применяет 

рациональные 

приемы 

двигательных 

функций в 

профессиональной 
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деятельности; 

- пользуется 

средствами 

профилактики 

перенапряжения, 

характерными 

для данной 

специальности  

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 170 

в т.ч. в форме практической подготовки 159 

в том числе: 

теоретические занятия 5 

практические занятия  165 

Самостоятельная работа * - 

Промежуточная аттестация 6 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

 

 

Объем, акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теоретические основы физической культуры и формирование ЗОЖ  2  

Тема 1.1.  

 

Физическая культура в 

общекультурной и 

профессиональной 

подготовке студентов 

Содержание учебного материала 1  

 

 

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

Физическая культура и личность профессионала, взаимосвязь с получаемой 

профессией. Значение двигательной активности для организма. Особенности 

организации занятий со студентами в процессе освоения содержания учебной 

дисциплины «Физическая культура» 

В том числе практических занятий  

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.2.  

Основы методики 

самостоятельных 

занятий физическими 

упражнениями, 

самоконтроль 

занимающихся 

физическими 

упражнениями и 

спортом 

Содержание учебного материала 1  

 

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

Эффекты физических упражнений. Нагрузка и отдых в процессе выполнения 

упражнений. Влияние занятий физическими упражнениями на 

функциональные возможности человека, умственную и физическую 

работоспособность, адаптационные возможности человека. Формирование 

валеологической компетенции в оценке уровня своего здоровья и 

формирования ЗОЖ. Мотивация и целенаправленность самостоятельных 

занятий, их формы и содержание. Самоконтроль, его методы, показатели и 

критерии оценки. Разработка дневника самоконтроля 

В том числе практических занятий  

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 2. Практические основы формирования физической культуры личности. Легкая атлетика 10  

Тема 2.1.  

 

Содержание учебного материала 2  

 В том числе практических занятий 2 
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Совершенствование 

техники бега на короткие 

дистанции, технике 

спортивной ходьбы 

Практическое занятие. Биомеханические основы техники бега; техники 

низкого старта и стартового ускорения; бег по дистанции; финиширование, 

специальные упражнения 

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 2.2.  

 

Совершенствование 

техники длительного 

бега 

Содержание учебного материала 2  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Совершенствование техники длительного бега во 

время кросса до 15-20 минут, техники бега на средние и длинные дистанции 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 2.3.  

 

Совершенствование 

техники прыжка в длину 

с места, с разбега 

Содержание учебного материала: -  

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Специальные упражнения прыгуна, ОФП 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 2.4.  

 

Эстафетный бег 4х100. 

Челночный бег 

 Содержание учебного материала 2  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Выполнение эстафетного бега 4х100, челночного бега 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 2.5.  

Выполнение 

контрольных нормативов 

в беге и прыжках 

Содержание учебного материала 2  

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Выполнение контрольных нормативов в беге 30 м, 60 

м, 100 м, 400 м, 500 м (д), 1000 м (ю), 2000 м (д), 3000 м (ю); прыжок в длину с 

места, с разбега способом «согнув ноги», бег на выносливость 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 3. Волейбол 16  

Тема 3.1.  
 

Стойки игрока и 

перемещения. Общая 

физическая подготовка 

(ОФП) 

Содержание учебного материала  -  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Выполнение перемещения по зонам площадки, 

выполнение тестов по ОФП 

Самостоятельная работа обучающихся - 
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Тема 3.2. 

Приемы и передачи мяча 

снизу и сверху двумя 

руками. ОФП 

Содержание учебного материала 2 ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 
В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Выполнение комплекса упражнений по ОФП 

Тема 3.3.  
 

Нижняя прямая и 

боковая подача. ОФП 

Содержание учебного материала 2  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Выполнение упражнений на укрепление мышц 

кистей, плечевого пояса, брюшного пресса, мышц ног 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.4.  
Верхняя прямая подача. 

ОФП 

Содержание учебного материала 2  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Обучение стойки волейболиста, верхней подачи, 

нападающему удару 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.5.  
 

Тактика игры в защите и 

нападении 

Содержание учебного материала 2  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Отработка тактики игры в защите и нападении, 

выполнение приёмов передачи мяча 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.6.  
 

Основы методики 

судейства  

Содержание учебного материала 2  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Отработка навыков судейства в волейболе 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.7.  

 

Контроль выполнения  

тестов по волейболу 

Содержание учебного материала 4  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие. Выполнение передачи мяча в парах 2 

Практическое занятие. Игра по упрощённым правилам волейбола 1 

Практическое занятие. Игра по правилам 1 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 4. Баскетбол 16  
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Тема 4.1.  

Стойка игрока, 

перемещения, остановки, 

повороты. ОФП 

Содержание учебного материала 2  

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для укрепления мышц 

плечевого пояса, ног 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 4.2.  
 

Передачи мяча. ОФП 

Содержание учебного материала 2  

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для развития скоростно-

силовых и координационных способностей, упражнений для развития 

верхнего плечевого пояса 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 4.3.  
 

Ведение мяча и броски 

мяча в корзину с места, в 

движении, прыжком. 

ОФП 

Содержание учебного материала 2  

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для укрепления мышц 

кистей, плечевого пояса, ног, брюшного пресса 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 4.4.  
 

Техника штрафных 

бросков. ОФП 

Содержание учебного материала 2  

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для укрепления мышц 

кистей, плечевого пояса, ног 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 4.5. 

 

Тактика игры в защите и 

нападении. Игра по 

упрощенным правилам 

баскетбола. Игра по 

правилам 

Содержание учебного материала 4  

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие. Игра по упрощенным правилам баскетбола 2 

Практическое занятие. Игра по правилам 2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 4.6. 

 
Содержание учебного материала 4  

 

 
В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие. Практика в судействе соревнований по баскетболу 2 
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Практика судейства в 

баскетболе 

Практическое занятие. Выполнение контрольных упражнений: ведение 

змейкой с остановкой в два шага и броском в кольцо; штрафной бросок; броски 

по точкам; баскетбольная «дорожка»  

2 ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 
Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 5. Гимнастика 14 

Тема 5.1.  

 

Строевые приемы 

 

Содержание учебного материала 2  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Отработка строевых приёмов 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 5.2. 

 

Техника акробатических 

упражнений 

Содержание учебного материала 2  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Отработка техники акробатических упражнений 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 5.3. (одна из двух 

тем) 

 

Упражнения на брусьях 

(юноши). Гиревой спорт 

Содержание учебного материала 4  

 

 

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

Брусья: висы, упоры, махи, подводящие и специальные упражнения, соскоки. 

Знать правила техники безопасности; уметь страховать партнера, 

комплексы упражнений с гантелями, гирями. Разучивание и выполнение 

связок на снаряде. ППФП  

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Разучивание и выполнение упражнений с гирями 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 5.3. (одна из двух 

тем) 

 

Упражнения на бревне 

(девушки). ППФП 

Содержание учебного материала 4  

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

Бревно: наскок, ходьба, полушпагат, уголок, равновесие, повороты, 

соскок 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Разучивание и выполнение связок на снаряде, 

комплексы упражнений, ритмическая гимнастика (по курсам) 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 5.4.   Содержание учебного материала 6  
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Составление комплекса 

ОРУ и проведение их 

обучающимися 

 

Требования к составлению комплекса ОРУ, терминология; составление 

комплексов ОРУ без предметов, с предметами (мячи, палки, скакалки и др.). 

Направленность общеразвивающих упражнений; основные положения рук, 

ног, проведение с группой по одному общеразвивающему упражнению, 

комплекс ОРУ 

2  

 

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие. Выполнение комплекса ОРУ 1 

Практическое занятие. Контроль выполнения комплексов ОРУ. - 

Практическое занятие. Техника выполнения упражнений по атлетической 

гимнастике. Методы регулирования нагрузки. 

1 

Практическое занятие. Контроль комбинации на бревне, брусьях. 1 

Практическое занятие. Контроль выполнения упражнений по атлетической 

гимнастике. ППФП 

1 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 6. Бадминтон 12  

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

Тема.6.1.  

 

Игровая стойка, 

основные удары в 

бадминтоне 

Содержание учебного материала 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Выполнение упражнений для укрепления мышц 

кистей, плечевого пояса, ног, брюшного пресса 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 6.2.  

 

Подачи 

Содержание учебного материала 2  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Отработка подач 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 6.3.  

 

Нападающий удар 

Содержание учебного материала: 2  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Отработка атакующих ударов, нападающего удара 

«смэш» 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 6.4.   

 
Содержание учебного материала 6  

ОК 04 В том числе практических занятий 6 
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Судейство соревнований 

по бадминтону 

Практическое занятие. Игра по упрощённым правилам. Судейство 

соревнований по бадминтону 

2 ОК 08 

ПК 2.5 

 

 
Практическое занятие. Контроль техники подач, ударов справа, слева 1 

Практическое занятие. Контроль техники игры: одиночные, парные игры 1 

Практическое занятие. Игра по правилам 2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 7. Настольный теннис 2  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

Тема 7.1.  

 

Настольный теннис 

 

Содержание учебного материала 2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие. Техника безопасности по настольному теннису. 

Изучение элементов стола и ракетки. Обучение тактическим и техническим 

действиям, подаче. Игра 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 8. Плавание 8  

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

Тема 8.1.  
 

Плавание (при наличии 

условий) 

Содержание учебного материала 8 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие. Ознакомление с техникой плавания основными 

видами плавания: кроль на груди и спине, брасс, прикладные виды 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 9. Лыжная подготовка 12  

 

 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

Тема 9.1.  

 

Лыжная подготовка (для 

южных районов кроссовая 

подготовка) 

Содержание учебного материала 12 

В том числе практических занятий 12 

Практическое занятие. Техника безопасности на занятиях по лыжной 

подготовке 

4 

Практическое занятие. Имитационные упражнения для рук и ног с помощью 

амортизаторов 

2 

Практическое занятие. Подъемы и спуски: техника подъемов и спусков 4 

Практическое занятие. Первая помощь при травмах и обморожениях 2 

Самостоятельная работа обучающихся*  

Раздел 10. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) 12  

 Тема.10.1. Содержание учебного материала 12 
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Сущность и содержание 

ППФП в достижении 

высоких 

профессиональных 

результатов 

Значение психофизической подготовки человека к профессиональной 

деятельности. Социально-экономическая обусловленность необходимости 

подготовки человека к профессиональной деятельности. Основные факторы и 

дополнительные факторы, определяющие конкретное содержание ППФП 

обучающихся с учетом специфики будущей профессиональной деятельности. 

Цели и задачи ППФП с учетом специфики будущей профессиональной 

деятельности. Профессиональные риски, обусловленные спецификой труда. 

Анализ профессиограммы. Задания с профессиональной направленностью для 

1-4 групп труда. 

Средства, методы и методики формирования профессионально значимых 

двигательных умений и навыков. 

Средства, методы и методики формирования профессионально значимых 

физических и психических свойств и качеств. 

Средства, методы и методики формирования устойчивости к заболеваниям 

профессиональной деятельности. 

Прикладные виды спорта. Прикладные умения и навыки. Оценка 

эффективности ППФП. 

2 ОК 04 

ОК 08 

ПК 2.5 

 

 

В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие. Разучивание, закрепление и совершенствование 

профессионально значимых двигательных действий для различных групп 

труда. 

2 

Практическое занятие. Формирование профессионально значимых физических 

качеств 

2 

Практическое занятие. Самостоятельное проведение студентом комплексов 

профессионально- прикладной физической культуры в режиме дня 

специалиста 

2 

Практическое занятие. Техника выполнения упражнений с предметами и без 

предметов 

2 

Практическое занятие. Специальные упражнения для развития основных 

мышечных групп 

2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Промежуточная аттестация 6  

Всего: 170  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Спортивный зал, оснащенный оборудованными раздевалками; рабочее место преподавателя; 

комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия, карточки-задания, 

комплекты тестовых заданий, методические рекомендации и разработки); 

- спортивное оборудование: гимнастическое оборудование; легкоатлетический инвентарь; 

оборудование и инвентарь для спортивных игр; лыжный инвентарь. 

- технические средства обучения:  

компьютер с лицензионным программным обеспечением;  

многофункциональный принтер;  

музыкальный центр. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 

образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной 

организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и 

(или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми 

изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник [для всех специальностей СПО] /А.А. 

Бишаева. - [7-eизд.,стер.]- Москва: Издательский дом Академия, 2020.-320с.-ISBN 978-5-4468-9406-

2 -Тескт: непосредственный 

 

           3.2.2. Электронные издания 

1. Физическая культура: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511813 

2. Конеева, Е. В. Физическая культура: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 609 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-18616-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/545162 

 

3.2.3. Дополнительные источники  
1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: Издательство Юрайт, 

2024. — 450 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18496-9. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535163 

2. Общая физическая подготовка в рамках самостоятельных занятий студентов : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / М. С. Эммерт, О. О. Фадина, И. Н. 

Шевелева, О. А. Мельникова. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 129 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15669-0. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544814 

3. Ягодин, В. В. Физическая культура: основы спортивной этики : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / В. В. Ягодин. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 

https://urait.ru/bcode/511813
https://urait.ru/bcode/545162
https://urait.ru/bcode/535163
https://urait.ru/bcode/544814
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113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10349-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542058 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://urait.ru/bcode/542058
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 

роль физической культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; 

основы здорового образа жизни; 

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска 

физического здоровья для данной 

профессии; 

правила и способы 

планирования системы 

индивидуальных занятий 

физическими упражнениями 

различной направленности 

понимает роль физической 

культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном 

развитии человека; 

ведёт здоровый образ жизни;  

понимает условия 

деятельности и знает зоны риска 

физического здоровья для данной 

профессии; 

проводит индивидуальные 

занятия физическими 

упражнениями различной 

направленности 

 

 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Результаты 

выполнения 

контрольных 

нормативов 

Оценка результатов 

выполнения 

заданий 

дифференцированн

ого зачёта 

 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей; 

применять рациональные 

приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

профессии/ специальности. 

использует физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

применяет рациональные 

приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользуется средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для данной 

профессии/ специальности. 

 

 

 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения  

комплекса 

упражнений. 

 

 

 

 



181 
 

181 
 

Приложение 2.13 

к ОПОП-П по специальности 

08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений 
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1.  ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «ОП. 08 ОСНОВЫ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «СГ.05 Основы финансовой грамотности»: освоение знаний о 

финансовой жизни современного общества, финансовых институтах, финансовых продуктах, 

финансовых рисках, способах получения информации, позволяющей анализировать социальные 

ситуации и принимать индивидуальные финансовые решения с учетом их последствий и 

возможных альтернатив. 

Дисциплина «СГ.05 Основы финансовой грамотности» включена в обязательную часть 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы 

актуальный профессиональный 

контекст, в котором приходится 

работать; основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном контексте 

 

ОК 02 определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации; 

планировать процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять наиболее 

значимое в перечне информации; оценивать 

практическую значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, применять 

средства информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности; приемы 

структурирования информации 

ОК 03 определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; выявлять 

достоинства и недостатки коммерческой идеи; 

презентовать идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; оформлять 

бизнес-план; определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности; презентовать 

бизнес-идею 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; основы 

предпринимательской 

деятельности; правила 

разработки бизнес-планов; 

порядок выстраивания 

презентации;  

основные документы, 

регулирующие 

предпринимательскую 

деятельность 

ОК04 организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности  
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ПК 3.1 

Осуществлять 

оперативное 

планирование 

деятельности 

структурных 

подразделений 

при проведении 

строительных 

работ, текущего 

ремонта и 

реконструкции 

строительных 

объектов 

планировать деятельность структурных 

подразделений с учетом сроков, объемов работ и 

имеющихся ресурсов; рассчитывать потребность в 

материалах, трудовых и денежных ресурсах; 

составлять и анализировать простейшие сметы и 

планы расходов; контролировать исполнение 

бюджета; выбирать рациональные варианты 

использования ресурсов; оценивать финансовые 

последствия управленческих решений; выявлять и 

учитывать риски перерасхода средств, нарушения 

сроков и неэффективного использования 

ресурсов; применять знания финансовой 

грамотности при обосновании решений в 

профессиональной деятельности.  

основы оперативного 

планирования деятельности 

структурных подразделений; 

принципы рационального 

распределения финансовых, 

материальных, трудовых и 

временных ресурсов; основы 

составления сметы, бюджета и 

расчета затрат на выполнение 

строительных, ремонтных и 

реконструкционных работ; 

порядок учета и контроля 

расходов; основы оценки 

экономической эффективности 

принимаемых решений; 

финансовые риски, 

возникающие при организации 

и выполнении строительных 

работ; значение финансовой 

грамотности в 

профессиональной 

деятельности; основы правовой 

и финансовой ответственности 

за принимаемые решения. 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 32 12 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация  - 2 

Всего 32 14 
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2.2.  Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала 

Объем 

часов 

Формируемые 
ОК и ПК 

1 2 3 4 

Раздел 1. Деньги и операции с ними   

Тема 1.1. Деньги и 

платежи 

Основное содержание учебного материала  ОК 01 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 3.1 

Роль и функции денег. Виды современных денег, их основные характеристики. 
Денежная система. Покупательная способность денег. Инфляция. Основные риски, связанные с использованием денег. 

Платежи и расчеты. Поставщики платежных услуг. Платежные агенты. Платежные системы. Основные платежные 

инструменты: банковский счет, мобильный и интернет-банк, дебетовая, кредитная банковские карты, электронный 

кошелек. Риски при использовании различных платежных инструментов.  

4 

В том числе практических занятий  

2 Влияние инфляции на финансовые возможности человека 

Признаки подлинности и платежности банкнот и монет (дизайн, применяемые технологии, используемые материалы) 

Тема 1.2. Покупки и 

цены 

Основное содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 3.1 

Выбор товаров и услуг. Обязательная информация о товаре (услуге). Поставщики товаров и услуг. Цена товара. 

Дифференциация цен. Ценовая дискриминация. Программы лояльности (дисконтные карты, скидки, бонусы, кэшбек). 

Варианты оплаты (разные виды денег; оплата в момент получения, предоплата, покупка в кредит, рассрочка). Роль 

рекламы и других способов продвижения товаров и услуг продавцами. Возврат товара после покупки 

2 

Тема 1.3. Безопасное 

использование денег 

Основное содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 3.1 

Финансовая безопасность в сфере денежного обращения и покупок. Выбор добросовестного поставщика финансовых 

услуг. Персональные данные, их значение для безопасного использования денег. Основы безопасного пользования 

банкоматами. Безопасность денежных операций в цифровой среде. Техники социальной инженерии, включая фишинг, и 

способы защиты. Правила возмещения средств, несанкционированно списанных со счета 

2 

Раздел 2. Планирование и управление личными финансами  ОК 01 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 3.1 

Тема 2.1. Личный и 

семейный бюджет, 

финансовое 

планирование 

Основное содержание учебного материала  

Человеческий и финансовый капитал. Виды доходов и расходов. Принципы ведения личного и семейного бюджета. 

Цели сбережений. Основные формы сбережений: наличные деньги, банковские счета и их виды. Доходность банковских 

вкладов. Риски для сбережений и пути их минимизации. 

4 

В том числе практических занятий (на выбор) 

2 Планирование личного бюджета и оценка его выполнения 

Возможности для повышения дохода с учетом особенностей своей  специальности 
 

Выбор банка и оценка доходности банковского вклада 
  

Тема 2.2. Кредиты и Основное содержание учебного материала  ОК 02 
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займы Банковский кредит. Принципы кредитования. Виды кредитов. Условия кредитования. Формы обеспечения 

возвратности кредита. Кредитный договор. Риски использования кредитов и пути их минимизации. Кредитная история. 

Кредитные каникулы. Реструктуризация и рефинансирование кредита. Личное банкротство 

4 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 3.1 

В том числе практических занятий (на выбор) 

2 Выбор банка и банковского кредита 

Расчет размера допустимого кредита (уровень дохода, профиль трат) 

Раздел 3. Риск и доходность 
 

ОК 02 

ОК 03 

ПК 3.1 

Тема 3.1. 

Инвестирование 

Основное содержание учебного материала  

 Цели и риски инвестирования. Ликвидность и доходность инвестиций. Взаимосвязь доходности и риска. Основные 

инвестиционные продукты и их характеристики. Индивидуальный инвестиционный счет (ИИС). Диверсификация.  

Мошенничество  в  сфере  инвестиций,  способы  защиты  от  него. Особенности финансовых пирамид 
4 

ОК 04 
ПК 3.1 

В том числе практических занятий (на выбор) 
2 

Стратегия инвестирования. Базовые принципы формирования инвестиционного портфеля 

Тема 3.2. 

Страхование 

Основное содержание учебного материала  ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 3.1 

Страхование как один из способов управления рисками. Виды страхования: личное страхование, 
имущественное страхование, страхование гражданской ответственности. Основные виды страховых продуктов 2 

В том числе практических занятий (на выбор)  

 

1 

Безопасное использование страховых продуктов. Выбор добросовестного поставщика страховых услуг 

Страхование как способ обеспечения безопасности в профессиональной деятельности 

Специфика страхования в разных профессиях (профессиональные страховые продукты) 

Тема 3.3. 

Предпринимательст

во 

Основное содержание учебного материала  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 3.1 

Роль предпринимательства в жизни человека и общества. Условия развития стартапов и малого бизнеса. Формы ведения 

предпринимательской деятельности и их основные характеристики. Возможные источники финансирования малого 

бизнеса 

 

4 

В том числе практических занятий 

2 Требования для открытия собственного бизнеса и алгоритм действий 

Базовые финансовые показатели бизнеса: выручка, издержки, прибыль. 

Раздел 4. Финансовая среда  ОК 01 

ОК 03 

ОК 04 

ПК 3.1 

Тема 4.1. Финансовые 

взаимоотношения с 

государством 

Основное содержание учебного материала 

 

3 
Роль налогов, налоговой и социальной политики государства для экономики страны и личного благосостояния 

граждан. Налоги физических лиц. Налоговые вычеты и льготы. Пенсионная система России. Социальная поддержка 

граждан.  

В том числе практических занятий (на выбор) 

1 Применение налоговых вычетов для увеличения дохода 

Основные цифровые сервисы государства для граждан. Налоги и пенсионное обеспечение для самозанятых и ИП 
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Промежуточная аттестация 2 
 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 32  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей», 

оснащенный оборудованием:  

рабочие места преподавателя и обучающихся (столы , стулья) 

техническими средствами обучения:  

персональный компьютер преподавателя,  

мультимедийный проектор,  

экран,  

акустическая система.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные издания 

5. Фрицлер, А. В. Основы финансовой грамотности: учебник для среднего 
профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. – 2-е изд., перераб. и доп. – 
Москва : Издательство Юрайт, 2025. – 148 с. 

6. Фрицлер, А. В. Финансовая грамотность: 10-11 классы : учебник для среднего 

общего образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. – 2-е изд. – Москва : Издательство 

Юрайт, 2025. – 139 с. 

7. Теория и методика развития основ финансовой грамотности подростков в 

образовательном процессе : учебник для вузов / Н. В. Солодкая. – Москва : Издательство 

Юрайт, 2025. – 104 с. 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Федеральный закон от 2 декабря 1990 г. № 395-1 «О банках и банковской 

деятельности». 

2. Федеральный закон от 22 апреля 1996 г. № 39-ФЗ «О рынке ценных бумаг». 

3. Федеральный закон от 16 июля 1998 г. № 102-ФЗ «Об ипотеке (залоге 

недвижимости)». 

4. Федеральный закон от 10 июля 2002 г. № 86-ФЗ «О Центральном банке 

Российской Федерации (Банке России)». 

5. Федеральный закон от 23 декабря 2003 г. № 177-ФЗ «О страховании вкладов в 

банках Российской Федерации». 

6. Федеральный закон от 30 декабря 2004 г. № 218-ФЗ «О кредитных 

историях». 

7. Федеральный закон от 28 декабря 2013 г. № 400-ФЗ «О страховых пенсиях». 

8. Гражданский кодекс Российской Федерации. Ч. 2. Налоговый кодекс 

Российской Федерации. Ч. 2. 

9. Положение Банка России от 24 декабря 2004 г. № 266-П «Об эмиссии 

платежных карт и об операциях, совершаемых с их использованием». 

10. Положение Банка России от 29 июня 2021 г. № 762-П «О правилах 

осуществления перевода денежных средств». 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 
актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором 
приходится работать и жить; 

демонстрирует знания особенностей 

профессионального и социального 
контекста; 

Устный опрос; 

Оценка 

результатов 

практической 

работы; 

Оценка 

результатов 

тестирования; 

Самооценка 

своего знания, 

осуществляемая 

обучающимися 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

учебных заданий 

Промежуточная 

аттестация 

основные источники информации и ресурсы 

для решения задач в профессиональном и 

социальном контексте, в контексте 

личностного развития и управления 

финансовым благополучием; 

ориентируется в источниках 

информации и ресурсах для решения 

задач в профессиональном и 

социальном контексте; 

критерии оценки результатов принятого 

решения  в профессиональной деятельности, 

для личностного развития и достижения 

финансового благополучия; 

может назвать критерии оценки 

результатов принятого решения в 

профессиональной деятельности, для 

личностного развития и достижения 

финансового благополучия; 

информационные источники, применяемые в 

профессиональной деятельности; для 

решения задач 

личностного развития и финансового 

благополучия; 

может объяснить, как пользоваться 

цифровыми средствами при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия; 

формат представления результатов поиска 

информации, 

демонстрирует знания о том, как 

представлять результаты поиска 
информации; 

современные средства и устройства 

информатизации, возможности 

использования различных цифровых средств 

при решении профессиональных задач, 

задач личностного развития и финансового 

благополучия; 

может охарактеризовать возможности 

различных цифровых средств, 

используемых для решения 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия; 

принципы и методы презентации 

собственных бизнес-идей, в том числе 

различным категориям заинтересованных 

лиц; 

способен к презентации собственных 

бизнес-идей, в том числе различным 

категориям заинтересованных лиц; 

основные принципы и методы проведения 

финансовых расчетов в процессе 

осуществления предпринимательской 

деятельности и планирования личных 

финансов; 

ориентируется в нормативно-правовой 

базе, регламентирующей 

профессиональную деятельность, 

предпринимательство и личное 

финансовое планирование; 

различие между наличными и безналичными 

платежами, порядок использования их при 

оплате покупки; 

способен определить наиболее 

подходящие способы оплаты товаров 

и услуг в конкретных ситуациях; 

понятие инфляции, ее влияние на решение 

финансовых задач в профессии, личном 

планировании; 

демонстрирует понимание влияния 

инфляции на решение финансовых 

задач в профессии, личном 
планировании 

понятие иностранной валюты и валютного 

курса; 

демонстрирует понимание валютных 

курсов и порядка проведения расчетов 

по обмену одной валюты на другую; 

структуру личных доходов и расходов, 

правила составления личного и семейного 

бюджета 

демонстрирует понимание правил 

составления личного и семейного 

бюджета 

особенности различных банковских и способен  назвать банковские 
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страховых продуктов и возможности их 

использования в профессиональной, 

предпринимательской деятельности и для 

управления личными финансами 

продукты, описать их особенности и 

возможности для профессиональной, 

предпринимательской деятельности и 

для управления личными финансами; 

 

базовые характеристики и риски основных 

финансовых инструментов для 

предпринимательской деятельности и 

управления личными финансами; 

способен назвать базовые 

характеристики и риски основных 

финансовых инструментов для 

предпринимательской деятельности и 
управления личными финансами; 

направления взаимодействия с 

государственными органами, сторонними 

организациями (в том числе, финансовыми) 

в профессиональной деятельности, при 

осуществлении предпринимательской 

деятельности и личного финансового 

планирования для реализации своих прав, и 

исполнения обязанностей 

демонстрирует представление о 

направлених взаимодействия с 

государственными органами, 

сторонними организациями (в том 

числе, финансовыми) в 

профессиональной деятельности, при 

осуществлении предпринимательской 

деятельности и личного финансового 

планирования для реализации своих 

прав, и исполнения обязанностей 

особенности работы в малых и больших 

группах, работы в команде, организации 

коллективной работы; 

Способен охарактеризовать 

особенности работы в малых и 

больших группах, работы в команде, 
организации коллективной работы; 

принципы организации проектной 

деятельности 

демонстрирует представление о 
принципах организации проектной 

деятельности 

Уметь: 
определять задачу в профессиональном 

и/или социальном контексте, в контексте 

личностного развития и управления 
финансовым благополучием; 

определяет задачу в 
профессиональном и/или социальном 

контексте; 

Оценка 

результатов 

устного опроса; 

Оценка 

результатов 

практической 

работы; 

Оценка 

результатов 

тестирования; 

Самооценка 

своего умения, 

осуществляемая 

обучающимися. 

Экспертное 
наблюдение за 

ходом выполнения 

учебных заданий 

Промежуточная 

аттестация 

выявлять и отбирать информацию, 

необходимую для решения задачи; 

осуществляет поиск и отбор 

информации, необходимой для 

решения задачи; 

составлять план действий; осуществляет планирование действий 
для решения задачи; 

определять необходимые ресурсы; определяет ресурсы для решения 
задачи; 

реализовывать составленный план; выполняет составленный план; 

определять задачи для сбора 
информации; 

определяет задачи для сбора 
информации; 

планировать процесс поиска информации и 

осуществлять выбор 
необходимых источников; 

планирует процесс поиска 

информации и осуществлять выбор 
необходимых источников; 

оформлять результаты поиска, пользоваться 

средствами информационных технологий 

для решения профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия; 

представляет результаты поиска 

информации для решения 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия с применением средств 
информационных технологий; 

использовать различные цифровые средства 

при решении профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия; 

демонстрирует умение пользоваться 

цифровыми средствами при решении 

профессиональных задач, задач 

личностного развития и финансового 

благополучия; 
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определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности, для ведения 

предпринимательской 

деятельности и личного финансового 

планирования; 

использует актуальную нормативно-

правовую документацию в 

профессиональной деятельности, для 

ведения предпринимательской 

деятельности и личного финансового 
планирования; 

осуществлять наличные и безналичные 

платежи, сравнивать различные способы 

оплаты товаров и услуг, соблюдать 

требования финансовой безопасности; 

выполняет задания по выбору и 

использованию различных платежных 

инструментов в конкретной ситуации 

с учетом правил финансовой 

безопасности; 

 

учитывать инфляцию при решении 

финансовых задач в профессии, личном 

планировании; 

учитывает инфляцию при решении 

финансовых задач в профессии, 

личном планировании; 

производить расчеты по валютно-

обменным операциям; 

производит расчеты по валютно-

обменным операциям; 

планировать личные доходы и расходы, 

принимать финансовые решения, составлять 

личный бюджет; 

планирует личные доходы и расходы, 

принимать финансовые решения, 

составляет личный бюджет; 

использовать разнообразие финансовых 

инструментов для управления личными 

финансами в целях достижения 

финансового благополучия с учетом 

финансовой безопасности; 

выполняет практические задания, 

основанные на использовании 

разнообразных финансовых 

инструментов для управления 

личными финансами в целях 

достижения финансового 

благополучия с учетом финансовой 
безопасности; 

выявлять сильные и слабые стороны 

бизнес-идеи, плана достижения личных 
финансовых целей; 

анализирует бизнес-идею; 

производить основные финансовые 
расчеты в сферах предпринимательской 

деятельности и планирования личных 

финансов; 

проводит финансовые расчет, включая 

анализ расходов, необходимых для 

достижения цели, 

оценивать финансовые риски, связанные с 

осуществлением предпринимательской 

деятельности и планирования личных 

финансов; 

проводит оценку возможных 

финансовых рисков, связанных с 

осуществлением 

предпринимательской деятельности и 

планирования личных финансов; 

работать в коллективе и команде; осуществляет эффективные 
коммуникации в коллективе и команде; 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами, в ходе 

профессиональной и 

предпринимательской деятельности 

взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами  в модельных 

ситуациях профессиональной и 

предпринимательской деятельности с 

опорой на знания правил 
коммуникации 
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